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BBepeHune

TOUHOCTb M3MepeHWil apTepuanbHOro AasneHna ¢ noMolbio nprbopa BI70T skau-
BafeHTa TOYHOCTW TaKWX W3MEPEHWI, MPOW3BOAVMbIX MOArOTOBAEHHBIM AWLOM C
NOMOLLBIO MaHXETbl U CTETOCKON, B Npefenax, COOTBETCTBYOWMM TpeboBaHVAM Ha-
umoHanbHoro ctaHgapTa CLUA «3nekTpoHHble M aBTOMaTUyeckue ChUrmomaHome-
TPbI». ITOT NPUOOP MOXKET MCMONb30BATHCA B3POCBIMI NOTPEOUTENAMY B JOMALIHMX
yCnoBuax. He 1cnonb3yiiTe 370 YCTPOMCTBO Ha MA3AeHLax Uin HOBOPOXAeHHbIX. OT-
cyTcTBUME fiedeKTOB 13roToBNeHUA B8 Nprbope BI701 rapaHTvpyetca MexayHapoaHoi
NpPOrpamMmoN rapaHTum. Mo Bonpocam rapaHTiy obpatiaitecs K NpoaasLy Ui n3roto-

2. Hanoxwte MaHxeTy Ha 3anacTbe. Haxmute kHonky BKIT/BBIKIT/MYCK. Mpu s3tom ana
NPOBEPKM QYHKUMIA AUCNeA Ha HEM OTOBPAXKaAOTCA BCe CMMBOIbI. ITa MPOBepKa Npo-
[IONXKaeTCA 2 CeKyHAbI.

3. Mocne oTobpakeHs BCEX CUMBOIOB Ha AUCTIee 0TObpaxaeTca Muratowas uudpa ‘0",
Mocne NoaroToBKY Nprbopa K M3MEPEeHNI0 NPOV3BOANTCA MeNIEHHOE aBTOMATUYe-
CKOE HarHeTaHvie BO3flyXa B MaHXeTy.

4.Tlocne 3aBepLIeHus 13MepeHna AasneHre B MaHXeTe NONHOCTbIo CTpasnveaetca. Cu-
CTONMYECKOE U AVacTONMYeCKoe AaBneHwe 1 YacToTa Nysbca OfHOBPEMEHHO 0ToOpa-
XAIOTCA Ha IKpaHe nonepemeHHo C AaTON 1 BpemeHy Yepes Kaxable 4 cekyHabl. Pe-
3ynbTaThl M3MEPEHNA aBTOMATUUECKN COXPAHAIOTCA B BbIOPAHHON paHee 30He NamATu.

Wstep

Pomiary cisnienia tetniczego przeprowadzone za pomoca BI701 wykonane sg z do-
kladnoscia zblizona do wynikéw uzyskiwanych w badaniu specjalistycznym przy uzy-
ciu ci$nieniomierza i metody ostuchowej z zastosowaniem stetoskopu, zgodnie z nor-
mami American National Standard zawartymi w informatorze ,Elektroniczne lub au-
tomatyczne manometry do pomiaru ci$nienia tetniczego”. Prezentowane urzadzenie
przeznaczone jest dla osob dorostych do uzytku domowego. Nie wolno urzadzenia
stosowac do wykonywania badari u noworodkéw i niemowlat. Urzadzenie BI701 jest
objete gwarancjg dotyczacg wad fabrycznych zgodnie z postanowieniami Miedzyna-

« Jezeli urzadzenie jest przechowywane w niskiej temperaturze (bliskiej zera), przed

uzyciem nalezy umiesci¢ go na co najmniej godzing w temperaturze pokojowe)j.

« Przed wykonaniem kolejnego pomiaru nalezy zaczeka¢ 5 minut.

1. Wcisnij przycisk zmiany uzytkownika, aby wybrac¢ obszar pamieci 1 lub 2 lub tryb
goscia.

2. Zatéz mankiet na nadgarstek. Wcisnij przycisk ON/OFF/START. Wszystkie cyfry za-
Swieca sie w celu sprawdzenia prawidtowej pracy wyswietlacza. Procedura kontro-
Ina trwa przez 2 sekundy.

3. Po wyswietleniu wszystkich symboli, na wyswietlaczu zacznie migac cyfra ,0". Urza-
dzenie jest gotowe do wykonania pomiaru i zacznie powoli napompowywac¢ man-
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BUTENNHO - KOMNaHu1 Rossmax International Ltd. Ecnm npuGop onpeaenaer, 4o [iA M3MEepeRA apTepuarnbHOro AaNeRs HEOOXOAMMO rodowego Programu Gwarancyjnego. Szczegétowe informacje mozna uzyskac kon- kiet, aby rozpocza¢ pomiar. o _ ‘ 1350 k) (s B (ola 8 U A eSS Led 40 4S 30 a5m 5 e CSG A Ll . sl dals
BHUMaHVe: O3HaKoMbTeCh C COMyTCTBYlolel AOKyMeHTaLmed. Mepes Mcnonb3o- Gonbluee fasneHie, aBTOMaTMUeCKM NPOM3BOAMTCA MOBTOPHOE HarHeTaHvie BO3ayxa B taktujac sie z producentem, Rossmax International Ltd. lub z lokalnym dystrybutorem. 4 K_\edy pomiar zostanie zakoriczony, cisnienie powietrza zostanie spuszczone zman- S el lagio gl g S dsh 50 50 e st QB Gl A LA )L..,é Gl Ll Ao p ol sell f 8 8 B gl a8 Cosn (303 e Yoo S ALY oy e A
BaHWEM TUW@TENBHO NPOUTUTE 3TO PYKOBOACTBO. 3a KOHKPETHOM uHdopMaLment  MAHKeTy 10 MpumMepHO 220 Mm pT. CT. kietu. Na wyswietlaczu pokazana zostanie rownoczesnie wartosc cisnienia skurczo- Gl S s Jalse e 5 sl s did lS Jae i 0 S5 e O L e I

06 apTepranbHOM AasneHnr obpalliaitecs k cBoemy Bpady. CoxpaHuTe AaHHoe
PYKOBOACTBO [/1A UCMOMb30BaHWA B OyayLieM.
MpuHuun pa6oTbl npnéopa
[inA onpeseneHya apTepranbHOro AasneHya 8 JaHHOM Nprbope MCronb3yeTca ocumun-
NOMETPUUECKIi MeToa. Mepes Hauanom Nofayn BO3yxa B MaHxeTy npunbop onpenae-
NAET OTNPaBHOE 3HayeHne AaBNeHnsA B MaHxeTe, paBHOe faBneHnio Bo3ayxa. Mpw n3-
MEPEHI apTEPMANBHOTO AABNEHNMA YUMTHIBAETCA 3TO 3HaUeHVie AaBneHus. Mocne Toro
KaK HarHeTaeMblil B MaHXeTy BO3/lyX OCTaHaBMMBAET TeueHne KPOBY B apTepui, Hauu-
HaAeTCA CTpaBNVBaHYe BO3Ayxa. Bo Bpems CTpaBnMBaHMA BO3AyXa 13 MaHXEeTbl Npubop
dukcrpyet KonebaHua faBneHya, BbibiBaemMble BreHviem cepaua. Jlioboe geuxeHne
NPV N3MEPEHNI MOXET NPUBECTU K OLUMOKE 13MePEHUs. VI3Mepsas amnauTymy 1 HaKIoH

i . 11111 2) C NOMOLLbIO KHOMK BbI6OPa Monb3oBaTens. Haxmure KHonky ici ie jakimikolwiek mie¢niami iepo- Wywolywanie wartosci z pamigci A jum 4883 O cam R bl ) i e lial gal)
OCUMANALWMIA BO BpEMA CTPaBNMBaHNA BO3Ayxa, Nprbop BI701 onpepenseT cuctonmue HY>XHyI0 30HY ( generowane przez bicie serca. Poruszenie jakimikolwiek miesniami w momencie po A f o ) ) ) . o - : = S ool 2 — i - .
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MpeasapuTenbHbie 3ameyanms Tpex msmequmM, COXPAHEHHDBIX B MaMATH. i nachylenia oscylacji ci$nienia podczas wypuszczania powietrza, urzadzenie BI701 zapamietane/makgymahie 60 vvynikéyv pomiaru. o ) o gl e s eUJ‘ ol s L33 ), ON/OFF/START a2 18 ga 555 1) SIS Y . : P B w\ﬂﬂ{wk
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LNA M3MEPEHIA apTePHanbHOrO AasneHus. [py 0BbIYHOM UCMIONb30BaHMM (MpUMepHo  M3MEPEHWI B XXypHa. Ten cisnieniomierz zostal zaprojektowany, aby stuzy¢ przez wiele lat. Dla zapewnienia 2. Wcisnij i przytrzymaj przycisk Pamiec przez mniej wiecej 5 sekund - dane w wybra- S Al 1) (58 oIl 2 P Bl el a (Y5 )) s adila i s Sslei ) (Std 5 OT) & ~al

3 V3MepeHUs B fieHb) AaHHbINA Nprbop He TpebyeT NpoBeAeHWs NOBTOPHON Kannbpos-
Ki1 B TeueHue 2 net. Ecv TpebyeTca nposeseHyie NOBTOPHOM KannbpoBKK, Ha Avcrnee
npubopa nNossnaeTca cumeon ==. CreayeT Takke NPOBOANTL MOBTOPHYIO KanibpoBKy,
ecny Nprbop NOYYMA MEXAHUYECK MOBPEXAEHNA (HaNpUMep, Npv NageHwun) uin
NoABEPrca AENCTBIO XUAKOCTEN /UMW 3HaUMTENbHBIX NepenanoB TemnepaTypsl Ui
BRAXHOCTY. [Py NOABNEHMM CYMBONA 22 CefyeT 06paTUTbCA B CEPBUCHDIN LIEHTP ANA
NpOoBefieHA NOBTOPHOM Kannubposky Nprbopa.

CraHpapT no apTepnanbHOMY AaB/IEHUIO

CornacHo CTaHaapTy NO apTepuanbHOMy faBneHuio, paspabotaHHomy KoopauHaum-
OHHbBIM KOMUTETOM HaLMOHanbHOM NpOorpaMmbl MPOCBELLEHNA NO Npobeme BbICOKOro
apTepuanbHoro aeneHus, YPOBHU apTepuarnbHOro AaBneHns 1enaTca Ha 4 rpynnbl.
(Cm. The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection,
Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report JNC-7, 2003). 37a
KnaccudukaLma ypoBHel apTepranbHOro AaBneHiis OCHOBaHa Ha AaHHbIX MCCNefoBa-
HI, OHa MOXeET He ObiTb HENOCPEACTBEHHO NMPUMEHVMA K ONPeeneHHOMY NauieHTy.
OueHb BaXXHO perynapHo nocelars cBoero spada. OH MOACHWT Bam, Kakie 3HaueHs
apTepuanbHOro AaBneHs ABNAITCA HOPMaNbHbIMM, @ Kakie MOryT ObiITb OnacHbIMM Ans
Batero 300poBbA. [INA HaAeXHOro KOHTPONA BEUUNHDI apTePHanbHOro [asneHuns u
IR CPaBHEHWSA PEKOMEHTYETCA COXPaHATb 3an1Cch M3MePEHHbIX 3HaUeHU apTepranb-
HOTO AaBIEHVIA B TEYEHVIE ANNTENBHOIO BpeMeHi. Ha Hallem Be6-caite www.rossmax.
COM MOXHO 3arpy31Tb OnaHK CTPaHKLbl KypHana Ans BeAeHA Takux 3anucei
CumBonbl, oTo6paXkaemble Ha fucnyiee

EE / Own6ka nsmepeHua: Heobxoarmo NoBTOpUTL V3MepeHue. MpaBrabHO Hano-
XNTE MAHXETY 1 He [iBUraliTe pyKoi BO Bpems nameperus. Ecnv owmnbka npoaonkaet
NOBTOPATHCH, 06PATUTECD B CEPBUCHBIN LIEHTP UM K NPOAaBLy.

E1/Own6Ka uupKynaumm Bosgyxa: [108TOpuTh M3MepeHme. Eciu ownbka npogon-

MprmeyaHne:

1. [laHHbI Nprbop aBTOMATMYECKYM OTKMIOYAETCA MPUMEPHO Yepe3 1 MuHyTY nocne no-
ClefiHero HaxaTua KHOMKK.

2. Y700bl NpepBaTh U3MEPeHUE, AOCTaTOYHO HaxaTb KHOMKY MamaTy (M) mam KHoMKy
BK/1/BBIKN./MYCK. Mocne 3T0ro cpasy HauMHaeTca CTpaBnMBaHue BO3fyxa W3 MaHKe-
Tbl.

3. Bo Bpema 3mepeHns He CneflyeT pa3roBapyeaThb 1 BUraTb PYKOW.

OTo6pakeHue 3HaYeHNii U3 NamMATI

1. [laHHbI Nprbop MMEET ABe He3aBUCMMbIE 30HbI NamATy (1 11 2). B Kaxaoi 30He MoxXeT
XPaHUTLCA [0 60 pesynbTaTos M3MepeHNI.

2. [inA oTObpakeHns 3HaUYeHNI, XPAHALLMXCA B ONPeaeneHHo 30He NamsaTy, Bbibepute

YctaHOBKa BpemeHn

1. [InA yCTaHOBKM fiaTbl 1 BpeMeH Haxmm1Te Knasuwwy @© Ha ancnnelt byaet otobpaxate-
CA MUraioLLee Yncno, obosHavatolee yac.

2. Y106bI M3MEHUTb MECAL|, HaXKMMaTe Knasuwy namatn (M) Kaxgoe Haxatve ysennuu-
BaeT UMCNo Ha eanHWLY 4O MaKCUMabHOMO 3HaUYeHIA, NOC/E Yero VKN NOBTOPAETCA.
HaxmuTe ellie pas knasuLwy @, YTobbl NOATBEPAUTL BIOPaHHOE 3HaUEHMe, Nocse 3To-
ro Ha incrnnee oTobpaxaeTca MUraloLLee YMCIO, NMOKa3biBaloLLee MHYTHI.

3. YCTaHOBUTE HyXHble 3HaUYEHVA MecALa 1 AaTbl, Kak ONMCaHO BbILE B MyHKTE 2, NCMOMb-
3yA Knasuwy namati (M) Ana M3mMeHeHnA Ymcen 1 Knasuwy © AnA NOATBePKAeHNA
BbIOPAHHOTO 3HaYeHUs.

4. Ha gucnnee cHoBa NosBMTCA YMcno”’0’, nokasbisas, YTo Nprbop roTos K NPOBeeHIo
V3MEPEHWI.

Mepepnaua AaHHbIX Ha KOMMNblOTep (onuus)

KomnaHua Rossmax npefocTaBnaeT npocTyto B UCNONb30BaHUM BeCraTHY0 KOMMbio-

TepHyIo Nporpammy Ana paboTbl C AaHHBIMM V3MEPEHUI apTepUanbHOTO aBneHns, Ko-

TOPYIO NOTPEOUTEND MOXET 3arpy3nTb 1 YCTAHOBUTH Ha CBOEM KOMIblOTEPE, Takke MOX-

HO NprobpecT cneymanbHeii USB-kabenb Ana noaknioueHra nprbopa Ana nmepeHis

apTepuanbHOro AasneHna KomnaHmy Rossmax K komnblotepy. MoceTnTte Halw Be6-caint

http://www.rossmax.com, Utobbl 3arpy3nTb 1 YCTaHOBKTb 3Ty MPOrpavmy.

YcTpaHeHune HemcnpaBHoCTel

Ecnm npu paboTe ¢ NprMOOPOM BO3HMKAIOT HEVCMPABHOCTM, 0OpaTUTECh K OMMCaHWIO

BO3MOXHbIX HEMCMPABHOCTENW, NPVIBEAEHHOMY HIXe.

HencnpasHoCTb Y10 CriefyeT NpoBepuTh

Moy HaxaTU KHor- [loCTaTOUHbIN N1 yPOBEHbD

3apana 6atapen?
E”pMBgQKEZ‘EEJ{BYCK TTPaBUNbHO N YCTaHOBMEHDI

6aTapev (cobnoaeHa nu mx

lIcnpaBneHmne HeUCNPaBHOCTY
3aMeHWTb CTapble 6aTapeu Ha
HOBble.

YcTaHoBWTe BaTapen B npa-

@ Uwaga: Nalezy zapoznac sie z dokumentacjg towarzyszaca. Przed rozpoczeciem
uzytkowania produktu nalezy doktadnie przeczytac niniejszg instrukcje. Szczegd-
towe informacje dotyczace ci$nienia krwi nalezy uzyskac od lekarza. Nalezy zacho-
wac instrukcje do wgladu.
Zasada dzialania urzadzenia
Pomiar ci$nienia tetniczego jest wykonywany przez urzadzenie BI701 przy uzyciu
metody oscylometrycznej. Przed rozpoczeciem pompowania mankietu, urzadzenie
okresla cisnienie podstawowe w mankiecie, odpowiadajace cisnieniu otaczajacego
powietrza. Pomiar ci$nienia tetniczego uzytkownika jest wykonywany w oparciu o te
podstawowa wartos¢ cisnienia. Po napompowaniu mankietu do cisnienia, przy ktorej
przeptyw krwi w tetnicy zostaje zablokowany, urzadzenie rozpoczyna zmniejszanie
cisnienia. Podczas wypuszczania powietrza, urzadzenie wykrywa oscylacje ci$nienia,

utrzymania precyzji pomiaru, w przypadku wszystkich cisnieniomierzy cyfrowych zale-
cane jest przeprowadzanie ich ponownej kalibracji. Niniejszy produkt (pod warunkiem
standardowego wykorzystywania, czyli ok. 3 pomiaréw dziennie) nie wymaga ponow-
nej kalibracji przez 2 lata. Kiedy urzadzenie musi zosta¢ poddane ponownej kalibradji,
wyswietlony bedzie odpowiedni komunikat ==. Ponowna kalibracja urzadzenia po-
winna by¢ przeprowadzona réwniez w przypadku, jesli monitor zostanie uszkodzony
wskutek nagtego uderzenia (np, upuszczenia), badz tez narazanie na dziatanie cieczy i/
lub ekstremalnie wysokich lub niskich temperatur / zmian wilgotnosci. Kiedy wyswie-
tlony zostanie komunikat ==, nalezy przekaza¢ urzadzenie do najblizszego sprzedaw-
cy w celu przeprowadzenia ponownej kalibracji.

Normy ci$nienia tetniczego

Krajowy Komitet Koordynacyjny ds. Programu Edukacji dotyczacego Nadcisnienia Krwi
opracowat standard dotyczacy pomiaru cisnienia krwi, zawierajacy klasyfikacje obej-
mujaca 4 zakresy. (patrz Siddmy Raport Wspolnego Krajowego Komitetu ds. Prewendji,
Detekgji, Oceny i Leczenia Nadcisnienia — Kompletny raport JNC-7, 2003). Klasyfikacja
dotyczaca cisnienia krwi zostata opracowana na podstawie danych historycznych
i moze nie by¢ odpowiednia dla konkretnego pacjenta. Wazne jest, aby regularnie
konsultowac sie ze swoim lekarzem. Lekarz udzieli pacjentowi informacji dotyczacych
jego normalnego ci$nienia krwi oraz wartosci cisnienia, przy ktérej pacjent moze byc¢
zagrozony. Dla zapewnienia niezawodnego i wiarygodnego diagnozowania cisnienia
krwi, nalezy prowadzi¢ rejestr, w ktérym zapisywane sg wartosci pomiaréw w dtuz-
szym okresie czasu. Specjalny rejestr do zapisywania wynikdw pomiaru cisnienia moze
zosta¢ pobrany na stronach internetowych www.rossmax.com.

Objasnienia symboli stosowanych na wyswietlaczu

EE / Blad pomiaru: \Wykona¢ pomiar ponownie. Zatéz mankiet prawidiowo i pa-
mietaj, aby przez caly czas pomiaru trzymac nadgarstek nieruchomo. Jezeli bfad wy-

wego i rozkurczowego oraz tetna, a takze data i godzina, naprzemiennie co 4 sekun-
dy. Wynik pomiaru zostaje automatycznie zapisany w pamieci.

Urzadzenie automatycznie napompuje mankiet do cisnienia wynoszacego okoto 220

mmHg w razie wykrycia, ze w przypadku danego uzytkownika dla wykonania pomiaru

konieczne jest wyzsze cisnienie.

Uwaga:

1. Urzadzenie wyfacza sie automatycznie po uptywie mniej wiecej 1
niego wcisniecia przycisku.

2. Aby przerwac pomiar, wystarczy wcisna¢ przycisk ON/OFF/START lub Pamiec - po-
wietrze zostanie natychmiast wypuszczone z mankietu.

3. Podczas pomiaru nie nalezy méwic ani poruszac ramieniem lub reka.

minuty od ostat-

nym obszarze pamieci zostang automatycznie usuniete.

Uwaga: Dane zapisane w obu obszarach pamieci (obszar 1 i obszar 2) moga zosta¢

usuniete w przypadku wyjecia jednej z baterii (zalecane jest zapisanie wynikéw w

specjalnym zeszycie cisnienia tetniczego przed przystapieniem do wymiany lub wyj-

mowania baterii.)

Ustawianie czasu

1. Aby zmieni¢ wyswietlang przez urzadzenie date/godzing, wciénij przycisk @. Wska-
zanie godziny na wyswietlaczu zacznie migac.

2. Zmier miesiac, wciskajac przycisk Pamiec. Po kazdym wcisnieciu wyswietlana war-
tos¢ bedzie zwiekszana o jeden. Wcisnij ponownie przycisk ®, aby potwierdzi¢
wprowadzong wartos¢ — na ekranie migac¢ bedzie wskazanie minut.

3. Zmien date i miesigc w sposob opisany w powyzszym kroku 2, uzywajac przycisku
Pamie¢, aby modyfikowac wartos¢, a nastepnie wciskajac ®, aby ja potwierdzic.

4. Symbol ,0" zostanie wyswietlony, kiedy ci$nieniomierz bedzie ponownie gotowy
do wykonania pomiaru.

Przesytanie danych do komputera (opcja)

Firma Rossmax zapewnia bezptatne, zintegrowane i przyjazne dla uzytkownika opro-

gramowanie do pomiaru cisnienia, ktére moze zosta¢ pobrane i zainstalowane w

komputerze uzytkownika. Aby podtaczy¢ cisnieniomierz Rossmax z komputerem, na-

lezy zakupi¢ specjalny kabel USB. Oprogramowanie przeznaczone do instalacji moze
zostac pobrane ze strony internetowej http://www.rossmax.com.

Rozwiazywanie probleméw

W razie stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidtowosci w czasie pomiaru, nalezy spraw-

dzi¢ wymienione ponizej punkty.

Symptom: Punkty kontrolne

Po wcisnieciu przy- |Czy baterie nie sg wyczerpane?

Korekta
Zatdz dwie nowe baterie.
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Www.rossmax.com

Customer Name:

Warranty Registration (\Viust be completed within 10 days of purchase)

Price Paid (excl. Tax):

This instrument is covered by a 5 year guarantee from the date of purchase. The guarantee is valid only on presentation
of the guarantee card completed by the dealer confirming date of purchase or the receipt. Cuff and wearing parts are not
included. Opening or altering the instrument invalidates the guarantee. The guarantee does not cover damage, accidents
or non-compliance with the instruction manual. Please contact Rossmax Service.

M Rossmax Swiss GmbH,
Tramstrasse 16, CH-9442 Berneck, Switzerland
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VAV K MPOAABLY.

NN N3MEpPEHHOE Bo Bpemsa n3mepeHna Bbl

stepuje nadal, nalezy zwréci¢ urzadzenie do miejscowego dystrybutora lub punktu

Czy mankiet jest zatozony pra- Owiri mankiet raz jeszcze w
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NOC/E KaXAO0ro 13MepeHus apTepranbHOro aBNeHIs, K Kakol KaTeropum pricka oTHO-

CUTCA NoMyyYeHHbIN pe3ynbTtaTt (Hopma /npearuneptonuna ® / runepToHua 1-11 crenermn

@/ runepToHua 2 cteneqn @ ).

YKasaTenb Hannuma apuTMmn

[aHHbiil nprbop umeeT GyHKLMIO OnpeaeneHra aputMim, No3BOASAIOLLYIO NPOBOAWTL

TOYHblEe U3MEPEHWA NPU Hanuumn aputmmni. Mprbop NpefynpexaaeT nonb3osatens,

ecv Npy 13MepeHun BbiABNEHa apmwum

Mpuvevate: Ecnm cuvgon apumnn (R ) NOABNATCA YacTo, HACTOATENBHO PeKo-

MeHayeTca 06paTUTbCA K Bpavy

YcraHoBKa 6aTtapeit

OTKpoITE KPbILLKY OTCeKa AnA baTapeil B NpaBubHOM HanpasneHuu. YctaHosuTe ba-

Tapew B NPaBuIbHOM NONoXeHn. Tun 6atapeit: 2 wt. pasmepa AAA. YCTaHoBWTE U Ha-

NIEXHO 3allienKHUTe Ha CBOEM MecTe KPbILLKy OTCeka N baTapeii.

batapen HeOOXOAMMO 3aMeHATD B ClIEAYIOLMX CIyYanX:

1. Ha ancnnee otobpaxaeTca CUMBON HU3KOTO YPOBHA 3apaaa batapei.

2. Mpu Haxatm KHomnku BKJT./BbIKIT/MYCK nprbop He BKIoYaeTcA.

« baTapeu cnepyet 3ameHATb Napamul.

Ecm npunbop He 1CMonb3yeTcs B TeUeHWe AUTENbHOMO BpemeHy, batapen Heobxo-

QMO BbIHYTb.

BHymaHvie:

A1' BaTapeu OTHOCATCA K KaTeropum onacHblx OTXOA0B. He yTuan3mpyiite Ux Bmecte
C GLITOBBIM MYCOPOM.

2. BHyTpu nprbopa HeT fetanei, Tpebyioluux obcnymnsaHua notpedutenem. lei-
CTBME rapaHTUN He PacnNpOCTPAHAETCA Ha GaTapen W yulepd, NPUUMHEHHDIA UX
npoTeKaHNEM.

3.Mpw 3ameHe HEOOXOAMMO MCMONb30BaTL TONbKO COBEPLIEHHO HOBblE GaTapew.
Bcerpa 3ameHsiiTe Bce 6ataper OAHOBPEMEHHO. Vcnonb3yiite 6atapen oaHoM 1
TOW e MapKM 1 OAHOrO 1 TUMa.

HanoxeHne maHxeTbl

1.MNepes HanoXeHViem MaHXeTbl CHUMITE C 3aMACTbA Yachl, I0BEMPHbIE YKpaLLeHNsA 1
.. [InA obecneyeHns TOUHOCTV U3MEPEHUI MaHXeTa AoMKHa HaknaabiBaTbCA Herno-
CPeACTBEHHO Ha KOXy, NO3TOMY pyKaB CnedyeT 3aCyuuTb.

2. Hanoxwute MaHXeTy Ha neBoe 3anAcTbe, Aepxa PyKy NafoHbio BBEPX, KaK MOKa3aHO
Ha @.

3. Kpait MaHXeTbl OMKeH OTCTyNaTb OT NalOHM NMPUMEPHO Ha 1 CM, Kak NoKasaHo Ha @.

4. [Ina obecneyeHns TOUHOCTU M3MEPEHUI HEOOXOAMMO MAOTHO 3aCTErHYTh 3aCTEXKY
BOKPYT 3aMACTbA, UTOObI MEXAY HVIM 1 MAHXETO He OCTaBanoch CBOHOAHOrO MecCTa,
Kak nokasaHo Ha @. Ecnv MarxeTa 3acTerHyTa HeJOCTaTOUYHO MAOTHO, pe3ynbTaT K3-
MepeHWIA MOXeT ObITb HETOUHbIM.

5. Mpu HapyLeHM KpoBOOBPALLIEHNA B NIEBOI PYKe HaKNafblBaliTe MaHeTy Ha npasoe
3aMACTbE, Kak NMoKasaHo Ha @.

3ameuaHnsa

1. TIp1bOp COAEPXMT BHICOKOTOUHBIE Y3M1bl 1 AeTanu. He noasepraiite Nnprubop BAVAHMIO
BbICOKMX Temnepartyp, Baru v NpAMbIX CONHeYHbIx Nlyyelt. CTapaiiTech He POHATL 1 He
yAapATb Np1Oop, 3alluLLaiiTe ero oT Mbliu.

. YucTky nprbopa cneayeT NPoBOANTL C OCTOPOXHOCTBIO, UCMONb3YA Cerka BNaxHYo
MArKyI0 TKaHb. [1p1 3TOM He cneflyeT CUbHO AaBuUTb Ha Npubop. Henb3a MbiTb MaH-
XKeTy B BOAE VAW NPUMEHATb ANA ee YUCTKW XUMUYECK/e ouncTuTeny. Ana uncTku
Hesb3A MCMOsb30BaTb PACTBOPUTENN, CMINPT UK OEH3MH.

. Mpotekatoume 6atapen MoryT nospeanTs Nprbop. Ecnn nprbop He 1cnonb3yetca B
TeueHve ANNTENbHOrO BpemeHu, HeOOXOAMMO BbIHYTb U3 HEro batapen.

4. inA npepoTBpalLeHna onacHbX CUTyaLui Nprbop He JOKEH UCMONb30BATLCA fE€Tb-
MU,

. Ecm nprbop xpaHunca npu HU3KoM Temnepatype (MpUMepHoO npy Temneparype 3a-
Mep3aHUA UK HIKe), Neper, CNonb3oBaHMeM ero HeoOXoavMO BbidepaTb B Teve-
HIe Yaca Npu KOMHATHOW Temneparype.

6. TexHuyeckoe obcnyxmnBaHue AaHHOro Nprbopa NoTpedrTenem He NPOV3BOANTCA. He
CeflyeT NbiTaTbCA OTKPbITL NPMOOP C UCMONb30BAHMEM UHCTPYMEHTOB UM MPOU3BO-
AUTb HaCTPOWKY Y3n0B 1 AeTaneil BHyTpu npubopa. [pn BO3HMKHOBEHWM Npobnem
0bpalLalTech B CEPBUCHbIN LEHTP, K NPOAABLY WM HEMOCPEACTBEHHO B KOMMaHWIO
Rossmax International Ltd.

. Obuweit npobrnemoit Ans Bcex NprbopoB., NCNONb3YIOLWMX OCLIMIOMETPUYECKNI Me-
TOA, ABNAETCA BO3HUKHOBEHMWE TPYAHOCTEN MpW OnpefeneHnyt TOYHOro AasneHna
npuv apuUTMIK (NpexaeBpemMeHHoe COKpaLLEeHe Npeacepani Unv Xenyaoukos, Mep-
LaTenbHaa aputM1s), AvabeTe, NNoxom KpoBoobpalleHnu, 3abonesaHnaAx noyek, a
TaKxe y NaLMeHToB Noc/e NHCYNbTa 1 6e3 Co3HaHUA.

8. Utobbl NpepBath M3mMepeHue B nioboe Bpemsa, HaxmmTe kHomky BKIT/BBIKM/MYCK ,
NOC/e Yero HauMHaeTCA CTPaBNVBaHVE BO3MyXa W13 MaHXeTbl.

9. Ecnu paBneHve B MaHxeTe npesbiwaeT 300 MM PT. CT., aBTOMATUYeCKM HauvHaeTcA
CTPaBNMBaHYie BO3MyXa W13 MaHXeTbl Ans obecneuenns 6e30nacHoOCTU.

10. laHHbIit nprbop, NpeAHa3HaueHHbI AnA UCNONb30BaHUA B AOMALUHUX YCNOBUAX, HE

MOXeT 3aMeHWTb 06C/IefloBaHYie y Bpaya.

.He ncnonbayiite nprvbop AnA AMArHOCTUKM 1 neyeHns Kakux-nbo 3abonesaHui.
Pe3ynbTaTbl M3MepeHna UMEIT UCKNIOUNTENBHO O3HaKOMUTENbHbIM xapakTep. [na
MHTepNpeTaLum pe3ynbTaTos U3MepeHuin ciegyeT obpatuatbca k spady. ObpaTutech
K CBOEMY flevallemMy Bpady, eciv nogospesaeTe y ceba npobnembl o 350posbem. He
M3MEHATE CXeMy NeYeHIsA, He MPOKOHCYIbTUPOBABLUMCH C BPAYOM.

12. INeKTPOMArHUTHaA COBMECTUMOCTb: NPUOOP COAEPXKUT UyBCTBUTENbHBIE 3N1EKTPOH-
Hble y3nbl. He pa3melyaiite npubop B 30He AEMCTBUA CUMbHBIX 3MEKTPOMArHUTHbBIX
nonei (Bo3ne MobUIbHbIX TenedOHOB, MYKPOBOMHOBBIX Meyei 1 np.) 310 MoxXeT
NPVBECTU K BpEMEHHbIM CO0AM B paboTe nprbopa.

13. Y1unusnpyiite nprbop, ero 6atapeu, y3nbl v AONOAHUTENbHBIE NPUCMOCOONEHNA B
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Krajowy Komitet Koordynacyjny ds. Programu Edukacji dotyczacego Nadci$nienia
Krwi opracowat standard dotyczacy pomiaru ci$nienia krwi, zawierajacy klasyfikacje
obejmujaca 4 zakresy. Urzadzenie jest wyposazone w innowacyjny wskaznik ryzyka
dotyczacego poziomu ci$nienia tetniczego, ktdry okresla poziom zagrozenia (Normal-
ne /stan poprzedzajacy nadcisnienie ® / faza 1 nadcisnienia @/ faza 2 nadcisnienia @
) na podstawie wyniku kazdego pomiaru.
Wskaznik nieregularnego rytmu serca (IHB)
Cisnieniomierz zostat wyposazony w funkcje wykrywania zaburzen rytmu serca (IHB),
co pozwala na uzyskanie prawidtowych pomiaréw u oséb, u ktérych pojawi sie nie-
réwna praca serca. Jednocze$nie aparat informuje uzytkownika o wykryciu nieregu-
larnosci rytmu serca.
Uwaga: Jesli ikona IHB ( (Ei pojawia sie czesto na ekranie nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.
Zaktadanie baterii
Otworz pokrywke komory baterii we wiasciwym kierunku. Zatéz baterie w prawidto-
wym potozeniu. Typ baterii: 2 baterie AAA. Zatéz pokrywke az do ustyszenia kliknie-
cia", ktore oznacza, ze zostata zamocowana prawidtowo.
Nalezy wymienia¢ baterie, kiedy:
1. symbol stabych baterii zostanie wyswietlony na ekranie.
2. Po wcisnieciu przycisku ON/OFF/START nic nie pojawia sie na ekranie.
« Baterie nalezy wymienia¢ parami.
- Jedli aparat nie bedzie przez dtuzszy okres czasu uzywany, nalezy baterie wyjac.
Ostrzezenie:
AW, Baterie to odpady niebezpieczne. Nie nalezy ich wyrzuca¢ ze zwyktymi smie-
Clami.
2.Wewnatrz urzadzenia nie ma czesci obstugiwanych przez uzytkownika. Gwa-
rancja nie obejmuje baterii ani szkéd powstatych na skutek uzywania starych
baterii.
3. Nalezy stosowac wyfacznie markowe rodzaje baterii. Nalezy zawsze wymienia¢
baterie réwnoczesnie. Nalezy uzywac baterii tej samej marki itypu.
Zaktadanie mankietu
1. Przed umieszczeniem urzadzenia na nadgarstku nalezy zdjac¢ zegarek, bizuterie itp.
Podwing¢ dtugie rekawy — dla zapewnienia doktadnosci pomiaru, mankiet musi zo-
stac zatozony na gotg skore.
2. Zatéz mankiet na lewy nadgarstek, trzymajac otwarta dton skierowana ku gérze w
sposob pokazany na @.
3. Upewnij sie, ze krawedz mankietu znajduje sie w odlegtosci okoto 1 cm od dfoni,
jak pokazano na @.
4. Dla zapewnienia doktadnosci pomiaru, doktadnie zapnij rzep owijajagc go dookota
nadgarstka w taki sposob, aby pomiedzy mankietem a rekawem nie pozostawato
zadne dodatkowe wolne miejsce, jak pokazano na ®. Jezeli mankiet nie zostanie

Uwaga: Jezeli urzadzenie nadal nie dziata, nalezy zwrocic je do sprzedawcy. W zadnym
przypadku nie nalezy probowac demontowac i naprawia¢ urzadzenie na wiasna reke.
19. Ostrzezenia

1. Urzadzenie jest wyposazone w podzespoty o wysokiej precyzji. Nalezy wiec unikac
ekstremalnych temperatur, wilgotnosci oraz bezposredniego dziatania promieni
stonecznych. Uwazac, aby nie upuscic¢ urzadzenia i nie naraza¢ go na nagte uderze-
nia, chroni¢ przed kurzem.

2. Obudowa cisnieniomierza i mankiet powinny by¢ czyszczone lekko nawilzona,
miekka $ciereczka. Nie dociskac zbyt mocno. Nie pra¢ mankietu i nie czysci¢ go
zadnymi produktami chemicznymi. Do czyszczenia urzadzenia nie wolno uzywac
rozcieniczalnika, alkoholu ani benzyny.

3. Wyciek z baterii moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia. Jezeli urzadzenie nie

bedzie uzywane przez diuzszy czas, nalezy wyjac baterie.

. Dla unikniecia zagrozen, urzadzenie nie moze byc¢ obstugiwane przez dzieci.

. Jezeli urzadzenie jest przechowywane w temperaturze bliskiej zera, przed uzyciem

nalezy umiesci¢ go na pewien czas w temperaturze pokojowej.

6. Urzadzenie nie moze byc¢ naprawiane przez uzytkownika. Nie wolno w zadnym
wypadku usitowac otwiera¢ urzadzenie za pomocg jakichkolwiek narzedzi. Zadne
elementy wewnetrzne nie mogg by¢ naprawiane przez uzytkownika. W razie ja-
kichkolwiek problemow, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub lekarzem, u
ktérego urzadzenie zostato zakupione, badz tez z firmg Rossmax International Ltd.

7. W przypadku wszystkich cisnieniomierzy, w ktorych wykorzystywana jest funkcja
pomiaru oscylometrycznego, mozliwe jest wystapienie problemdw dotyczacych
okredlenia prawidtowego poziomu cisnienia u uzytkownikéw cierpigcych na aryt-
mie (przedwczesne migotanie przedsionkéw lub komor), cukrzyce, zaburzenia
schorzenia krwi, choroby nerek, a takze u pacjentéw po wylewie lub oséb nieprzy-
tomnych.

8. Aby w dowolnej chwili wytaczy¢ urzadzenie, nalezy wcisna¢ przycisk ON/OFF/
START - powietrze zostanie szybko usuniete z mankietu.

9. Kiedy ci$nienie w nadmuchiwanym mankiecie przekroczy 300 mmHg, ze wzgle-
dow bezpieczeristwa zostanie on szybko oprézniony.

10. Nalezy pamietac, ze urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku domowe-
go i w zadnym wypadku nie zastepuje porady lekarskiej.

11. Urzadzenie nie moze by¢ wykorzystywane w celu diagnozowania lub leczenia
jakichkolwiek problemow zdrowotnych. Wyniki pomiaréw posiadajg jedynie zna-
czenie informacyjne. Interpretacja wynikéw pomiaru cisnienia tetniczego moze
by¢ przeprowadzana wyltacznie przez lekarza. W razie jakichkolwiek podejrzen
dotyczacych probleméw zdrowotnych nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nie
nalezy w zadnym wypadku zmienia¢ zazywanych lekarstw bez wczedniejszego
uzgodnienia tego z lekarzem.
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HeCKonbKo Monesibix COBETOB NA NpoBeAeHvA GoNiee TOURbIX M3MEPERNit: ADTEPH-  Yenogua skcrnyataun  10°C - 40°C (50°F~104°F); OTH. BIaHOCTb 40% - 85%; 4. UsiadZ prosto na krzedle i wez 5-6 giebokich oddechow. Podczas wykonywania po- pokjadnosc Ciénienie: =3 mmHg; Tetno: w zakresie £5% odczytu 203 Sy S a7 A Al Uil paits s e il el IS e i il 5 r,g .
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L, KYPEHIA U YNOTPEONEHIA HANUTKOB, COAEPAKALLYX ANKOTOMNb UMK KOGEWH. OKPYKHOCTH) » Wynik pomiaru cisnienia moze byc uzalezniony od pozycji uzytkownika, jego stanu  Srodowisko pracy 10°C~40°C(50°F~104°F); 40%~85% wilgotnosci wzgled- ’ s T hPa )+ 7 emyss - S aliiad CSOE S sl 5 g S sl sl ) | anase b & .' C“’ - o Aalall e gl el
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COCTOAHUM, ABNAIOTCA 69nee TOYHbBIM. He cneflyeT npoBoAWTL M3MepeHue AaBneHa 8 YVBAIOT 3aLLMTY OT NOPAKEHNA INEKTPIUECKIM TOKOM. konywaniu c’vvicz/eh ﬁzycznych, kqpie_\i, spozywaniu positkow lub napojow zawieraja-  wisko Transport nej; 700~1060 hPa (gAY G 0 ;5))-',. LiLu. v?v-q - OJ3 REE LI o J}M b @M e U_m 6\.} Qb); ERRY . Lokl ¢ L O s mie i )“M e i
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na. Ecnn Bol olwyluyaeTe xap 1nv 03Ho6, OTNOXMTE N3MepeHIe Ha HEKOTOPOE BPeMmS.
Ecnm npubop XpaHuaca npu HA3Ko Temnepatype (MprMepHo Npyv Temneparype 3a-
Mep3aHu1a WK HIKe), Nepes NCronb3oBaHWeM ero cliefyeT BblepaTb B TENI0OM No-
MeLLEHMM B TeYeHVIe He MeHee OfJHOrO yaca.

« Mepepn nposeaeHriemM NOBTOPHOTO M3MepeHNa HEOOXOAUMO NOJOKAATE 5 MUHYT.

1. Haxmute KHOMKy BbIbOpa Nosnb3osatens, YTobbl BbIOPaTL 30Hy NaMATh 1 unn 2 uin

powinien by¢ zmeczony lub wyczerpany.

« Nie nalezy wykonywa¢ pomiaru, kiedy uzytkownik znajduje sie w stanie stresu lub
napiecia nerwowego.

« Podczas pomiaru nie nalezy méwic ani porusza¢ ramieniem lub reka.

- Cisnienie powinno by¢ mierzone przy normalnej temperaturze ciata. Jezeli uzytkow-
nik odczuwa szczegdlne goraco lub zimno, powinien odczekac chwile przed wyko-

Typ BF; Urzadzenie i mankiet posiadaja specjalne zabez-
pieczenie przed porazeniem pradem

Klasyfikacja IP IP22, Rodzaj ochrony przed wodg i pytami

*Specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia.
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1. LCD Display

2. Battery Cover

3. Memory key

4. ON/OFF/START Key
5. User-Switching Key
6. Wrist Cuff

7. Data link socket

8. Date/Time Set key

m

1. LCD-Anzeige

2. Batteriefachdeckel

3. Speicher-Taste

4. Taste ON/OFF/START

a3
1. Pantalla LCD

(N ] 6. Weak Battery Mark

1. Date/Time indicator 7. Irregular Heartbeat (IHB)

2. Tapa de pilas

3. Botén de memoria

4. Botén de ENCENDIDO/APAGADO/
INICIO

5. Botén de cambio de usuario

6. Muhequera

7. Jack para enlace de datos

8. Boton de ajuste de fecha/hora
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1. Ecran LCD 3T 2&
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3.Touche Mémoire mem

4. Touche ON/OFF/DEMARRAGE

[ English

Introduction
Blood pressure measurements determined with BI701 are equivalent to
those obtained by a trained observer using cuff/stethoscope auscultation
method, within the limits prescribed by the American National Standard,
Electronic or Automated Sphygmomanometers. This unit is to be used by
adult consumers in a home environment. Do not use this device on infants
or neonates. BI701 is protected against manufacturing defects by an estab-
lished International Warranty Program. For warranty information, you can
contact the manufacturer, Rossmax International Ltd. or your local distribu-
tors.

Attention: Consult the accompanying documents. Please read this man-
ual carefully before use. For specific information on your own blood pres-
sure, contact your physician. Please be sure to keep this manual.

How This Unit Works
BI701 uses the oscillometric method to detect your blood pressure. Before
the cuff starts inflating, the device will establish a baseline cuff pressure,
which is equivalent to the air pressure. The measurement of your blood pres-
sure is based on this baseline pressure. After the cuff inflates to block your
blood in the artery, the deflation process starts. During the deflation of the
wrist cuff, the monitor is detecting the pressure oscillations generated by the
beat-to-beat pulsatile.
Preliminary Remarks
This Blood Pressure Monitor complies with the European regulations and
bears the CE mark “CE 0120". The quality of the device has been verified and
conforms to the provisions of the EC council directive 93/42/EEC (Medical
Device Directive), Annex | essential requirements and applied harmonized
standards.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Non-invasive sphygmomanometers - Part 1 - Gen-
eral requirements
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Non -invasive sphygmomanometers - Part 3 - Sup-
plementary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring
systems
EN 1060-4: 2004 Non-invasive sphygmomanometers - Part 4: Test Proce-
dures to determine the overall system accuracy of automated non-invasive
sphygmomanometers.
This blood pressure monitor was designed for long service time. Ensure
continued accuracy, it's recommended that all digital blood pressure moni-
tors require re-calibration. This monitor (under normal usage with approx. 3
measurements a day) does not require re-calibration for 2 years. Once the
unit should be re-calibrated the device will display == . The unit should also
be re-calibrated if the monitor sustains damage due to blunt force (such as
dropping) or exposure to fluids and / or extreme hot or cold temperature /
humidity changes. When =z appears, simply return to your nearest dealer for
re-calibration service.
Blood Pressure Standard
The National High Blood Pressure Education Program Coordinating Com-
mittee has developed a blood pressure standard, classifying blood pressure
ranges into 4 stages. (Ref. The Seventh Report of the Joint National Com-
mittee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood
Pressure-Complete Report JNC-7, 2003). This blood pressure classification are
based on historical data, and may not be directly applicable to any particular
patient. It is important that you consult with your physician regularly. Your
physician will tell you your normal blood pressure range as well as the point
at which you will be considered at risk. For reliable monitoring and refer-
ence of blood pressure, keeping long- term records is recommended. Please
download the blood pressure log at our website www.rossmax.com.
Display Explanations
EE / Measurement Error: Measure again. Wrap the cuff correctly and keep
wrist steady during measurement. If the error keeps occurring, return the de-
vice to your local distributor or service center.
E1 / Air Circuit Abnormality: Measure again. If the error keeps occurring,
return the device to your local distributor or service center.
E2 / Pressure Exceeding 300 mmHg: Switch the unit off and measure
again. If the error keeps occurring, return the device to your local distributor
or service center.
E3 / Data Error: Remove and reload the batteries. If the error keeps occur-
ring, return the device to your local distributor or service center.
Hypertension Risk Indicator
The National High Blood Pressure Education Program Coordinating Com-
mittee has developed a blood pressure standard, classifying blood pressure
ranges into 4 stages. This unit is equipped with innovative blood pressure risk
indicator, which visually indicates the assumed risk level (normal / prehyper-
tension ® / stage 1 hypertension © / stage 2 hypertension @) of the result
after each measurement.

Irregualr Heartbeat (IHB) Detector

This unit is equipped with an Irregular Heartbeat (IHB) Detector which allows

those who have an irregular heartbeat to obtain accurate measurements

alerting the user of the presence of an irregular heart beat during the meas-
urement.

Note: It is strongly recommended that you consult your physician if the IHB

icon (@) appears often.

Installing Batteries

Open the battery cover in the right direction. Install battery in the right posi-

tion. Battery Type: 2 AAA size. Replace the cover and click in the other end to

secure the battery cover.

Replace the batteries if:

1. The weak battery mark appears in the display.

2. Nothing appears in the display when the ON/OFF/START key is pressed.

- Replace the batteries in pairs.

- Remove batteries when unit is not in use for extended periods of time.

Caution:

A1 . Batteries are hazardous waste. Do not dispose them together with the

household garbage.

2. There are no user serviceable parts inside. Batteries or damage from old
batteries are not covered by warranty.

3.Use exclusively brand batteries. Always replace with new batteries
together. Use batteries of the same brand and same type.

Applying the Cuff

1.Remove all watches, jewelry, etc. prior to attaching the wrist monitor.
Clothing sleeves should be rolled up and the cuff should be wrapped on
bare skin for correct measurements.

2. Apply cuff to left wrist with palm facing up as @.

3. Make sure the edge of the cuff is about 1 cm from the palm as @.

4.In order to ensure accurate measurements, fasten the velcro strap securely
around your wrist so there is no extra space between the cuff and the wrist
as @. If the cuff is not wrapped tight enough, the measurement values
may be false.

5. If your physician has diagnosed you with poor circulation on your left arm,
carefully place the cuff around your right wrist as shown in @.

Correct Measuring Posture

1. Place your elbow on a table so that the cuff is at the same level as your
heart as ®. Note: Your heart is located slightly below your armpit a bit to
the left of the middle of your chest. Relax your entire body, especially the
area between your elbow and fingers.

2. If the cuff is not at the same level as your heart or if you can not keep your
arm completely still throughout the reading, use a soft object such as a
folded towel to support your arm as ®. Do not allow hard objects to come
in contact with the wrist cuff.

3. Turn your palm upwards.

4. Sit upright in a chair, and take 5-6 deep breaths. Avoid leaning back while
the measurement is being taken as @.

Measurement Procedures

Important Notes:

Here are a few helpful tips to help you obtain more accurate readings:

Blood pressure changes with every heartbeat and is in constant fluctuation

throughout the day.

- Blood pressure recording can be affected by the position of the user, his
or her physiologic condition and other factors. For greatest accuracy, wait
one hour after exercising, bathing, eating drinking beverages with alcohol
or caffeine, or smoking to measure blood pressure.

- Before measurement, it's suggested that you sit quietly for at least 5 minutes
as measurement taken during a relaxed state will have greater accuracy.
You should not be physically tired or exhausted while taking a measure-
ment.

« Do not take measurements if you are under stress or tension.

« During measurement, do not talk or move your arm or hand muscles.

« Take your blood pressure at normal body temperature. If you are feeling
cold or hot, wait a while before taking a measurement.

- If the monitor is stored at very low temperature (near freezing), have it
placed at a warm location for at least one hour before using it.

- Wait 5 minutes before taking the next measurement.

5. Benutzerumschalttaste

6. Handgelenk-Manschette

7. Datenlber-tragungsbuchse.

8. Taste zum Einstellen von Da-
tum/Uhrzeit

5. Touche de sélection d'utilisateur
6. Brassard pour poignet

2. Hypertension Risk Detector

) Indicator 8. Systolic Pressure
3. Memory Zone 9. Diastolic Pressure
a —+—8 4 Memory Average 10. Pulse Rate
.. ' ‘ 5. Memgry Sequence
Number
d @
' ' (DE ) 6. Symbol fir erschopfte

1. Datums-/Uhr-zeitsanzeige Batterie

2. Hypertonie-Risikoanzeige
3. Speicherbereich

4. Mittelwert des Speichers
5. Speichersequenznummer

i
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sigen Herzschlag (IHB)
8. Systolischer Druck
9. Diastolischer Druck
10. Pulsfrequenz

2L
.

7. Prise pour connexion données.
8.Touche de réglage Date/Heaure

1. Press the User-Switching key to select memory zone 1 or memory zone 2
or guest mode.

2. Place the cuff on the wrist. Press the ON/OFF/START key. All digits will light
up, checking the display functions. The checking procedure will be com-
pleted in 2 seconds.

3. After all symbols appear, the display will show a blinking “0". The monitor
is ready to measure and will automatically inflate the cuff to start measure-
ment.

4. When the measurement is completed, the cuff will exhaust the pressure
inside. Systolic pressure, diastolic pressure and pulse will be shown simulta-
neously on the LCD screen with the date and time appearing on alternating
manner in every 4 second interval. The measurement is then automatically
stored into the memory zone.

This monitor will re-inflate automatically to approximately 220 mmHg if the

system detects that your body needs more pressure to measure your blood

pressure.

Note: 1. This monitor automatically switches off approximately 1 minute after

last key operation.

2. Tointerrupt the measurement, simply press ON/OFF/START key or Memory
key; the cuff will deflate immediately.

3. During the measurement, do not talk or move your arm or hand muscles.

Recalling Values from Memory

1. The monitor has two memory zones (1 and 2). Each zone can store up to
60 measurements.

2. Toread memory values from a selected memory zone, use the User-Switch-
ing key to select a memory zone (1 or 2) from which you want to recall
values. Press the Memory key. The first reading displayed is the average of
the last 3 measurements stored in memory.

3. Continue to press the Memory key to view the last previously stored meas-
urement. Every measurement comes with an assigned memory sequence
number.

Note: The memory bank can store up to 60 readings. When the number of

readings exceeds 60, the oldest data will be replaced with the new record. As

you press MEMORY key, date and time will be displayed on alternating man-
ner in every 4 second interval, along with the display of the average or the
next previously stored measurement.

Clearing Values from Memory

1. Press the User-Switching key to select the memory zone 1 or memory zone
2.

2. Continue to press the Memory key for approximately 5 seconds, then the
data in the pre-designated memory zone can be erased automatically.

Note : The data in both memory zones (zone 1 and zone 2) can be erased if

any of the batteries is moved away (Suggest the users to first record the data

on the Blood Pressure Log before replace or move away the batteries.)

Time Adjustment

1. To adjust the date/ time in the monitor, press the @ key. The display will
show a blinking number showing the hour.

2. Change the month by pressing the Memory key. Each press will increase
the number by one in a cycling manner. Press the © key again to confirm
the entry and the screen will show a blinking number representing the
minute.

3. Change the date, the month as described in Step 2 above, using the Mem-
ory key to change and the ® key to confirm the entries.

4. A"0" will reappear as the Blood Pressure Monitor is ready for measurement
again.

Data Transfer to PC (Optional)

Rossmax provides a free, integrated and user-friendly blood pressure man-

agement software which can be downloaded and installed on your comput-

er. You may purchase a special designed USB cable in order to connect Ross-
max's blood pressure monitor and your PC. Please visit the website at http://
www.rossmax.com for proceeding the downloading and installation process.

Troubleshooting
If any abnormality will arise during use, please check the following points.
Symptoms Check Points Correction

Have the batteries run Replace them with two new
No display when  |down? batteries.

the ON/OFF/START |Have the batteries' polari-
key is pressed ties been positioned incor-
rectly?

Re-insert the batteries in the
correct positions.

EE mark shown
on display or the
blood pressure
value is displayed

Wrap the cuff properly so

? S .
Is the cuff placed correctly? that it is positioned correctly.

Did you talk or move dur-

ing measurement?
excessively low Did you shake the wrist

(high) with the cuff on?

Note: If the unit still does not work, return it to your dealer. Under no circum-

stance should you disassemble and repair the unit by yourself.

Cautionary Notes

1. The unit contains high-precision assemblies. Therefore, avoid extreme tem-
peratures, humidity, and direct sunlight. Avoid dropping or strongly shock-
ing the main unit, and protect it from dust.

2. Clean the blood pressure monitor body and the cuff carefully with a slightly
damp, soft cloth. Do not press. Do not wash the cuff or use chemical clean-
er on it. Never use thinner, alcohol or petrol (gasoline) as cleaner.

3. Leaky batteries can damage the unit. Remove the batteries when the unit
is not used for a long time.

4. The unit should not be operated by children so to avoid hazardous situ-
ations.

5. Ifthe unit is stored near freezing, allow it to acclimate at room temperature
before use.

6. This unit is not field serviceable. You should not use any tool to open the
device nor should you attempt to adjust anything inside the device. If you
have any problems, please contact the store or the doctor from whom you
purchased this unit or please contact Rossmax International Ltd.

7. As a common issue for all blood pressure monitors using the oscillometric
measurement function, the device may have difficulty in determining the
proper blood pressure for users diagnosed with common arrhythmia (atrial
or ventricular premature beats or atrial fibrillation), diabetes, poor circula-
tion of blood, kidney problems, or for users suffered from stroke, or for un-
CONSCIOUS USETS.

8. To stop operation at any time, press the ON/OFF/START key, and the air in
the cuff will be rapidly exhausted.

9. Once the inflation reaches 300 mmHg, the unit will start deflating rapidly
for safety reasons.

10. Please note that this is a home healthcare product only and it is not in-

tended to serve as a substitute for the advice of a physician or medical
professional.

. Do not use this device for diagnosis or treatment of any health problem or
disease. Measurement results are for reference only. Consult a healthcare
professional for interpretation of pressure measurements. Contact your
physician if you have or suspect any medical problem. Do not change
your medications without the advice of your physician or healthcare pro-
fessional.

12. Electromagnetic interference: The device contains sensitive electronic
components. Avoid strong electrical or electromagnetic fields in the direct
vicinity of the device (e.g. mobile telephones, microwave ovens). These
may lead to temporary impairment of measurement accuracy.

13. Dispose of device, batteries, components and accessories according to
local regulations.

14. This monitor may not meet its performance specification if stored or used
outside temperature and humidity ranges specified in Specifications.

20. Specifications

Measure again. Keep wrist
steady during measurement.

Power source DC 3V Two AAA batteries

Measurement method — Oscillometric

Measurement range Pressure: 30~260 mmHg; Pulse: 40~199 beats/
minute

Accuracy Pressure: +3 mmHg; Pulse: within +5% of reading

Pressure sensor Semi-conductor

Inflation Pump driven

Deflation Automatic Pressure release valve

60 memories for each zone x 2 zones

1 minute after last key operation
10°C~40°C(50°F~104°F); 40%~85% RH; 700~1060
hPa

Storage and Transporta- -10°C~60°C(14°F~140°F); 10%~90% RH; 700~1060
tion Environment hPa

Dimensions 79(L) x 72(W) x 72(H) mm

Weight 1279 (w/o batteries)

Wrist circumference 13.5~22cm(5.3"~8.7")

Limited users Adult users

Type BF; Device and cuff are designed to provide
special protection against electrical shocks

IP22, Protection against harmful ingress of water and
particulate matter

*Specifications are subject to change without notice.

Memory capacity
Auto-shut-off
Operation environment

IP Classification
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A Espanol

Introduccion
Las mediciones de presion arterial determinadas con BI701 son equivalentes con
aquellas obtenidas por un observador entrenado usando el método de ausculta-
cion con brazalete/estetoscopio dentro de los limites especificados en la norma
ANSI para esfigmomandmetros electrénicos o automatizados. Esta unidad se ha
concebido para ser usada por adultos en un entorno doméstico. No use este
aparato para ninos o recién nacidos. El BI701 esta protegido contra defectos de
fabricacion mediante un programa de garantia internacional. Para una informa-
cion acerca de la garantia, usted puede contactar al fabricante, Rossmax Interna-
tional Ltd, o a sus distribuidores locales.

@Atencién: Consulte los documentos anexos. Por favor, lea este manual cui-
dadosamente antes del uso. Para una informacion especifica acerca de su
propia presion arterial, contacte a su médico. Por favor, fijese en guardar
este manual.

Modo de funcionamiento de la unidad
EI'BI701 usa el método oscilométrico para detectar su presién arterial. Antes de
que la mufequera comience con el inflado, el aparato establecerd una presion
de referencia de la munequera, la cual es equivalente a la presion del aire. La
medicion de su presion arterial se basa en esta presion de referencia. Después de
que la munequera se ha inflado para bloquear la sangre en su arteria, se iniciara
el proceso de desinflado. Durante el desinflado de la munequera, el monitor es-
tard detectando las oscilaciones de presion generadas por los latidos. Cualquier
movimiento muscular durante este periodo de tiempo causard un error de medi-
cion. Después de haber detectado la amplitud y la pendiente de las oscilaciones
de presién durante el proceso de desinflado, su BI701 determinara sus presiones
sistolica y diastdlica, y su frecuencia del pulso al mismo tiempo.

Notas preliminares

El monitor de presion arterial estd conforme con las disposiciones europeas y

lleva la marca CE “CE 0120". La calidad del aparato ha sido verificada y est4 con-

forme con la Directiva 93/42/CEE (Directiva de Productos Sanitarios) del Consejo
de la CE, Anexo | requerimientos esenciales y normas armonizadas aplicadas.

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos - Parte 1 - Requisitos

generales

EN 1060-3:1997/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos - Parte 3 - Requisitos

suplementarios aplicables a los sistemas electromecénicos de medicion de la

presion sanguinea

EN 1060-4: 2004 Esfigmomanodmetros no invasivos - Parte 4: Procedimientos de

ensayo para determinar la exactitud del sistema total de esfigmomandémetros no

invasivos automatizados.

Este monitor de presion arterial ha sido disefado para una larga vida util. Para

garantizar una exactitud permanente, se recomienda que todos los monitores

digitales de presion arterial requieran recalibraciones. Este monitor (con un uso
normal de aprox. 3 mediciones al dia) no requerird ninguna recalibracion durante

2 afos. En el momento en el que la unidad deberia ser recalibrada, el aparato

visualizard == . La unidad también deberia ser recalibrada si el monitor es dafiado

por algun golpe (como una caida) o la exposicion a liquidos y / o temperaturas
extremadamente calientes o frias / cambios de humedad. Siaparece ==, simple-
mente devuélvalo al distribuidor més cercano para el servicio de recalibracion.

Norma de presion arterial

El National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee

(comité nacional coordinador de programas de educacion en hipertension de

los EE.UU.) ha desarrollado una norma de presion arterial clasificando los rangos

de presion arterial en 4 niveles. (Ref: The Seventh Report of the Joint National

Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood

Pressure-Complete Report JNC-7, 2003).

Esta clasificacion de la presion arterial estd basada en datos histéricos, y es posi-

ble que no se pueda emplear directamente para cualquier paciente individual. Es

importante que consulte a su médico periddicamente. Su médico le informara

acerca de su rango de presion arterial personal normal, asi como acerca del limi-

te a partir del cual representard un riesgo para usted. Para un monitoreo y una

referencia fiables de la presion arterial, recomendamos que mantenga registros

a largo plazo. Por favor, descargue el diario de presion arterial de nuestro Sitio

Web www.rossmax.com.

Explicacion de la pantalla

EE / Error de medicion: Vuelva a medir. Enrolle la mufequera correctamente y

mantenga la mufeca inmovil durante la medicion. Si el error sigue ocurriendo,

devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.

E1/Anomalia del circuito de aire: Vuelva a medir. Si el error sigue ocurriendo,

devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.

E2 / Presion sobrepasa 300 mmHg: Apague la unidad y vuelva a medir. Si el

error sigue ocurriendo, devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio

posventa locales.

E3 /Error de datos: Saque y vuelva a meter las pilas. Si el error sigue ocurriendo,

devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.

Indicador de riesgo de hipertension

El National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee

(comité nacional coordinador de programas de educacion en hipertension de

los EE.UU.) ha desarrollado una norma de presion arterial clasificando los rangos

de presion arterial en 4 niveles. Esta unidad esta equipada con un innovativo in-
dicador de riesgo de presion arterial, el cual visualizard el supuesto nivel de riesgo

(normal / pre-hipertension @/ hipertension de etapa 1 @ / hipertension de etapa

2 @) del resultado después de cada medicion.

Detector de arritmia cardiaca

Esta unidad esta equipada con un detector de arritmia cardiaca, el cual permite

que las personas con una arritmia cardiaca obtengan mediciones exactas advir-

tiéndoles la presencia de una arritmia cardiaca durante la medicion.

Nota: Le recomendamos encarecidamente que consulte a su médico si el icono

de arritmia cardiaca (QQ, ) aparece frecuentemente.

Instalacion de las pilas

Abrir la tapa de pilas en la direccién correcta. Meter las pilas en la posicion co-

rrecta. Tipo de pilas: 2 tamafio AAA. Vuelva a colocar la tapa y engatille el otro

extremo para retener la tapa de pilas.

Sustituya las pilas si:

1. Aparece la marca de pila baja en la pantalla.

2. No aparece nada en la pantalla al pulsar el boton de ENCENDIDO/APAGADO/

INICIO.

- Sustituya pares de pilas.

- Saque las pilas si la unidad va a estar fuera de uso por periodos prolongados.

Precaucion:

AL Las pilas son residuos peligrosos. No las tire junto con la basura doméstica.
2.En el interior no existe ninguna pieza que requiera mantenimiento. La

garantia no cubre las pilas o los dafos causados por pilas viejas.
3. Use Unicamente pilas de marca. Sustituya siempre todas las pilas juntas.
Use pilas de la misma marca y del mismo tipo.

Empleo de la muiiequera

1. Quitese cualquier reloj, pulsera, joya, etc., antes de ponerse el monitor de mu-
fAeca. Las mangas de la ropa deberén enrollarse y la munequera deberd estar
enrollada en piel desnuda para obtener mediciones correctas.

2.Pdéngase la mufilequera en la mufeca izquierda. La palma de la mano deberd
mostrar hacia arriba. (®).

3. Fijese en que el borde de la munequera esté a aprox. 1 cm de la palma. (@)

4. Para garantizar una medicion exacta, apriete la cinta velcro seguramente alre-
dedor de su mureca, de modo que no quede ningun espacio entre la murfe-
queray la muneca. (®). Si la mufequera no esta enrollada lo suficientemente
apretada, los valores de medicion podran ser incorrectos.

5.Si su médico ha diagnosticado una escasa circulacién sanguinea en su brazo
izquierdo, coloque la mufequera cuidadosamente alrededor de su mufeca
derecha. (@)

Postura para medicion correcta

1. Posicione su codo en una mesa de tal modo que la mufiequera esté al mismo
nivel que su corazon. (®) Nota: Su corazén estad ubicado un poco mas abajo
que la axila, un poco a la izquierda del centro de su pecho. Relaje todo su cuer-
po, sobre todo la zona entre su codo y los dedos.

2.Sila mufequera no estéd al mismo nivel que su corazoén, y si no puede mante-
ner completamente quieto su brazo durante la lectura, use un objeto blando,
tal como una toalla doblada, para soportar su brazo. (®) No deje que objetos
duros lleguen a tener contacto con la mufequera.

3. Gire la palma de su mano hacia arriba.

4. Siéntese de modo erguido en una silla y respire hondo 5-6 veces. Evite recar-
garse mientras que se esté realizando la medicion. (@)

Procedimientos de medicion

Notas importantes:

Algunas sugerencias Utiles para ayudarle a obtener lecturas mas exactas: La pre-

sion arterial cambia con cada latido y estd sometida a una constante fluctuacion

durante el dia.

- El registro de la presion arterial puede ser afectado por la posicién del usua-
rio, su condicion fisioldgica y otros factores. Para méxima exactitud, espere una
hora después de hacer ejercicio, banarse, comer, tomar bebidas con alcohol o
cafeina, o fumar, antes de medir la presion arterial.

- Antes de la medicion, se recomienda que esté sentado tranquilamente por un
minimo de 5 minutos, ya que una medicion realizada en un estado relajado
serd mas exacta. No deberia estar fisicamente cansado o exhausto al realizar
una medicion.

- No realice mediciones si esta estresado o bajo tension.

« Durante la medicién, no hable ni mueva los musculos del brazo o la mano.

+ Mida su presion arterial a una temperatura corporal normal. Si tiene frio o calor,
espere antes de realizar una medicion.

- Si el monitor es guardado a temperaturas muy bajas (cerca de congelacion),
coléguelo en un lugar caliente por lo menos una hora antes de usarlo.

- Espere 5 minutos antes de realizar la siguiente medicion.

7. Indikator fur unregelmas-

B 5. Ndmero consecutivo .
. Inglicaglor o ey . I(\jAe megwon? o Blood Pressure Standard (JNC7: 2003, unit: nmHg)
hora 7' Datrcat e(g)l a .?a ) Normal Suspected Suspected Stage 1 Suspected Stage 2
2. Indicador de riesgo de ‘caerde‘;gc(zjar € arritmia orma Hypertension Hypertension Hypertension
hipertension 8. Presion sistdlica systolic
3. Zona de memoria 9. Presién diastolica Pryessure <120 120~139 140~159 2160
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1. Indication de date/
d'heure

2. Indicateur de risque

6. Icone “faible état de
charge”

7. Détecteur de trouble
du rythme cardiaque
(IHB)

d'hypertension
3. Zone de mémoire
4. Mémoire Moyenne
5. Numéro denregistrement

8. Pression systolique
9. Pression diastolique
10.Pouls

. Pulse el botdn de cambio de usuario para seleccionar la zona de memoria 1 6
2 ¢ modo invitado.

. Posicione la mufiequera en la mufieca. Pulse el boton de ENCENDIDO/APA-
GADOY/INICIO. Todos los digitos se encenderan verificando las funciones de la
pantalla. El proceso de verificacién habra finalizado después de 2 segundos.

. Después de haber aparecido todos los iconos, la pantalla mostrara un “0” par-
padeante. El monitor estard listo para medir y automéaticamente inflard la mu-
Alequera para iniciar la medicion.

4. Cuando la medicion ha terminado, la munequera evacuara la presion del in-
terior. La presion sistlica, la presion diastdlica y el pulso se visualizardn simul-
tdneamente en la pantalla LCD, junto con la fecha y la hora apareciendo de
modo alternado en intervalos de 4 segundos. A continuacién, la medicion sera
guardada automaticamente en la zona de memoria.

Este monitor volverd a inflarse automaticamente a aprox. 220 mmHG si el siste-
ma detecta que su cuerpo necesita mas presion para medir su presion arterial.
Nota: 1. Este monitor se apagard automaticamente después de 1 minuto des-

pués de la Ultima operacion de algun boton.

2. Para interrumpir la medicion, simplemente pulse el botén de ENCENDIDO/
APAGADO/INICIO o el botén de memoria. La munequera se desinflard inme-
diatamente.

3. Durante la medicién, no hable ni mueva los musculos del brazo o la mano.

14. Revision de los valores en la memoria
1. El monitor dispone de dos zonas de memoria (1y 2). Cada zona puede alma-

cenar hasta 60 mediciones.

2. Para leer los valores guardados en una zona de memoria seleccionada, use el
botén de cambio de usuario para elegir la zona de memoria (1 ¢ 2) de la que
desea revisar los valores. Pulse el boton de memoria. La primera lectura visua-
lizada es el promedio de las Ultimas 3 mediciones guardadas en la memoria.

3.Siga pulsando el botén de memoria para ver la medicién guardada mas re-
cientemente. Cada medicion se visualiza junto con un ndmero consecutivo
asignado.

Nota: En la memoria se pueden guardar hasta 60 lecturas. Cuando la cantidad

de lecturas sobrepasa 60, el nuevo registro sustituird los datos mas antiguos. Si
pulsa el botén de memoria, se visualizaran la fecha y hora alternando en inter-

valos de 4 segundos con la visualizacion del promedio o la siguiente medicion
previamente almacenada.

Eliminacion de los valores en la memoria
1. Pulse el botén de cambio de usuario para seleccionar la zona de memoria 1

62.

2.Mantenga el botén de memoria pulsado por aprox. 5 segundos. A continua-
cion, los datos en la zona de memoria preseleccionada podran ser borrados
automdticamente.

Nota: Los datos de ambas zonas de memoria (zona 1y zona 2) pueden ser borra-

das si se saca una de las pilas. (Se recomienda que el usuario registre los datos en

el diario de presion arterial antes de sacar o sustituir las pilas.)

Ajuste de fecha/hora
1. Para ajustar la fecha/hora en el monitor, pulse el botén @. La pantalla visuali-

zard un nimero parpadeante mostrando la hora.

2. Cambie el mes pulsando el botén de memoria. Cada pulsaciéon incrementara
el nimero por uno de modo ciclico. Vuelva a pulsar el boton ® para confirmar
la entrada, y la pantalla mostrard un nimero parpadeante que representa el
minuto.

3. Cambie la fecha, el mes del modo descrito en el paso 2, usando el botén de
memoria para cambiar y el botén © para confirmar las entradas.

4. "0" volverd a aparecer cuando el monitor de presion arterial estd listo para
medir de nuevo.

Transferencia de datos al PC (opcional)

Rossmax ofrece un software de administracion de presién arterial gratuito, inte-

grado y amigable para el usuario, que se puede descargar e instalar en su com-

putadora. Usted podrd comprar un cable USB de disefo especial para conectar el
monitor de presion arterial Rossmax en su PC. Por favor, visite el Sitio Web http://

WWw.rossmax.com para el proceso de descarga e instalacion.

Localizacion de fallas

Si se presenta cualquier anomalia durante el uso, por favor compruebe los si-

guientes puntos.

N

w

Sintomas Puntos de verificacion Correccion

Ninguna visualizacion| ... . . - Sustittyalas con dos pilas
al pulsar el boton de Estan vadias las pilas? nuevas.
ENCENDIDO/APAGA- | ;Estan lo polos de las pilas en [Vuelva a meter las pilas en
DO/INICIO la posicién correcta? las posiciones correctas.

Enrolle la mufequera
adecuadamente, de modo
que esté posicionada
correctamente.

Vuelva a medir. Perma-

Se muestra la marca
EE en la pantalla o

el valor de presion
arterial es visualizado
extremadamente
bajo (alto)

;Esta correctamente posicio-
nada la munequera?

;Hablé durante la medicién?
iSacudio la mufeca tenien-  |nezca quieto durante la
do puesta la mufequera? medicion.

Nota: Sila unidad todavia no funciona, devuélvala a su distribuidor. De ninguna
manera deberd desensamblar o reparar la unidad usted mismo.

Notas de precaucion
1. La unidad contiene ensambles de alta precision. Por lo tanto, evite tempera-

turas y humedad extremas, y la exposicion directa al sol. Evite caidas y golpes
intensos de la unidad principal, y protéjala de polvo.

2. Limpie el cuerpo del monitor de presion arterial y la mufiequera cuidadosa-
mente con un trapo suave ligeramente himedo. No ejerza presion. No lave
la mufequera ni use productos de limpieza quimicos. Nunca use diluyentes,
alcohol o petréleo (gasolina) para limpiar.

3. Pilas con fugas pueden dafar la unidad. Saque las pilas si la unidad va a estar
fuera de uso durante un tiempo prolongado.

4. La unidad no deberd ser operada por nifos para evitar situaciones peligrosas.

5. Si'la unidad estard guardada a temperaturas muy bajas, deberd poder aclima-
tizarse antes del uso.

6. Esta unidad no es reparable en sitio. No deberd usar ninguna herramienta
para abrir el aparato ni deberd tratar de ajustar alguna cosa en el interior del
aparato. Si tiene problemas, por favor contacte a la tienda o al doctor del que
ha adquirido esta unidad, o por favor contacte a Rossmax International Ltd.

7. Un asunto comun de todos los monitores de presion arterial que usan la fun-
cion de medicion oscilométrica es que el aparato podré tener dificultades
determinando la presion arterial correcta de usuarios con un diagndstico de
arritmia (latidos auriculares o ventriculares prematuros o fibrilacién auricular),
diabetes, escasa circulacion sanguinea, problemas renales, o usuarios apoplé-
jicos o inconscientes.

8. Para parar el funcionamiento en cualquier momento, pulse el boton de EN-
CENDIDO/APAGADO/INICIO, y el aire dentro de la mufequera serd purgado
rapidamente.

9. Una vez que el inflado alcance 300 mmHg, la unidad comenzara a desinflarse
rapidamente por razones de seguridad.

10. Por favor observe que éste es un producto sanitario doméstico, y no se ha
concebido para sustituir el consejo de un médico o servicio médico profe-
sional.

.No use este aparato para el diagnostico o el tratamiento de algun problema
de salud o alguna enfermedad. Los resultados de medicion solo sirven de
referencia. Consulte a un profesional de atencion a la salud para la interpreta-
cion de las mediciones de presion. Contacte a su médico si tiene o sospecha
algun problema meédico. No cambie su medicacion sin consultar a su médico
o profesional de atencién a la salud.

12. Interferencia electromagnética: El aparato contiene componentes electréni-
cos sensibles. Evite campos eléctricos o electromagnéticos intensos en las
inmediaciones del aparato (p. ej. teléfonos celulares, hornos microondas).
Podrian afectar temporalmente la exactitud de la medicién.

13. Deseche el aparato, las pilas, los componentes y accesorios conforme a las
disposiciones locales.

14. Es posible que este monitor no cumpla con las especificaciones de funciona-
miento si es guardado o usado fuera de los rangos de temperatura o hume-
dad especificados en Especificaciones.

Especificaciones
Fuente de alimentacién
Método de medicion
Rango de medicion

DC 3V, dos pilas AAA

Oscilométrico

Presion: 30~260 mmHg; pulso: 40~199 latidos/
minuto

Presion: +3 mmHg; pulso: dentro del + 5% de la
lectura

Semiconductor

Accionado por bomba

Vélvula de purga de aire automatica

60 memorias en cada zona x 2 zonas

1 minuto después de Ultima operacion de botén
10°C~40°C(50°F~104°F); 40%~85% HR;
700~1060hPa

-10°C~60°C(14°F~140°F); 10%~90% HR;
700~1060hPa

79(L) x 72(A) x 72(H) mm

1279 (PB) (sin pilas)

13.5~22cm(5.3"~8.7")

Usuarios adultos

Exactitud

Sensor de presion
Inflado

Desinflado

Capacidad de memoria
Apagado automatico
Ambiente de operacion

Almacenamiento y Trans-
porte Medio Ambiente
Dimensiones

Peso

Circunferencia de muneca
Usuarios limitados

Tipo BF; el disefio del aparato y de la mufiequera
proporcionan proteccion especial contra choques
eléctricos.

Clasificacion IP IP22, Proteccion contra proyecciones de agua y
particulas

*Las especificaciones estan sujetas a cambios sin notificacion.

[ Deutsch

Einfiihrung

Mit dem Gerdt BI701 ermittelte Blutdruckmesswerte sind mit denen vergleichbar,

die ein geschulter Beobachter mit der auskultatorischen Blutdruckmessmethode mit

Manschette und Stethoskop ermittelt. Dabei gelten die Grenzwerte des amerikani-

schen nationalen Standardisierungsinstituts fur elektronische bzw. automatische Blut-

druckmessgerdte. Dieses Gerdt ist fur erwachsene Verbraucher in hauslicher Umge-
bung vorgesehen. Das Gerét nicht bei Neugeborenen oder Kleinkindern anwenden.

Das Modell BI701 ist durch ein etabliertes internationales Garantieprogramm gegen

Herstellungsfehler geschitzt. Wegen Garantieinformationen wenden Sie sich bitte an

den Hersteller Rossmax International Ltd.

@Achtung: Beachten Sie die beiliegenden Dokumente. Lesen Sie diese Bedienan-
leitung vor Verwendung sorgféltig durch. Spezifische Informationen zu Ihrem
eigenen Blutdruck erhalten Sie von lhrem Arzt. Bitte bewahren Sie diese Bedien-
anleitung auf.

Funktionsweise dieses Geréts
Das Modell BI701 verwendet zur Erkennung Ihres Blutdrucks die oszillometrische Me-
thode. Bevor die Manschette aufgepumpt wird, ermittelt das Gerét ein Manschetten-
druckdquivalent fur den Luftdruck. Die Messung Ihres Blutdrucks basiert auf diesem
Ausgangsdruck. Nachdem die Manschette aufgepumpt ist, um den Blutstrom in der
Arterie zu blockieren, beginnt die Entlastung der Manschette. Beim Entlasten der
Handgelenkmanschette erkennt das Messgerat die Druckschwankungen durch den
Pulsschlag. Muskelbewegungen wéhrend dieser Zeit fihren zu Messfehlern. Nach Er-
kennung der Amplitude und der Flanke der Druckschwankungen wahrend der Druck-
entlastung ermittelt das Gerat BI701 fir Sie den systolischen und diastolischen Druck,
gleichzeitig wird der Puls gemessen.
Vorlaufige Anmerkungen
Dieses Blutdruckmessgerét erflllt die europdischen Vorschriften und tragt das CE-
Kennzeichen ,CE 0120". Die Qualitdt des Gerats wurde Uberpriift und entspricht den
Forderungen der Richtlinie des EU-Rates 93/42/EEC (Medizingerédterichtlinie) Anhang
I, wesentliche Anforderungen, sowie den entsprechend harmonisierten Normen.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009, nichtinvasive Blutdruckmessgerate - Teil 1 — Allgemeine
Anforderungen
EN 1060-3: 1997/A2: 2009, nichtinvasive Blutdruckmessgerate - Teil 3 — Zusatzliche
Anforderungen fir elektromechanische Blutdruckmesssysteme
EN 1060-4: 2004, nichtinvasive Blutdruckmessgerdte - Teil 4: Testprozeduren zur Be-
stimmung der Gesamtsystemverldsslichkeit automatischer, nichtinvasiver Blutdruck-
messgerate
Dieses Blutdruckmessgerat ist fir eine lange Nutzungsdauer ausgelegt. Um die Ver-
ldsslichkeit zu gewahrleisten, empfehlen wir, alle digitalen Blutdruckmessgerate regel-
massig zu kalibrieren. Dieses Messgerat erfordert nach 2 Jahren (bei normaler Nut-
zung, das heisst, etwa 3 Messungen pro Tag) eine Neukalibrierung. Wenn das Gerat
neu kalibriert werden sollte, zeigt das Gerat Folgendes an: ==. Das Gerét sollte auch
neu kalibriert werden, wenn das Messgerat aufgrund grober Gewalt beschadigt wur-
de (beispielsweise herunterfiel) oder Flissigkeiten bzw. extrem hoher oder tiefer Tem-
peratur bzw. Anderungen der Luftfeuchtigkeit ausgesetzt war. Wenn == erscheint,
bringen Sie es einfach zur Neukalibrierung zu lhrem Handler.
Blutdruck-Standard
Der Koordinationsausschuss des nationalen Schulungsprogramms fuir Bluthochdruck
hat eine Blutdrucknorm entwickelt und den Blutdruckanzeigebereich in vier Kategori-
en eingeteilt. (Siehe «The Seventh Report of the Joint National Committee on Preven-
tion, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report
INC-7» (7. Bericht des gemeinsamen US-Ausschusses zur Vermeidung, Erkennung,
Bewertung und Behandlung von Bluthochdruck — vollstandiger Bericht JNC-7, 2003)).
Diese Blutdruckklassifizierung stiitzt sich auf Daten der Vergangenheit und trifft mog-
licherweise nicht firr jeden Patienten zu. Es ist wichtig, das Sie Ihren Arzt regelmassig
konsultieren. Ihr Arzt wird Ihnen Ihren normalen Blutdruckschwankungsbereich so-
wie den Punkt mitteilen, an dem fur Sie ein Risiko besteht. Zur zuverldssigen Uber-
wachung und Bezugnahme auf den Blutdruck empfehlen wir, langfristig Protokoll
zu fuhren. Laden Sie das Blutdruckprotokoll von unserer Website www.rossmax.com
herunter.

Anzeigeerklarungen

EE / Messfehler: Fiihren Sie erneut eine Messung durch. Wickeln Sie die Manschette

korrekt um das Handgelenk, und halten Sie das Handgelenk wahrend der Messung

ruhig. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerét zu lhrem lokalen

Handler oder Service-Center.

E1 / Storung im Luftkreislauf: Fiihren Sie erneut eine Messung durch. Sollte der

Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerat zu lhrem lokalen Handler oder

Service-Center.

E2 / Druck iibersteigt 300 mmHg: Schalten Sie das Messgerdt aus, und messen

Sie danach erneut. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Geréat zu

Ihrem lokalen Handler oder Service-Center.

E3 / Datenfehler: Nehmen Sie die Batterien heraus, und laden Sie diese auf. Sollte

der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerat zu Ihrem lokalen Héndler

oder Service-Center.

Hypertonie-Risikoanzeige

Das National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee (Koor-

dinationsausschuss des US-Schulungsprogramms zum Bluthochdruck) hat eine Blut-

drucknorm entwickelt und den Blutdruckanzeigebereich in vier Kategorien eingeteilt.

Dieses Gerdt besitzt eine innovative Blutdruckrisikoanzeige, die optisch darauf hin-

weist, dass wahrscheinlich ein Risiko besteht (Normal / Préhypertonie @/ Hypertonie

Stadium 1 @)/ Hypertonie Stadium 2 @). Dieser Zustand wird nach jeder Messung

angezeigt.

Indikator fiir unregelméassigen Herzschlag (IHB)

Dieses Gerat ist mit einem Indikator fUr unregelméssigen Herzschlag (IHB) ausgestat-

tet, so dass auch Personen mit unregelméassigem Herzschlag exakte Messergebnisse

erhalten, da das Gerdt den Benutzer warnt, wenn wahrend der Messung ein unregel-
massiger Herzschlag festgestellt wird.

Hinweis: Wenn das IHB-Symbol (&R, ) haufig angezeigt wird, sollten Sie unbedingt

Ihren Arzt aufsuchen.

Einlegen der Batterien

Offnen Sie den Batteriefachdeckel in der richtigen Richtung. Legen Sie die Batteriepo-

le richtig ein. Batterietyp: 2 Batterien Grosse AAA. Legen Sie den Batteriedeckel wieder

auf, und lassen Sie das andere Ende einrasten.

Ersetzen Sie die Batterien in folgenden Fallen:

1. Wenn das Symbol fur erschopfte Batterie auf dem Display erscheint.

2. Wenn nach Betétigung der Taste ON/OFF/START nichts auf dem Display angezeigt

wird.

« Ersetzen Sie die Batterien paarweise.

- Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn das Gerat langere Zeit nicht verwendet wer-
den soll.

Vorsicht:

Aw. Batterien sind Sondermill. Nicht gemeinsam mit dem Haushaltsmdill entsorgen.

2.In dem Gerat befinden sich keine vom Benutzer reparierbaren Teile. Batterien
oder Schaden, die durch alte Batterien verursacht werden, sind nicht durch die
Garantie abgedeckt.

3.Verwenden Sie nur Markenbatterien. Wechseln Sie neue Batterien immer ge-
meinsam. Verwenden Sie Batterien der gleichen Marke und des gleichen Typs.

Anlegen der Manschette

1.Nehmen Sie Armbanduhren, Schmuck usw. ab, bevor Sie das Handgelenkblut-
druckmessgerat anlegen. Armel sollten Sie aufrollen und die Manschette auf der
nackten Haut anlegen, um korrekte Messungen zu erhalten.

2. Legen Sie die Manschette um das linke Handgelenk. Die Handfldche muss dabei wie
in @ nach oben zeigen.

3. Achten Sie darauf, dass der Rand der Manschette wie in @ etwa 1 cm von der Hand-
flache entfernt ist.

4. Fixieren Sie mit dem Klettbandverschluss das Gerdt sicher an Ihrem Handgelenk,
um exakte Messungen zu erhalten, so dass keine Luft zwischen der Manschette und
dem Handgelenk bleibt (siehe ®). Wenn Sie die Manschette nicht fest genug wi-
ckeln, kdnnen die Messwerte falsch sein.

5.Wenn Ihr Arzt bei Ihnen eine schlechte Blutzirkulation im linken Arm diagnostiziert
hat, legen Sie die Manschette vorsichtig wie in @ um das rechte Handgelenk.

Korrekte Korperhaltung bei der Messung

1. Legen Sie Ihren Ellenbogen auf einen Tisch ab, so dass die Manschette sich in Herz-
hohe wie in ® befindet. Hinweis: Ihr Herz befindet sich etwas unter lhrer Achselhoh-
le und etwas links der Brustmitte. Entspannen Sie den gesamten Korper, insbeson-
dere den Bereich zwischen Ellenbogen und Fingern.

2.Wenn die Manschette sich nicht in der gleichen Hohe befindet wie Ihr Herz, oder
wenn Sie wahrend der Messung lhren Arm nicht véllig stillhalten konnen, stiitzen
Sie Ihren Arm wie in ® mit einem weichen Gegenstand, beispielsweise einem gefal-
teten Handtuch, ab. Achten Sie darauf, dass keine harten Gegenstande Kontakt mit
der Handgelenkmanschette haben.

3. Drehen Sie die Handflache nach oben.

4. Setzen Sie sich in einem Sessel aufrecht hin, und arbeiten Sie finf- bis sechsmal
tief ein. Lehnen Sie sich nicht zuriick, wéhrend die Messung vorgenommen wird
(siehe dazu @).

Messungsverfahren

Wichtige Hinweise:

Hier einige Hinweise fur genauere Messungen: Der Blutdruck andert sich mit jedem

Herzschlag und schwankt wéhrend des Tages laufend.

« Die Blutdruckmessung kann durch die Kérperhaltung des Nutzers, seine Physiologie
und andere Faktoren beeintrachtigt werden. Um die grosstmagliche Verldsslichkeit
zu erzielen, warten Sie nach dem Sport, Baden, Essen, dem Konsum alkoholischer
oder koffeinhaltiger Getranke, sowie dem Rauchen eine Stunde, bevor Sie mit der
Messung beginnen.

«Vor der Messung sollten Sie sich mindestens funf Minuten ruhig hinsetzen, da Mes-
sungen in entspanntem Zustand genauer sind. Sie sollten nicht korperlich ermudet
oder erschopft sein, wenn Sie eine Messung durchfuihren.

« Fuhren Sie keine Messungen durch, wenn sie angespannt sind oder unter Stress
stehen.

« Sprechen und beanspruchen Sie die Arm- oder Handmuskeln wéhrend der Messung
nicht.

+ Messen Sie Ihren Blutdruck bei normaler Kérpertemperatur. Wenn Ihnen warm oder
kalt ist, warten sie noch etwas, bevor Sie die Messung durchfuhren.

+Wenn das Blutdruckmessgerat bei sehr niedriger Temperatur (nahe des Gefrier-

punkts) gelagert wurde, bringen Sie es mindestens eine Stunde vor Verwendung
an einen warmen Ort.

- Warten Sie funf Minuten, bevor Sie die ndchste Messung durchfihren.

1. Wahlen Sie mit der Benutzerumschalttaste den Gast-Modus, Speicherbereich 1 bzw.
Speicherbereich 2.

2.Legen Sie die Manschette um das Handgelenk. Driicken Sie die Taste ON/OFF/
START. Zur Uberpriifung der Anzeigefunktionen leuchten alle Ziffern auf. Das Mess-
gerat wird innerhalb von 2 Sekunden tberpruft.

3. Nachdem alle Symbole angezeigt wurden, erscheint auf dem Display eine blinken-
de ,0". Das Messgerat ist damit einsatzbereit und pumpt automatisch die Manschet-
te auf, um mit der Messung zu beginnen.

4. Wenn die Messung abgeschlossen ist, wird der Druck in der Manschette abgebaut.
Der systolische Druck, der diastolische Druck und der Puls werden auf dem LCD-
Display gleichzeitig angezeigt. Datum und Uhrzeit erscheinen abwechselnd in Ab-
standen von 4 Sekunden. Die Messung wird dann automatisch im Speicherbereich
gesichert.

Dieses Messgerat pumpt automatisch bis zu einem Druck von etwa 220 mmHg auf,

wenn das System erkennt, dass zur Messung lhres Blutdrucks ein hoherer Druck er-

forderlich ist.

Hinweis: 1. Dieses Messgerdt schaltet automatisch etwa eine Minute nach dem letzten

Tastendruck ab.

2. Driicken Sie zur Unterbrechung des Messvorgangs einfach die Taste ON/OFF/START
oder die «Speicher-Taste: die Manschette wird sofort entlastet.

3. Sprechen und beanspruchen Sie die Arm- oder Handmuskeln wéhrend der Mes-
sung nicht.

Abrufen von Werten aus dem Speicher

1. Das Messgerdt besitzt zwei Speicherbereiche (1 und 2). Jeder Bereich kann bis zu 60
Messungen speichern.

2. Wahlen Sie zum Auslesen der Speicherwerte aus einem ausgewahlten Speicherbe-
reich mit der Benutzerumschalttaste einen Speicherbereich (1 oder 2), aus dem Sie
Werte abrufen wollen. Driicken Sie die «Speicher»-Taste. Die erste Anzeige ist der
Mittelwert der letzten drei im Speicher gespeicherten Messwerte.

3. Driicken Sie weiter die «Speichers-Taste, um die letzte gespeicherte Messung an-
zuzeigen. Jede Messung beinhaltet eine zugewiesene Speichersequenznummer.
Hinweis: Die Speicherbank kann bis zu 60 Messwerte speichern. Wenn bereits 60
Messungen gespeichert sind, werden bei der ndchsten Messung die alten Daten
Uberschrieben. Wenn Sie die «Speichers-Taste drlicken, werden Datum und Uhrzeit
abwechselnd alle 4 Sekunden angezeigt, ausserdem der Mittelwert bzw. der letzte

gespeicherte Messwert.

Loschen der Werte aus dem Speicher

1. Wahlen Sie mit der Benutzerumschalttaste Speicherbereich 1 oder Speicherbereich
2

2. Halten Sie die «Speicher-Taste etwa 5 Sekunden gedrickt: danach kénnen die Da-
ten im ausgewdhlten Speicherbereich automatisch geloscht werden.

HINWEIS: Die Daten in den Speicherbereichen (Bereich 1 und Bereich 2) kénnen ge-

I6scht werden, wenn eine der Batterien herausgenommen wird (wir empfehlen den

Benutzern, die Daten zuerst im Blutdruckprotokoll zu speichern, bevor sie die Batterien

austauschen oder entfernen).

Zeiteinstellung

1. Driicken Sie zur Einstellung von Datum und Uhrzeit auf dem Blutdruckmessgerat
die Taste ©. Auf der Anzeige blinkt eine Zahl fir die Stunde.

2. Andern Sie den Monat, indem Sie die "Speicher"-Taste driicken. Mit jedem Tasten-
druck erhoht sich die Zahl um 1. Dricken Sie die Taste ® erneut, um den Eintrag
zu bestdtigen: auf dem Bildschirm erscheint eine blinkende Zahl fir die Minuten.

3. Andern Sie das Datum und den Monat wie in Schritt 2 beschrieben mit der
"Speicher"-Taste, und bestdtigen Sie mit der Taste ® die Eingaben.

4. Sobald das Blutdruckmessgerdt wieder einsatzbereit ist, erscheint wieder die Mel-
dung ,0".

Datentransfer zum PC (optional)

Rossmax bietet eine kostenlose integrierte und benutzerfreundliche Blutdruckma-

nagementsoftware, die Sie herunterladen und auf Ihrem Computer installieren kon-

nen. Um das Blutdruckmessgerdt von Rossmax mit Ihrem PC zu verbinden, kénnen

Sie ein spezielles USB-Kabel erwerben. Informationen zum Herunterladen und zur

Installation finden Sie auf der Website http://www.rossmax.com.

Fehlerbehebung

Wenn wéhrend der Verwendung Stérungen auftreten, prifen Sie bitte die folgenden

Punkte.

Symptome

Prifpunkte Berichtigung

Ersetzen Sie die Batterien durch zwei
neue Batterien.

Setzen Sie die Batterien mit der richti-
gen Polaritit wieder ein.

Legen Sie die Manschette richtig an,
50 dass sie korrekt positioniert ist.

Keine Anzeige beim |Sind die Batterien leer?
Driicken der Taste

ON/OFF/START

Sind die Batterien mit fal-
scher Polaritét eingesetzt?
Wurde die Manschette kor-
rekt angelegt?

Haben Sie wahrend der
Messung gesprochen oder
sich bewegt?

Auf dem Display
erscheint das
Symbol EE oder es
wird ein besonders

Flhren Sie erneut eine Messung

niedriger (hoher) Haben Sic das Handaeleat durch. Halten Sie wahrend der Mes-
Blutdruckwert ange- | 1aPEN i€ das Flandgeleg sung ihr Handgelenk ruhig.
Zeigt. mit angelegter Manschette

geschuttelt?
Hinweis: Wenn das Gerét nicht funktioniert, bringen Sie es zu Ihrem Héandler zurtick.
Das Messgerét sollten Sie unter keinen Umstanden zerlegen und selbst reparieren.
Sicherheitshinweise
1. Das Messgerat enthdlt hoch genaue Bauteile. Vermeiden Sie daher extreme Tem-
peraturen, extreme Luftfeuchtigkeit und direkte Sonneneinstrahlung. Lassen Sie
das Gerét nicht herunterfallen, und vermeiden Sie starke Stossbelastungen des
Grundgerdts und schitzen Sie es vor Staub.
Reinigen Sie das Gehduse des Blutdruckmessgerats und die Manschette vorsichtig
mit einem feuchten, weichen Tuch. Uben Sie keinen Druck aus. Waschen Sie die
Manschette nicht und behandeln Sie sie nicht mit chemischen Reinigern. Verwen-
den Sie niemals Verdiinnungsmittel, Alkohol oder Benzin als Reinigungsmittel.
Ausgelaufene Batterien konnen das Gerat beschadigen. Nehmen Sie die Batterien
heraus, wenn Sie das Gerdt ldngere Zeit nicht verwenden.
Das Gerét sollte nicht von Kindern bedient werden, um Gefahren zu vermeiden.
Wenn das Gerat bei einer Temperatur nahe des Gefrierpunkts gelagert wurde, war-
ten Sie vor Verwendung bis das Gerét sich an die Zimmertemperatur angepasst hat.
Dieses Gerat kann nicht vor Ort gewartet werden. Sie sollten das Gerdt weder mit
Werkzeugen 6ffnen, noch versuchen, etwas in dem Gerét selbst einzustellen. Wenn
Probleme auftreten, wenden Sie sich bitte an den Handler oder Arzt, von dem Sie
dieses Gerat gekauft haben, oder an Rossmax International Ltd.
Ein haufiges Problem bei allen Blutdruckmessgerdten mit oszillometrischer Mes-
sung ist die Bestimmung des korrekten Blutdrucks bei Benutzern, bei denen eine
normale Arrhythmie (atriale oder ventrikuldre vorzeitige Herzschldge oder Herzkam-
merflimmern), Diabetes, schlechter Blutkreislauf oder Nierenprobleme diagnos-
tiziert wurden oder bei Benutzern, die einen Schlaganfall hatten oder bewusstlos
sind.

8. Driicken Sie zum Stopp des Messvorgangs zu einem beliebigen Zeitpunkt die Taste

ON/OFF/START: Die Luft in der Manschette wird schnell abgelassen.

9. Sobald der Druck der Druckluft 300 mmHg erreicht, beginnt das Messgerat aus
Sicherheitsgriinden mit einer schnellen Druckentlastung.

10. Bitte beachten Sie, dass dieses Blutdruckmessgerat nur fir den Heimgebrauch
vorgesehen ist und kein Ersatz fur die Beratung durch einen Arzt oder eine medi-
zinische Fachkraft ist.

11. Verwenden Sie dieses Gerat nicht zur Diagnose oder Behandlung von Gesund-
heitsproblemen und Erkrankungen. Die Messergebnisse dienen nur der Orien-
tierung. Konsultieren Sie bei der Interpretation von Blutdruckmessungen einen
Gesundheitsexperten. Gehen Sie zum Arzt, wenn Sie ein medizinisches Problem
haben oder vermuten! Andern Sie Ihre Medikation nicht ohne Konsultation Ihres
Arztes bzw. Mediziners.

12. Elektromagnetische Stérungen: Das Gerdt enthdlt empfindliche elektronische
Komponenten. Vermeiden Sie starke elektrische oder elektromagnetische Felder
in direkter Nahe des Gerats (beispielsweise durch Mobiltelefone und Mikrowel-
lengerate). Diese kdnnen zur zeitweiligen Beeintrdchtigung der Messgenauigkeit
fuhren.

13. Entsorgen Sie das Gerdt, die Batterien, Komponenten und Zubehorteile entspre-
chend den lokalen Bestimmungen.

14. Die technischen Daten dieses Blutdruckmessgerats sind nur gewahrleistet, wenn
es innerhalb der in den technischen Daten angegebenen Grenzwerte fiir Tempe-
ratur und Luftfeuchtigkeit gelagert bzw. verwendet wird.

Technische Daten

N

w

v

o

~

Stromversorgung Zwei Batterien 3V AAA

Messmethode Oszillo metrisch

Messbereich Druck: 30~260 mmHg; Puls: 40-199 Schldage/Minute
Messgenauigkeit Druck: £3 mmHg; Puls: Messabweichung + 5 %
Druckfthler Halbleiter

Aufpumpen Antrieb durch Pumpe

Entlastung Automatisches Druckentlastungsventil
Speicherkapazitat 60 Speicherpldtze je Bereich x 2 Bereiche

Auto-Abschaltfunktion 1 Minute nach dem letzten Tastendruck

Einsatzumgebung 10°C-40 °C (50 °F =104 ° F); 40 % — 85 % RH; 700~1060
hPa

Aufbewahrungs La-  -10 °C-60 °C (14 °F-140 °F); 10 %-90 % RH; 700~1060 hPa

gerbedingungen

Abmessungen 79(L) x 72(B) X 72(H) mm

Gewicht 127 g (ohne Batterien)

Handgelenkumfang  13,5-22 cm(5,3"-8,7")

Benutzergruppe Erwachsene Anwender

Typ BF; Gerdt und Manschette sollen einen besonderen
konstruktiven Schutz gegen elektrische Schldge gewahr-
leisten

IP Klassifizierung IP22: Schutz gegen schédliches Eindringen von Wasser
und Staub

*Bei technischen Daten sind Anderungen jederzeit vorbehalten.

[} Francaise

Consignes D’utilisation
Les mesures de pression artérielle réalisées avec le BI701 sont équivalentes a celles
obtenues par un observateur expérimenté utilisant un brassard/stéthoscope,
dans les limites prescrites par la norme nationale américaine sur les sphygmoma-
nomeétres électroniques ou automatiques. Cet instrument est réservé a un usage
domestique par des adultes. Ne I'utilisez pas pour relever la pression artérielle
d'enfants ou de bébés. Le BI701 est garanti contre les défauts de fabrication par
un programme de garantie internationale. Pour plus d'informations sur la garantie,
contactez le fabricant, Rossmax International Ltd., ou le distributeur local.

@ Attention: Consultez les documents d'accompagnement. Veuillez lire ce
manuel attentivement avant I'emploi. Pour obtenir des informations spéci-
fiques sur la pression artérielle, contactez votre médecin. Veillez a conserver
ce manuel.

Principe de fonctionnement
Le BI701 utilise la méthode oscillométrique pour détecter la pression artérielle.
Avant le gonflage du brassard, l'instrument établit une pression de base équiva-
lente a la pression de I'air. La mesure de la pression artérielle se base sur cette pres-
sion de référence. Apres le gonflage du brassard qui blogue le sang dans l'artére,
le dégonflage commence. Pendant le dégonflage du brassard poignet, le tensio-
meétre détecte les oscillations de pression générées par les pulsations. Tout travail
musculaire pendant cet intervalle de temps cause une erreur de mesure. Apres
la détection de I'amplitude et de la pente des oscillations de pression pendant le
dégonflage, le BI701 détermine simultanément la pression systolique, la pression
diastolique et le pouls.
Remarques préliminaires
Ce tensiomeétre est conforme aux réglementations européennes et présente le
marquage CE «CE0120». La qualité de linstrument a été controlée et est conforme
aux dispositions de la directive européenne 93/42/CEE (appareils médicaux), an-
nexe 1, exigences fondamentales et normes harmonisées appliquées:
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Sphygmomanométres pour mesures non invasives - Par-
tie 1 - Exigences générales
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Sphygmomanométres pour mesures non invasives - Par-
tie 3 - Exigences supplémentaires pour systémes de mesure de pression artérielle
électro-mécaniques
EN 1060-4: 2004 Sphygmomanomeétres pour mesures non invasives - Partie 4: Pro-
cédures de test pour déterminer la précision systéme globale de sphygmomano-
meétres automatiques non invasifs.
Ce tensiometre a été concu pour une utilisation de longue durée. Pour main-
tenir la précision spécifiée, prévoyez un ré étalonnage de tous les tensiometres
numériques. Ce tensiometre n'exige pas de ré étalonnage avant 2 ans (dans un
cas d'utilisation normale avec env. 3 mesures par jour). Quand un ré étalonnage
est nécessaire, l'instrument affiche 2. Un ré étalonnage est aussi nécessaire si l'ins-
trument subit des dommages dus a un choc violent (chute) ou a une exposition
aux liquides ou a des variations d’humidité ou de température basses ou élevées
extrémes. Quand =z s'affiche, renvoyez l'instrument au revendeur le plus proche
en vue du réé talonnage.
Norme relative a la pression artérielle
Le Comité national de coordination de programme éducatif sur I'hypertension aux
Etats-Unis a élaboré une norme relative a la pression artérielle, classant les plages
de tension en 4 niveaux. (réf. le septieme rapport du Comité national mixte sur la
prévention, la détection, I'évaluation et le traitement de I'hypertension aux Etats-
Unis, rapport complet JNC-7, 2003). Cette classification de la pression artérielle se
base sur des données historiques. Elle ne peut étre appliquée telle quelle a un
patient donné. Veuillez consulter votre médecin régulierement. Il vous indiquera
votre plage de pression artérielle normale de méme que les valeurs considérées
comme un risque. Pour une surveillance et une documentation fiables de la pres-
sion artérielle, conservez des enregistrements a long terme. Veuillez télé charger
votre carnet de pression artérielle sur le site www.rossmax.com.
Description de I'écran
EE / Erreur de mesure: Refaites la mesure. Ajustez correctement le brassard et
gardez le poignet immobile pendant la mesure. Si l'erreur persiste, renvoyez l'ins-
trument au distributeur ou centre SAV local.
E1/ Défaut du circuit d'air: Refaites la mesure. Si l'erreur persiste, renvoyez l'ins-
trument au distributeur ou centre SAV local.
E2 / Pression dépassant 300 mmHg: Eteignez l'instrument et refaites une me-
sure. Si l'erreur persiste, renvoyez linstrument au distributeur ou centre SAV local.
E3 / Erreur de données: Enlevez les piles et réinsérez-les. Si l'erreur persiste, ren-
voyez l'instrument au distributeur ou centre SAV local.
Indicateur de risque d’hypertension
Le Comité national de coordination de programme éducatif sur I'hypertension
aux Etats-Unis a développé une norme relative a la pression artérielle, classant
les plages de tension en 4 niveaux. Cet instrument est équipé d'un indicateur de
risque d’hypertension novateur qui signale de fagon optique le niveau de risque
présumé (normal / pré-hypertension @ / hypertension de niveau 1 ¢) / hyperten-
sion de niveau 2 @) du résultat aprés chaque mesure.

Détecteur de trouble du rythme cardiaque (IHB)

Cet instrument est équipé d'un détecteur de trouble du rythme cardiaque (IHB)

permettant aux personnes qui souffrent de battements de cceur irréguliers d'ob-

tenir une indication précise sur une éventuelle arythmie cardiaque pendant la
mesure.

Remarque: Nous vous recommandons vivement de consulter votre médecin si

I'icone IHB(QQ) apparait souvent.

Insertion des piles

Ouvrez le couvercle du logement des piles dans le bon sens. Insérez les piles cor-

rectement. Type de pile: 2 AAA. Reposez le couvercle et enclenchez I'autre extré-

mité pour le fixer.

Remplacez les piles si:

1. L'icone «Faible état de charge» s'affiche. )

2. 'écran reste noir a la pression de la touche ON/OFF/DEMARRAGE.

«Remplacez les piles par paire.

- Enlevez les piles en cas de non-utilisation prolongée de I'instrument.

Attention:

AL Les piles font partie des déchets spéciaux. Ne les jetez pas avec les ordures

ménageres.

2. L'instrument ne contient pas de pieces réparables par I'utilisateur. Les piles ou
dommages résultant de piles usagées sont exclus de la garantie.

3. Utilisez exclusivement des piles de marque. Remplacez toujours les piles en
bloc. Utilisez des piles de méme marque et de méme type.

Mise en place du brassard

1. Enlevez toute montre, tout bijou, etc. avant d'ajuster le tensiometre autour du
poignet. Retroussez les manches et appliquez le tensiometre sur la peau nue
pour obtenir des mesures correctes.

2. Ajustez le brassard autour du poignet gauche, paume en haut (®).

3. Assurez-vous que le bord du brassard se situe a environ 1 cm de la paume (®@).

4. Pour obtenir des mesures précises, serrez la bande velcro de facon stire autour
du poignet afin qu'il 'y ait pas d'espace entre le brassard et le poignet (®). Si le
brassard n'est pas serré assez fort, les valeurs mesurées peuvent étre incorrectes.

5. Sile médecin a diagnostiqué une faible circulation dans votre bras gauche. Ajus-
tez le brassard autour du poignet droit (@).

Position de mesure correcte

1. Placez votre coude sur une table de telle facon que le brassard se trouve a la
hauteur du coeur (®). Remarque: Votre coeur est situé légérement en dessous de
Iaisselle, un peu sur la partie gauche de la poitrine. Détendez-vous entierement,
surtout dans la zone entre votre coude et vos doigts.

2.5i le brassard ne se situe pas au méme niveau que votre coeur ou si vous ne
pouvez pas tenir votre bras immobile pendant la mesure, utilisez un objet mou,
tel qu'une serviette pliée, pour soutenir votre bras (®). Evitez tout contact du
brassard avec des objets durs.

3.Tournez la paume vers le haut. )

4. Asseyez-vous droit sur une chaise. Respirez profondément 5-6 fois. Evitez de
vous adosser contre la chaise pendant la mesure (@).

Procédures de mesure

Important:

Voici quelques conseils utiles pour obtenir des mesures plus précises: La pression

artérielle change a chaque battement de cceur et varie constamment pendant la

journée.

- Lamesure de la pression artérielle peut étre affectée par la position de I'utilisateur,
son état physiologique et d'autres facteurs. En vue d'une précision maximale, ne
mesurez pas la pression artérielle moins d'une heure aprés avoir fait du sport, pris
un bain, mangé, bu des boissons alcoolisées ou de la caféine, ou fumé.

+Nous vous recommandons de vous asseoir au moins 5 minutes dans un lieu
calme, étant donné qu'un état détendu augmente la précision. Vous ne devriez
pas étre épuisé pendant la prise d'une mesure.

+ Ne faites pas de mesures quand vous étes stressé ou tendu.

- Bvitez de parler et de bouger les muscles de votre bras ou main pendant la me-
sure.

+ Mesurez la pression artérielle a une température corporelle normale. Si vous avez
froid ou chaud, attendez un peu avant de faire une mesure.

- Sile tensiometre est stocké longtemps a trés basse température (pres de 0°), met-
tez-le dans un endroit tempéré au moins une heure avant de l'utiliser.

- Attendez 5 minutes avant de prendre la prochaine mesure.

1. Pressez la touche de sélection d'utilisateur pour choisir la zone de mémoire 1 ou

2 ou mode invite. )

2. Mettez le brassard autour du poignet. Pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE.
Tous les chiffres s'illuminent et I'affichage est controlé. La procédure de controle
dure 2 secondes.

3. Apres l'affichage de tous les symboles, I'écran affiche un «0» clignotant. Le ten-
siomeétre est prét a mesurer et gonfle automatiquement le brassard pour démar-
rer une mesure.

4. A la fin de la mesure, le brassard évacue la pression emmagasinée. La pression
systolique, la pression diastolique et le pouls saffichent simultanément sur
I'écran LCD, avec la date et I'heure en alternance toutes les 4 secondes. La me-
sure est alors automatiquement enregistrée dans la zone de mémoire.

Ce tensiomeétre regonfle automatiquement le brassard a une pression d'env. 220

mmHg si le systeme détecte que votre corps a besoin de plus de pression pour

les mesures.

Remarque:

1. Ce tensiométre s'arréte automatiquement environ 1 minute apres la derniére
pression de touche. )

2. Pour interrompre la mesure, pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE ou Mé-
moire. Le brassard se dégonfle tout de suite.

3. Evitez de parler ou de bouger les muscles de votre bras ou main pendant la
mesure.

Rappel de valeurs enregistrées

1. Le tensiometre a deux zones de mémoire (1 et 2). Chagque zone peut enregistrer
60 mesures.

2. Pour visualiser les valeurs enregistrées dans une zone de mémoire choisie(1 ou
2), utilisez la touche de sélection d'utilisateur. Pressez la touche Mémoire. La pre-
miere lecture affichée est la moyenne des 3 derniéres mesures mémorisées.

3.Continuez a presser la touche Mémoire pour visualiser la mesure précédente
enregistrée. Chagque mesure est identifiée par un numéro d'enregistrement.

Remarque: L'espace de stockage peut enregistrer 60 mesures. S'il 'y a plus de 60

mesures, les plus vieilles données seront remplacées par les nouvelles données en-

registrées. Quand vous pressez la touche MEMOIRE, la date et I'heure s'affichent en
alternance toutes les 4 secondes, avec |'affichage de la moyenne ou de la mesure
précédente enregistrée.

Suppression de valeurs enregistrées

1. Pressez la touche de sélection d'utilisateur pour choisir la zone mémoire 1 ou 2.

2.Maintenez la touche Mémoire enfoncée pendant 5 secondes environ. Les
données seront automatiquement supprimées dans la zone de mémoire pré
définie.

Remarque: Vous pouvez effacer les données dans les deux zones mémoire (1 et

2) si vous enlevez une des piles. (Suggérez aux utilisateurs de noter d'abord les

données dans le carnet de pression artérielle avant de remplacer ou de retirer

les piles.)

Réglage de I'heure

1. Pour régler la date/I'heure du tensiometre, pressez la touche @. L'écran affiche
un nombre clignotant qui correspond a I'heure.

2. Modifiez le mois en appuyant sur la touche Mémoire. Chaque pression aug-
mente le nombre d'une unité de facon cyclique. Réappuyez sur la touche ©
pour confirmer la saisie. L'écran afffiche alors un nombre clignotant qui repré-
sente les minutes.

3. Réglez la date, le mois selon l'opération 2 ci-dessus avec la touche Mémoire
pour modifier les saisies et la touche @ pour les confirmer.

4. "0" réapparait quand le tensiomeétre est de nouveau prét a mesurer.

Transfert de données au PC (en option)

Rossmax procure un logiciel de gestion de pression artérielle gratuit, intégré et

convivial, que vous pouvez télé charger et installer sur votre ordinateur. Vous

avez la possibilité d'acheter un cable USB spécial pour raccorder le tensiometre

Rossmax au PC. Veuillez consulter le site http://www.rossmax.com pour le télé

chargement et l'installation.

Dépannage

En cas d'anomalie pendant I'utilisation, veuillez contréler les points suivants.

Symptome Points a controler Correction _

Pas d'affichage 4 la Les piles sont-elles déchar- Remplacez-les par des piles

pression de fa touche 9885 : QEUVES. .

ON/OFF/DEMARRAGE Les polarités de pile ont-elles  [Réinsérez les piles correc-

été inversées? tement.

Le texte EF est affiché rLeec?er?riZ?vrg a-t-il été mis cor- tAérunsft;th le brassard correc-

ou la valeur de pres- L - -

sion artérielle affichée égﬁg;’ggfap;reliu?;bome Refaites la mesure. Gardez
) ? [ : ] -

est excessivement ez ous agité le poignet /e Poignetimmobile pen

basse (élevée) pourvu du brassard? dant la mesure.

Remarque: Si l'instrument ne fonctionne toujours pas, renvoyez-le au revendeur.

Ne démontez et ne réparez en aucun cas vous-méme l'instrument.

Précautions )

1. L'instrument contient des éléments de haute précision. Evitez par conséguent
des températures extrémes, 'humidité et un rayonnement solaire direct. Evitez
de faire tomber l'instrument ou de I'exposer a des chocs violents et protégez-le
de la poussiére.

2. Nettoyez le boitier du tensiomeétre et le brassard avec précaution avec un chif-
fon doux légerement humide. N'appuyez pas. Ne lavez pas le brassard et ne le
nettoyez pas avec un détergent chimique. N'utilisez jamais de diluant, d'alcool
ou d'essence comme nettoyant.

3. Les coulures de piles peuvent endommager l'instrument. Enlevez les piles avant
une longue période d'in utilisation de 'instrument.

4. Conservez linstrument hors de portée des enfants pour éviter des situations
dangereuses.

5.Sil'instrument est stocké dans un endroit proche de 0°, prévoyez une période
d'acclimatation a la température ambiante avant I'emploi.

6. Cet instrument n'est pas réparable par I'utilisateur. N'ouvrez pas l'instrument
avec un outil et n'essayez pas de le réparer. Si vous rencontrez des problemes,
contactez le magasin ou le médecin chez qui vous avez acheté cet instrument
ou Rossmax International Ltd.

7.Comme tous les tensiometres utilisant la fonction de mesure oscillométrique,
I'instrument peut avoir des difficultés a mesurer correctement la pression arté-
rielle d'utilisateurs souffrant d'une arythmie cardiaque courante (battements
atriaux ou ventriculaires prématurés ou fibrillation atriale), de diabete, une faible
circulation sanguine, de problémes rénaux ou ayant eu une attaque ou étant
inconscients. )

8. Pour arréter la mesure a tout moment, pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE.
L'air du brassard sera rapidement évacué.

9. Une fois que le gonflage a atteint 300 mmHg, le brassard se dégonfle rapide-
ment par mesure de sécurité.

10.Veuillez noter qu'il s'agit d'un produit de surveillance médicale a usage domes-
tique qui ne se substitue pas a l'avis d'un médecin ou d'un professionnel de

la santé.

11.N'utilisez pas cet instrument pour le diagnostic ou le traitement d'un probléme
de santé ou d'une maladie. Les résultats de mesure sont une simple référence.
Consultez un professionnel de la santé pour l'interprétation des mesures de

pression. Contactez votre médecin si vous avez ou supposez avoir un pro-
bleme de santé. Ne modifiez pas vos médicaments sans recueillir I'avis de votre
médecin ou d'un professionnel de la santé.

12.Interférences électromagnétiques: L'appareil contient des éléments élec-

troniques sensibles. Evitez des champs électriques ou électromagnétiques
intenses prés de linstrument (téléphones mobiles, fours micro-ondes, etc.).
Ces interférences peuvent altérer temporairement la précision des mesures.

13. Eliminez l'instrument, les piles, les composants et les accessoires selon la régle-

mentation locale.

14. Ce tensiometre ne fournit pas la performance spécifiée s'il est stocké ou utilisé

en dehors des plages de température et d’humidité spécifiées.

Caractéristiques

Source d'alimentation

Méthode de mesure

Plage de mesure

CC, deux piles AAAde 3V
Oscillométrique
Pression: 30~260 mmHg; pouls : 40~199 batt/minute

Précision Pression: + 3 mmHg; pouls: + 5 % de la lecture

Capteur de pression Semi-conducteur

Gonflage A pompe

Dégonflage Valve de décharge de pression automatique

Capacité de stockage 60 mémoires pour chacune des 2 zones

Arrét automatique 1 minute apres la derniere pression de touche
Environnement de 10 “C~40 °C (50 "F~104 °F); 40 %~85 % HR; 700~1060 hPa
travail

Stockage et transport ~ -10 “C~60 °C (14 °F~140 °F); 10 %~90% HR; 700~1060 hPa
Environnement

Dimensions 79(L) x 72(1) x 72(H) mm

Poids 1279 (sans piles)

Périmétre du poignet  13,5~22 cm (5,3"~8,7")

Utilisateurs autorisés Adultes

Type BF; instrument et brassard procurant une protection
spéciale contre I'électrocution.

IP22: Protection contre la pénétration nuisible de l'eau et
les matieres particulaires

*Caractéristiques modifiables sans préavis.

Classification IP

£.

EMC guid turer’s declaration

Guidance and manufacturer’s declaration-electromagnetic emissions
The BI701 s intended for use in the electromagnetic environment specified below.

The customer or the user of the BI701 should assure that it is used in such an environment.
Emission test Compliance
RFemissions CISPR 11 Group 1

e and mar

Eleciromagnetic environment-quidance
The BI701 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF emissions are

very low and are not likely to cause any interference in nearby electronic equipment.
RF emissions CISPR 11 Class B The BI707 is suitable for use in all establishments, including domestic establishments
Harmonic emissions [EC61000-3-2 Notapplicable|and those directly connected to the public low-voltage power supply network that
Voltage fluctuations/flicker emissions IEC61000-3-3 [Notapplicable |supplies buildings used for domestic purposes.

Guidance and manufacturer’ declaration-electromagneticimmunity. The BI707 is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the BI701 should assure thatit is used in such an environment.

Immunity test IEC 60601 test level Complianceevel Flectromagnetic environment-quidance
Flectrostatic discharge (ESD) |+ 6 KV contact -+ 6KV contact  [Floors should be wood, concrete or ceramic tle. Iffloors are
IEC61000-4-2 +8kVair + 8KV air covered with synthetic material, the relative humidity should

be at least 30%
Electrical fast transient/burst | 2kV for power supply lines Notapplicable  [Mains power quality should be that of a typical commercial or
IEC61000-4-4 = 1KV forinput/output lines Not applicable |hospital environment.

Surge [EC61000-4-5 + TkVline(s) toline(s)

+ KV line(s) to earth

Voltage Dips, shortinterrup-[<5% UT(>95% dipin UT) for 0,5 cycle
tions and voltage variations {40% UT(60% dipin UT) for 5 cycles

on power supply input lines |70% UT(30% dip in UT) for 25 cycles
IEC61000-4-11 <5% UT(>95% dipin UT) for 55

Not applicable
Not applicable
Not applicable
Not applicable

[Mains power quality should be that of a typical commercial or
hospital environment.

[Mains power quality should be that of a typical commercial

or hospital environment. Ifthe user of the BI701 requires
Notapplicable  |continued operation during power mains interruptions, itis
Notapplicable  |recommended that the BI701 be powered from an uninterrupt-

ible power supply or a batters

3A/m Power frequency magnetic fields should be at fevels charac-
teristics of a typical location in a typical commercial or hospital
environment.

NOTE: UTis the a.c. mains voltage prior to application of the test level

Guidance and manufacturer’ declaration-electromagnetic immunity

The BI701is intended for use in the electromagnetic environment specified below.

The customer or the user of the BI701 should assure that s used in such and environment.

Immunity test [IEC60601 test level | Compliance level Electromagnetic environment-quidance

Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer to any part of the BI701,

including cables, than the recommended separation distance calculated from the equation applicable

tothe frequency of the transmitter.

Recommended separation distance:

d=12+Rd=1,2 VP 80MHzt0 800 MHz, d=2,3 VP 800MHz t0 2,5 GHz

Where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the trans-

mitter manufacturer and d is the recommended separation distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF transmitters, as determined by an electromagnetic site survey, @ should

be less than the compliance level in each frequency range!

Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the following symbol: (@)

NOTET: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.

NOTE2: These guidelines may not apply in a situations. Hlectromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

2. Field strengths from fived transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio
broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an elec-
tromagnetic ste survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the BI707 is used exceeds the applicable RF compliance|
level above, the BI701 should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be necessary, such as
re-orienting or relocating the BI701.

b, Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3V/m.

Power frequency (50/60  [3A/m
Hz) magnetic field IEC

Conducted RF |3Vims
IEC61000-4-6 {150 KHz to 80 MHz|Not applicable

Radiated RF IEC|3V/m 3V/m
61000-4-3  |80MHzt0 2,5GHz

I D d bet bl and the BI701
The BI707 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the BI70T can help prevent
electromagneticinterference by i d between portable and mobile RF communications equipment (transitters) and the BI701 as recommended
below, according tothe ications equipment.
Rated maximum output power of Separation distance according to frequency of transmitter /m
transmitter /W 150Kz 080MHz/d=12P 80MHzto800MHz /d=1.2P
001 012 012
01 038 038 073
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 1 3
For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in meters (m) can be estimated using the equation applicable to
the fiequency of the transmitter, where P s the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.
NOTET: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
NOTE2 These guidelines may not apply i allituations. Hlectromagnetic propagation s affected by absorption and reflection fiom structures, objects and people.

P
andmobile RF

power of th

800MHz102,56Hz/d=23 1P

() WARNING: The symbol on this product means that it's an electronic product and following the European directive 2012/19/EU the electronic
products have to be dispose on your local recycling centre for safe treatment.
(T3 ACHTUNG: Das Symbol auf diesem Produkt bedeutet, dass es sich um ein elektronisches Gerét entsprechend der européischen Richtlinie
2012/19/EU handelt, und dass das elektronische Gerét tiber das lokale Recyclingzentrum sicher entsorgt werden muss.
(G OSTRZEZENIE: Symbol umieszczony na urzadzeniu oznacza, ze stanowi ono produkt elekironiczny spefniajacy wszystkie wymogi europejskiej Dy-
rektywy 2012/19/EU. Dla zapewnienia odpowiedniej utylizaji, produkty elekironiczne musza by¢ przekazywane do mijscowych punktow zbiérki w celu
przeznaczeniaich do recyklingu.
(3 ADVERTENCIA: Este simbolo en el producto significa que se trata de un producto electidnico y, en conformidad con a Directiva Europea 2012/19/EU,
los productos electronicos deberdn desecharse en su centro de reciclaje local para un tratamiento sequro.
[ru} NPEAYNPEXAEHWE: [laHbiii CvvBoN HA W30/ 03HAY3ET, 4TO 3T0 INeKTDOHHbIIA NPOZYKT 1, B COOTBETCTBIM C EBPONENiCKOit AUPeKTUBOI
2012/19/EU, fiomxen BbiT B MECTHOM LieHTpe !
(G AVERTISSEMENT: e symbole figurant sur ce produit signifie qul sagit d‘un produit électronique et, conformément a a directive européenne 2012/19/
EU, les produits électroniques usagés doivent étre apportés dans un point de collecte pour leur recyclage.
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