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(@ display  (2) START button  (3) memory M1 button ~ (4) memory M2 button
(®) battery cover  (6) wrist cuff
@@ carrying case 2 LR03 (AAA) alkaline batteries  (9) instruction manual

(@ display  (2) START-Taste ~ (3) Speichertaste M1
(® Batteriefachdeckel  (6) Handgelenkmanschette
(@) Tragetasche 2 x LRO3 (AAA) Saurebatterien

(@ Speichertaste M2

(9 Bedienungsanleitung

(@) Affichage () Bouton de démarrage (3@ Bouton mémoire M1
(@ Bouton mémoire M2 (5) Couvercle logement des piles (8) Bracelet pour poignet
@ Bottier batteries alcalines 2 x LRO3 (AAA)  (9) Manuel d'instructions

@@ Visualizzazioni (2) Tasto START (3 Tasto di memoria M1
(@ Tasto di memoria M2 () Coperchio del vano delle batterie (6) Fascia da polso
(@ Custodia di trasporto 2 x batterie alcaline LR03 (AAA) (@) Manuale d'uso
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(@) pantalla  (2) botén START

(3 botén de memoria M1 (@ boton de memoria M2
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This manual is intended to assist the user in the safe and efficient operation of the Model WS-820 Automatic Digital Electronic Wrist Blood Pressure Monitor. The
product must be used in accordance with the procedures contained in this manual and must not be used for purposes other than those described herein. It is
important to read and understand the entire manual. In particular, please read carefully and become familiar with the section entitled “TIPS ON TAKING YOUR

BLOOD PRESSURE".

CONTENTS

PICTORIALS ...\t 2 CORRECT MEASURING POSTURE ........................ 13
BASIC PRODUCT INFORMATION ... 9 MEASURING METHOD ............oiiiiiiiiiiiiii, 13
PRECAUTIONS FORUSE ............oviiiiiiiiiiiin, 10 MEMORY FUNCTION ..ottt 14
TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE .............. 11 ERROR DISPLAYS AND TROUBLESHOOTING............. 15
INSTALLING BATTERIES AND SETTING THE CLOCK . . . . . 12 CAREAND MAINTENANCE .............c.coviiiiii. 16
WRAPPING THE CUFF AROUND YOUR WRIST............ 12 TECHNICAL DESCRIPTION.........c.oovoiiiiiiaei.. 17

BASIC PRODUCT INEFORMATION

INDICATIONS FOR USE

The WS-820 system is intended for the non invasive measurement of systolic
and diastolic blood pressure and determination of heart rate in adult, i.e., age
15 and above. The product is recommended for use by people with labile
(unstable) blood pressure or known hypertension in a home care environment
as an adjunct to medical management. The cuff will accommodate a wrist
circumference range of approximately 125 to 215 millimeters. Pressure is
measured over a range of 0 to 300 mmHg and heart rate over a range of 40 to
160 beats/minute.

METHOD OF MEASUREMENT

This product employs the oscillometric method for measurement of blood
pressure and heart rate. The entire system, including the cuff, is a single
wrist-mounted unit. The cuff is wrapped around the wrist and automatically
pressurized. Circuits within the cuff sense the small oscillations in pressure
against the cuff produced by the expansion and contraction of the arteries in
the wrist in response to each heart beat. The amplitude of each pressure
waves is measured, converted to millimeters of mercury, and displayed on the
LCD as a digital value. Responding to heart beats, the electromagnetic




BASIC PRODUCT INFORMATION

l deflation control valve maintains the constant deflation rate irrespective of
differences in wrist size. A memory circuit stores the 30 most recent
measurements for comparison.
WS-820 meets the stringent requirements of German Hypertension
League to carry its quality marking.

SPECIFICATIONS

Model : WS-820

Operating Principle . Oscillometric method
Indicator . 12 digit Liquid Crystal Display

Pressure Indication Range : 0 to 300 mmHg (cuff pressure)
Measuring Range . 50 to 250 mmHg (systolic)

. 40 to 180 mmHg (diastolic)

. 40 to 160 pulses/min. (pulse rate)

Accuracy . +3 mmHg (cuff pressure)

. 15 % of reading (pulse rate)
Inflation . Automatic (air pump)
Deflation . Automatic (electric control valve)
Exhaust . Automatic quick exhaust valve

PRECAUTIONS FOR USE

Power Supply

Memory

Applied Pressure
Operating Environment
Storage Environment
Cuff

Wrist circumference
Size

Weight
Key to symbols

Classification

. 2 AAA alkaline type (LRO3) dry cell

: 30 measurements x 2 and averages

;190 mmHg (fixed)

: +10°C to+40°C, 85% relative humidity or below

. -5'C to+50°C, 85% relative humidity or below

. Pre-formed type cuff

. Approx. 125 to 215 mm

: 63.5(W) x 71.0(H) x 33.0(D) mm, not including

the cuff

: Approx. 100 g., without batteries

. [&] Type BF equipment

AN Important; Read operating instructions
. Internally Powered Equipment

Specifications are subject to change without prior notice due to improvements in
performance and quality.

The user is cautioned that the system may fail to yield specified measurement
accuracy if operated or stored in temperature or humidity conditions outside the
limits stated in the specifications section of this manual.

Do not use this instrument without consultation with your doctor if you are
under dialysis therapy or on anticoagulants, antiplatelets or steroids. Use
of this instrument under such conditions could cause internal bleeding.

For specific information on your blood pressure, contact your physician.

Never make any judgment on measurement results on your own.

Use of this device in areas near portable phones, microwave ovens or
other devices with strong electromagnetic field may cause malfunctions.



TIPS ON.TAKING YOUR BIL OOD PRESSURE

Blood pressure is a measurement of the force exerted by the heart in pumping
the blood through the arteries and the resistance by the veins to this flow.

Blood pressure varies all the time, influenced by mental and physical
factors and is never constant.

In general, blood pressure is highest during the working hours and gradually
decreases during the afternoon and evening hours. It is low during sleep and
increases at a relatively fast rate after arising from bed.

Causes for Changes in Blood Pressure
+ Body movement + Conversation

+ Emotions + Eating + Smoking

+ Recent Urination or Bowel Movement + Temperature
+ Changes in the surroundings such as movement or noise, etc.

+ Mental Tension + Nervousness

+ Drinking Alcohol

Before taking blood pressure, rest for approximately five minutes and
take your blood pressure while relaxed in a quiet environment.

Measure blood pressure using the correct posture and do not move
nor speak during measurement.

Avoid exercise, eating, drinking alcohol, smoking and other activities
that affect your blood pressure right before a measurement.

Take your blood pressure at the same time every day.

The ambient temperature should be approximately 20°C when you
take your blood pressure.

Blood pressure measured at home tends to be lower than when
measured in a hospital, clinic or doctor's office.
This is because you are tense at the hospital and relaxed at home. It is

important to know your stable normal blood pressure at home.

Blood pressure at the wrist may be different from that at the upper arm.
As the thickness of the blood vessels differs depending on measuring position,
blood pressure value measured at the wrist may be slightly different from that
measured at the upper arm. In most cases, the difference for a healthy person
will be within about £10mmHg for the systolic and the diastolic blood pressure.
Caution is required for the following persons: persons with hypertension,
diabetes, liver trouble, hardened arteries, peripheral hindrance of circulation,
etc., as there may be a difference between the values measured at the wrist
and those measured at the upper arm.

Let a qualified physician interpret your blood pressure readings.
Depending on your age, weight and general condition, blood pressure can be
slightly different. Consult with your doctor on determining what blood pressure
is normal for you.

(CEEE)

(N4l (moderate) Hypertension

130~139 |High Normal
120~129 |Normal
~120 |Optimal
SYS 80
Blood pressure classification by | mmHg ! t
WHO (1999) DIA| 80 |84

-11-



INSTALLING BATTERIES AND SETTING THE Cl OCK

Fig.2 page 3

1. Remove the battery cover in the arrow direction.

2. Install two AAA alkaline dry cells in the battery compartment, giving
attention to their polarity.
The cells can be easily installed by pushing them while pressing their (-)
side against the spring.

CAUTION! Do not use rechargeable batteries.

3. Replace the battery cover.
4. Year flashes on the display.

Clock can be set only after the batteries are reinstalled. Setting the
clock correctly ensures storage of the measurement with the correct
date and time.

Use memory M1 button to increase the flashing year and memory M2
button to decrease the year. Press START button to confirm and move
to next step.

. Month flashes. Adjust with M1 and M2 buttons and press START
button to confirm.

. Day flashes. Adjust with M1 and M2 buttons and press START button

[Sa]

[=2]

WRAPPING THE CUEE AROUND YOUR WRIST

to confirm.

7. Hour flashes. Adjust with M1 and M2 buttons and press START button
to confirm. The clock operates in 24-hour mode.

8. Minute flashes. Adjust with M1 and M2 buttons and press START
button to confirm.

The clock is set and the unit is turned off.

Battery replacement indication
Replace all the batteries when the battery replacement indication appears
on the display or nothing is displayed when START button is depressed.

About 300 measurements can be made after installation of new AAA alkaline
dry cells. The enclosed batteries are for monitoring, and their life may be
shorter than that of commercial batteries.

The used electrical and electronic products are not household
== waste. Follow your national/local recycling rules to dispose of
them properly. In the EU countries, please refer to waste
management symbol(s) marked on the package or the instrument.

Fig.3 page 4

1. With the palm of your left hand up, put the cuff on your wrist so that
the display screen is on the same side as your palm.

2. Adjust the cuff, with your palm up, until its top edge is positioned 5 to

10 mm from the bottom of your palm. Place the unit at the center of
your wrist.

3. Fasten the cuff around your wrist so that there is no space between

-12-



WRAPPING THE CUFF AROUND YOUR WRIST

the cuff and your wrist. The cuff should fit snugly. Press the surface of
the cuff to make sure the hook and loop attaches securely.

Position the cuff directly the skin. Take care that your clothes are not caught
by the cuff.

CORRECT MEASURING POSTURE

If it is impossible to put the cuff on your left wrist, use your right wrist for
measurement. Measurements should always be taken using the same
wrist in the same position.

Fig.4 page 5

1. Siton achair.

2. Lightly open your left hand, with your palm up, and put your elbow on
a table or stand.

3. Adjust the cuff to the same height as your heart with a comfortable
support such as a folded towel etc.
Hold your elbow if you do not have an appropriate table to put your
elbow on.

MEASURING METHOD

Measurement can be made lying on your back. Make sure that the cuff is
at the height of your heart. Reading may vary slightly, depending on
posture, whether sitting or lying.

If the cuff is lower (higher) than the heart, the measured reading
tends to become larger (smaller).

Fig.5 page 6

Breathe deeply and relax!

Make sure the cuff is wrapped correctly and it is at the same height
as your heart.

Do not move, chat or strain your arm or hand during measurement.

1. Press START button.
The cuff is automatically inflated to the applied pressure.
Pressure (displayed value) starts to decrease and pulse is indicated by

heart mark.

To stop measurement
Press START button and the unit stops inflation, discharges air
rapidly, and then turns off.

When the measurement is complete, air is automatically released from the
cuff.

Maximum and minimum blood pressures and pulse rate are displayed.



MEASURING METHOD

l Heart mark flashes when pulse rhythm detected during measurement
was irregular.

2. Press either one of memory buttons, M1 or M2, and the result is stored
in the selected bank.

The selected memory bank number is shown on the display. The result
is stored in the bank selected when the unit is turned off. Irregular pulse
rhythm indication will not be stored, only blood pressure and pulse rate
are stored. When a measurement resulted in an error, it will not be
stored.

3. Press START button to turn off the power.
If you forget to turn off the unit, it will automatically turn off after 3 minutes.

Do not execute repeated measurements. This will cause
engorgement of the wrist and correct values will not be obtained. Let
your wrist rest for at least 5 minutes.

'/o\/flrregular pulse rhythm indication
Heart mark flashing in measurement result display indicates irregular pulse

MEMORY FUNCTION

rhythm. Irregular pulse rhythm can be a regular pulse rhythm
result of body movement during

measurement or can be because of * M 4 4 4 4
arrhythmias.  Although constant

appearance of the indication under quiet /

measurements may suggest arrhythmias,  An example of irregular pulse

do not make any judgment on your own rhythm compared to regular
before consulting with your doctor. pulse rhythm

Automatic Repressurization

If the pressure applied is judged insufficient in the early phase of
measurement or if movement of the hand or wrist occurs during
measurement, the unit will inflate again to a level about 40 mmHg higher.
Automatic Repressurization is repeated until a measurement is made.
However, this does not indicate a problem.

To manually control pressurization, hold down START button immediately
after the start of inflation and release it when the pressure reaches the
level 50 mmHg higher than the expected maximum systolic pressure. If the
pressure value has exceeded 190 mmHg, the inflation will stop when the
key is released. Pressure can be increased to approximately 300 mmHg.

Fig.6 page 8

Measured result is stored in either M1 or M2. Each of two memory banks can
hold up to 30 results and their average. When the number of measurements
exceeds 30, the oldest data will be deleted to record new data. You may

decide which bank to store your measurement results to avoid data mixture
with someone else's, or may use two banks to save data measured in the
morning and evening separately.



MEMORY FUNCTION

RECALLING STORED DATA
1. Press memory M1 button or memory M2 button to see stored data.

The average of the stored result in the selected bank is displayed.

The latest result stored is displayed when there is only a single result and
the clock display remains when there are no results stored.

The memory data is displayed for approximately 30 seconds. Approximately
30 seconds after memory button is released, the apparatus will turn off.

2. Press memory button to move to next data.
The indication at the top of the display alternately changes from memory
data number to date and to time.
The memory data number 1 is the latest among the stored data in the
selected memory bank.

As memory button is pressed, the memory data number increases; the

bigger the number, the older the result.

DELETING STORED DATA
1. Show the individual result to be erased or the average of a memory

bank to clear all the memory bank data.

2. Press and hold down either one of memory buttons: M1 button to

erase specified data in memory bank M1, and M2 button to erase
specified data in memory bank M2.
The displayed data starts flashing.

3. Hold down the button until nothing but the memory bank number

is displayed.
3. Every depression of memory button switches among the memory data.
ERROR DISPIL AYS AND TROUBI ESHOOTING
OVER-PRESSURIZATION INFLATION ERROR
E = r=| The pressurization was not enough to ma}(e a measurement even E | The cuffis not properly applied. Properly apply the cuff.
:‘o B though the cuff was inflated to the maximum value because of - l? If Err-2 appears after re-trying to apply the cuff properly, assume

wrist movement or talking during measurement. Do not move
during measurement.

MEASUREMENT ERROR

E,- | Measurement could not be made because of moving or talking
during measurement. Remain still and quiet during
measurement.

-15-

the cuff is damaged. Contact your dealer.

DEFLATION.ERROR

< and still.

E ;- ~| Movement or talking was detected during measurement. Turn off
- 2| the power and make another measurement while being quiet




ERROR DISPLAYS AND TROUBLESHOOTING

IMPROPER OPERATION
B START button was accidentally pressed during battery
B replacement. Take out batteries once, reinsert them and adjust
the clock.
NO DISPLAY WHEN START BUTTON IS PRESSED.
Batteries are not correctly inserted. Reinsert the batteries in the
correct position.
Battery terminals are not clean. Clean with a dry cloth.
Batteries are exhausted. Replace all batteries with new ones.
THE READING IS EXTREMELY LOW (OR HIGH). BLOOD
79 PRESSURE IS DIFFERENT EACH TIME.
o Blood pressure readings constantly vary with time of
measurement and both mental and physical conditions. See TIPS
ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE.

CARE AND MAINTENANCES

Measurement is not taken with correct posture or the cuff is
wrapped incorrectly. Reconfirm the measurement procedures.
The reading was effected from moving or talking. Remain still
and quiet during measurement.

Measurement was taken right after exercise or other activities
influencing the reading. Measure again after resting for more
than 5 minutes. See TIPS ON TAKING YOUR BLOOD
PRESSURE.

If you cannot get correct measurement with the methods above, stop using the
unit and contact your dealer. Do not tamper with the internal mechanism. If the
unit malfunctions, please return it to the dealer or an authorized service
representative for service according to the warranty.

Because the unit includes precision parts, care should be taken to avoid
extreme temperature variations, humidity, shock, dust, and direct sunlight. Do
not drop or strike the unit. Make sure not to expose the unit to moisture. This
unit is not water resistant.

Clean the body with a cloth moistened with water and a mild detergent, and
then wipe dry. Do not use gasoline, paint thinner, or other strong solvents.
Since the cuff may absorb perspiration and other fluids, inspect it for stain and
discoloration after each use. When cleaning the cuff, use a synthetic detergent
and gently rub the surface.

When storing the unit, do not place heavy objects on it. When the unit has
been stored at a temperature below the freezing point, keep it for at least 1
hour in a warm place before using it.

Remove the batteries if the instrument is to be stored for an extended period of
time. Keep the batteries out of reach of children.

We suggest that you have your monitor checked every 2 years. This operation
may only be performed by the manufacturer or by firms authorized by the
manufacturer.



CARE AND MAINTENANCES

Do not inflate the cuff (start a measurement) when it has not been wrapped
around your wrist. Do not try to stretch or twist the cuff, and do not bring it into
contact with sharp or pointed objects.

TECHNICAL DESCRIPTION

Do not disassemble or modify the unit.

WS-820 complies with the EMC, electromagnetic compatibilty, standard, IEC60601-1-2. Refer to the tables below for specific information regarding compliance to the standard. WS-820, as a medical electrical equipment, needs special precautions regarding EMC and needs to be installed and put o service
according to the EMC information provided below. Portable and mobile RF communications equipments can affect the device. The use of accessories other than those specified in this manual may resultin increased emissions or decreased immunity of the device. WS-820 should not be used adjacent to or

stacked with other equipment.
Table 201 - Guidance and manufacturer's declaration - electromagnetic emissions -

Table 202 - Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic immunity -

WS-820 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of WS-820 should assure that it is used in
such an environment.

such an environment.

WS-820 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of WS-820 should assure that it is used in

radios broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF
transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which WS-820 is used exceeds the
applicable RF compliance level above, WS-820 should be observed to verify nomal operation. If abnormal performance is observed, additional measures
may be necessary, such s rearienting or relocating WS-820.

© Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than [V;] V/im.

the transmitter manufacturer.

objects and people.

NOTE1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures,

Emissions test Compliance | Electromagnetic environment - guidance Immunity test |EC 60601 test level Compliance level - guidance
RF emissions CISPR 11 Group 1 WS-820 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF emissions are very Electrostatic discharge | +6 kV contact N/A Floors should be wood, concrete or ceramic ile. ff
low and are not likely to cause any interference in nearby electronic equipment. (ESD) IEC 61000-4-2 +BKV air foors are covered with synihetic material, the relative
WS-820 is suitable for use in all establishments, including domestic establishments and humidity should be at least 30 %.
RF emissions CISPR 11 Class B Those directly connected to the public low-voltage power supply network that supplies Electrical fast transient | £2 KV for power supply nes NA NA
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 N/A buildings used for domestic purposes. burst IEC 61000-4-4 1KV for input/ output lines
Voltage fluctuations / flicker emissions [ N/A Surge IEC 61000-4-5 1KV differential mode NA N/A
IEC 61000-3-3 42 KV common mode
5 Y
Table 204 - Guidance and manufacturer's declaration - electromagnetic immunty - g ons o Of‘:l‘;’ef - ﬂvy (;6%5‘,/”/“ ;’I‘;’ n ldvy))'f;r“;c‘;fcﬁi N/A NA
WS-820 i intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of WS-820 should assure thal tis used in variations on power supply | 70% U (30% dip in U,) for 25 cycles
such an inputlines IEC 61000-4-11 <5% U, (>95% dip in U, for 5 sec
Immunity test | IEC 60601 testlevel | Cx environment - quidance Power frequency (50/60 Hz) | 3 Alm 3Am Power frequency magnefic fields should be at levels
Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer to any part magnetic field IEC characteristic of a typlca\ location in a typical
of WS-820, including cables, than the separation di the 61000-4-8 commercial or hospital
equation appicable to the frequency of he ransmiter NOTE U, Is the a.c. mains voltage prior (o appication of the (est level
Recommended separation distance
Conducted RF | 3 Vrms. NA . o
|EC 6100046 '50 KHZ'IJ 80 MHz Table 206 - Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment and WS-820 -
Radiated RF 3Vl d=1.2vP, 80 MHz to 800 MHz d=1.2P, 800 MHz to 2,5 GHz WS-820 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of
|EC 610004-3 aOMHsz‘SGHz 3Vim Where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) WS-820 can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF communications
zcctgrdmg to I‘he ((rar;smmer manufacturer and d is the recommended separation equipment (transmitters) and WS-820 as recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment
istance in metres (m)
Field strengths from fixed RF transmitters, as determined by an electromagnetic site survey,* Rated maximum output power | Separation distance according to frequency of transmitter
should be less than the compliance level in each frequency range.” of transmitter, W 150 kHz to 80 MHz, N/A 80 MHz to 800 MHz, d=1.2\P 800 MHz to 2,5 GHz, d=1.2YP.
Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the following ((( ))) 0,01 NA 0, 023
symbol: 01 NA 0, 073
NOTET At80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies. 1 NA 1, 23
NOTE2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, 10 NA 3‘ 73
objects and people. 100 NA
“ Field strength from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM

For transmiters rated at a maximum output power not listed above, the recommended ‘separation distance d in metres (m) can be estimated using
the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to
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Dieses Handbuch mdchte dem Anwender dabei helfen, den Automatischen Digitalen Blutdruckmonitor fiir das Handgelenk Modell WS-820 sicher und
wirkungsvoll zu handhaben. Das Produkt ist in Ubereinstimmung mit den in diesem Handbuch enthaltenen Verfahren zu verwenden und darf nicht zu sonstigen,
hier nicht beschriebenen Zwecken verwendet werden. Lesen Sie inshesondere das Kapitel "TIPPS ZUR BLUTDRUCKMESSUNG" sorgféltig durch und machen

Sie sich mit dessen Inhalt vertraut.
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GEBRAUCHSANWEISUNG

Das System WS-820 dient der nicht-invasiven Messung des systolischen und
diastolischen Blutdrucks sowie der Bestimmung der Herzfrequenz bei erwachsenen
Patienten, d.h. bei Personen von mindestens 15 Jahren. Das Produkt wird zur
hduslichen Anwendung von Patienten mit labilem Blutdruck oder bekannter
Hypertonie empfohlen, und zwar als Ergénzung zur Betreuung durch den Hausarzt.
Die Manschette deckt einen Handgelenkumfang in einem Bereich von ca. 125 bis
215 Millimeter ab. Der Druck wird in einem Bereich von 0 bis 300 mmHg gemessen,
die Herzfrequenz in einem Bereich zwischen 40 und 160 Schl&gen pro Minute.
MESSMETHODE
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Bei diesem Produkt wird die oszillometrische Methode zur Messung von Blutdruck
und Herzfrequenz angewendet. Das gesamte System, einschlieBlich der
Manschette, ist ein an einem einzigen Handgelenk angebrachtes Gerat. Die
Manschette wird um das Handgelenk gewickelt und automatisch unter Druck
gesetzt. Stromkreise innerhalb der Manschette spiren die geringen Schwingungen
des Drucks gegen die Manschette, die durch Ausdehnung und Zusammenziehen
der Arterien im Handgelenk als Reaktion auf jeden Herzschlag entstehen. Die
Amplitude jeder Druckwelle wird gemessen, in Millimeter/ Quecksilber umgewandelt
und auf dem LCD als digitaler Wert angegeben. Als Reaktion auf Herzschlége
halt das elektromagnetische Auslass-Steuerungsventil die gleichbleibende



GRUNDLEGENDE PRODUKTINFORMATION

Auslassgeschwindigkeit unabhéngig von irgendwelchen Unterschieden bei der
GroRe des Handgelenks aufrecht. Eine Speichereinheit speichert die 30
letzten Messungen zum Vergleich.

WS-820 erfullt die strikten Anforderungen der Deutschen LIGA zur
Bekdmpfung des Bluthochdruckes (German Hypertension League),

die zur Anbringung der Qualitatsmarkierung berechtigen.

SPEZIFIKATIONEN
Modell : WS-820
Betriebsprinzip . Oszillometrische Methode
Anzeiger . 12 stellige Flussigkristall-Anzeige
Bereich der Druckanzeige : 0 bis 300 mmHg (Manschettendruck)
Messbereich : 50 bis 250 mmHg (systolisch)

: 40 bis 180 mmHg (diastolisch)

: 40 bis 160 Pulsschlage/Min. (Pulsfrequenz)
Genauigkeit . £3 mmHg (Manschettendruck)

. 5% der Anzeige (Pulsfrequenz)
Aufpumpen : automatisch (Luftpumpe)
Abpumpen . automatisch (elektrisches Steuerungsventil)
Auslass : automatisches schnelles Auslassventril

Stromzufuhr
Speicher
Angewandter Druck
Betriebumgebung
Lagerbedingungen
Manschette
Umfang des Handgelenks :
GroRe
Gewicht
Schiiissel zu den Symbolen:

. 2 pos. X AAA Sdure (LRO3) Trockenzellen
. 30 Messungen + Durchschnittswert x 2
;190 mmHg (fest)

. +10°C bis +40°C, 85 % oder weniger

. -5°C bis +50°C, 85 % oder weniger

. Vorgeformter Manschettentyp

ca. 125 his 215 mm

: 63.5(B) x 71.0(H) x 33.0(T) mm, ohne Manschette
: ca. 100 g., ohne Batterien

Ausstattung Typ BF

. /N Wichtiger Hinweis; Betriebsanweisungen lesen.

Klassifikation

. Innerlich Angeschaltete Ausriistung

Spezifikationen kénnen sich ohne vorherigen Hinweis aufgrund von
Leistungs-und Qualitatsverbesserungen &ndern.

Der Anwender wird darauf hingewiesen, dass das System unter Umsténden
keine Messgenauigkeit erzielt, falls es bei Temperaturen oder Luftfeuchtigkeit
betrieben oder gelagert wird, die auRerhalb des in den Spezifikationen dieses
Handbuchs beschriebenen Bereichs liegen.

VORSICHTSMASSREGEI N ZUR VERWENDUNG

Verwenden Sie dieses Gerét nicht ohne vorher lhren Arzt zu konsultieren,
wenn Sie an einer Dialyse-Therapie teilnehmen oder gerinnungshemmende,
anti-blutplattchbildende oder Steroid-Medikamente einnehmen. Der Einsatz
des Geréts unter diesen Bedingungen kann innere Blutungen hervorrufen.

Wenn Sie spezielle Informationen Gber Ihren Blutdruck wiinschen, fragen
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Sie lhren Arzt. Ziehen Sie niemals irgendwelche eigenen Schliisse
aufgrund Ihrer Messergebnisse.

Die Anwendung dieses Gerétes in der Nahe von tragbaren Telefonen,
Mikrowellengeréten oder sonstiger Geréte mit starken elektromagnetischen
Feldern kann zu Fehlfunktionen fihren.




I1PPS ZUR BIL UTDRUCKMESSUNG

Bei der Blutdruckmessung wird die Kraft, mit der das Herz das Blut durch die
Arterien pumpt und der dem BlutfluR entgegenwirkende Widerstand der Venen
gemessen.

Der Blutdruck wechselt aufgrund mentaler und korperlicher Faktoren
standig und ist nie konstant.

Im allgemeinen ist der Blutdruck tagsiber wahrend der normalen Arbeitszeit
am hochsten und fallt im Verlauf des Nachmittags und Abends. Im Schlaf ist
der Blutdruck niedrig und steigt nach dem Erheben vom Bett relativ schnell an.
Griinde fur Veranderungen des Blutdrucks
+ Korperbewegung  « Unterhaltung

+ Mahlzeiten * Alkoholgenuss « Rauchen

+ Kiirzliche Urination oder Stuhlgang « Temperatur

+ Anderungen in der Umgebung wie Bewegungen oder Gerausche usw.

+ Mentale Spannung  * Gefiihle

Vorher etwa fiinf Minuten ruhen und dann in ruhiger und entspannter
Umgebung den Blutdruck messen.

Den Blutdruck bei korrekter Kérperhaltung messen und wahrend der
Messung nicht sprechen und nicht bewegen.

Vermeiden Sie vor der Messung des Blutdrucks korperliche
Anstrengung, Essen, Alkoholkonsum, Rauchen und sonstige
Aktivitaten, die den Blutdruckwert beeinflussen.

Messen Sie taglich zur gleichen Uhrzeit.

Die AuBentemperatur sollte wahrend der Blutdruckmessung etwa
20°C betragen.

Der zu Hause gemessene Blutdruck ist tendenziell niedriger als der im
Krankenhaus oder in der Arztpraxis gemessene Blutdruck.
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Das liegt daran, dass Sie im Krankenhaus angespannt, zu Hause aber
entspannt sind. Es ist wichtig, dass Sie lhren stabilen normalen Blutdruck zu
Hause kennen. Blutdruckwerte geringfiigig von den am Oberarm gemessenen
unterscheiden. In den meisten Fallen liegt die Differenz bei einem gesunden
Menschen in einem Bereich von ca. +10 mmHg fir den systolischen und den
diastolischen Blutdruck. Bei folgenden Personen ist Vorsicht geboten:
Personen mit Hypertonie, Diabetes, Leberproblemen, verhérteten Arterien,
peripheren Durchblutungsstdrungen usw.; hier kann ein Unterschied zwischen
den am Handgelenk und den am Oberarm gemessenen Werten vorliegen.

Der Blutdruck am Handgelenk kann sich von dem am Oberarm
unterscheiden.

Da die Messposition und die Dicke der BlutgefaRe unterschiedlich sind,
kénnen sich die am Handgelenk gemessenen

Lassen Sie Ihre Blutdruckwerte von einem Arzt auswerten.

Der Blutdruck kann sich in Abhangigkeit von Ihrem Alter, Gewicht und
Allgemeinzustand geringfiigig unterscheiden. Ziehen Sie niemals irgendwelche
eigenen Schluisse aufgrund Ihrer Messergebnisse.

(schwer)
W Y] (mittelschwer) Hypertonie
140~159 |({[e)1)
130~139 |hoch normal

120~129 [normal

~120 |optimal
SYS 80
Blutdruckeinstufung nach WHO | mmHg ! !
(1999) DIA| 80 |84




EINSETZEN VON BATTERIEN UND EINSTELI EN.DER UHR Fig.2 Seite 3
1. Entfernen Sie die Batterieabdeckung in Pfeilrichtung. 7. Die Stundenanzeige blinkt. Stellen Sie mit den Tasten M1 und M2 ein,
2. Legen Sie zwei AAA Saurebatterien in das Batteriefach ein und und driicken Sie die START-Taste zur Bestdtigung. Die Uhr arbeitet im

beachten Sie dabei die Polaritat der Batterien. 24-Stunden-Modus.
Die Zellen kénnen problemlos unter Druckanwendung eingelegt werden, 8. Die Minutenanzeige blinkt. Stellen Sie mit den Tasten M1 und M2 ein, l

indem das (-)-Ende der Batterie gegen die Feder gedriickt wird. und driicken Sie die START-Taste zur Bestatigung.
ACHTUNG! Verwenden Sie keine wieder aufladbaren Batterien. Die Uhrzeit ist eingestellt, und das Gerat ist ausgeschaltet.
3. Batterieabdeckung wieder anbringen. Symbol: Batteriewechsel
4. Die Jahresanzeige blinkt im Display. Ersetzen Sie alle Batterien, wenn die Batterie-Ersetzen-Anzeige im

: ) o Display erscheint oder keine Anzeige erscheint, auch wenn die
Die Uhr kann erst nach dem Einsetzen der Batterien eingestellt werden. pay 9

S R . . L TART-T: riickt wird.
Stellen Sie die Uhrzeit richtig ein, damit Messergebnisse mit richtigen S aste gedrickt wird
Datums- und Zeitangaben gespeichert werden. Nach Einlegen neuer AAA Sdure-Trockenzellen kdnnen etwa 300 Messungen

durchgefuhrt werden. Die beigefigten Batterien sind fir Aufzeichnungszwecke
gedacht, und Ihre Haltbarkeit ist unter Umsténden Kkirzer als die
handelsiiblicher Batterien.

Verwenden Sie die Speichertaste M1 zum Héherstellen der blinkenden
Jahresanzeige und die Speichertaste M2 zum Niedrigerstellen.
Driicken Sie die START-Taste zur Bestatigung, und gehen Sie zum

nachsten Schritt weiter. Die gebrauchten elektrischen und elektronischen Produkte sind nicht
5. Die Monatsanzeige blinkt. Stellen Sie mit den Tasten M1 und M2 ein, |== Haushaltsmull. Befolgen Sie alle giiltigen nationalen/Grtlichen
und driicken Sie die START-Taste zur Bestéatigung. Recycling-Vorschriften zur richtigen Entsorgung. In den Landern

der EU beachten Sie die Symbole fiir die Entsorgungsregelung,

6. Die Tagesanzeige blinkt. Stellen Sie mit den Tasten M1 und M2 ein, und die auf der Verpackung oder am Gerét selber angebracht sind.

driicken Sie die START-Taste zur Bestatigung.

ANIL EFGEN DER MANSCHETTE AN DAS HANDGEI ENK Fig.3 Seite 4

1. Legen Sie die Manschette an linken Handgelenk an, so dass lhre auf der selben Seite wie lhre Handfl&che befindet.
Handflache nach oben zeigt und sich das Hauptgehduse des Geréts
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ANLEGEN DER MANSCHETTE AN DAS HANDGELENK

. Passen Sie die Manschette bei nach oben zeigender Handflache an,
bis sich das Ende der Manschette 5 bis10 mm vom untersten Teil [hrer
Handflache befindet. Setzen Sie den Blutdruckmonitor auf die Mitte
des Handgelenks.

. Befestigen Sie die Manschette an Ihrem Handgelenk, so dass kein
Zwischenraum zwischen Manschette und Handgelenk verbleibt. Die
Manschette muss fest sitzen. Dricken Sie auf die Oberflache der
Manschette um sicherzustellen, dass diese fest angelegt ist.

RICHTIGE HAI TUNG BEIM MESSEN

Legen Sie die Manschette neben der Haut an. Achten Sie darauf, dass Ihre
Kleidung nicht in die Manschette eingeklemmt wird.

Falls es nicht moglich ist, die Manschette am linken Handgelenk
anzulegen, verwenden Sie das rechte Handgelenk zur Messung. Die
Messungen sollten am selben Handgelenk und in der selben
Kérperhaltung durchgefiihrt werden.

Fig.4 Seite 5

1. Setzen Sie sich auf einen Stuhl.

2. Offnen Sie leicht Ihre linke Hand bei nach oben weisender Handfléche und
legen Sie den Ellbogen auf einen Tisch oder einen festen Untergrund.

3. Die Manschette auf die Hohe Ihres Herzens bringen.
Halten Sie lhren Ellenbogen, wenn Sie keinen geeigneten Tisch zum
Abstiitzen haben.

MESSVEREAHREN

Messungen koénnen auf dem Riicken liegend ausgefiihrt werden. Stellen
Sie sicher, dass die Manschette in der Hohe des Herzens ist. Die Ablesung
kann leicht abweichen, je nach sitzender oder liegender Haltung.

Die Lage der Manschette unterhalb (oberhalb) des Herzens fiihrt

leicht zu einem héheren (niedrigeren) Wert.

Fig.5 Seite 6

Atmen Sie tief und entspannen Sie sich!
Die Manschette auf die Hohe Ihres Herzens bringen.

Vermeiden Sie Bewegung, Gespréche oder Druck auf Arm oder
Handgelenk wahrend des Messvorgangs.
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1. Driicken Sie die START-Taste.

Die Manschette wird automatisch auf den angewendeten Druck
aufgeblasen.

Der Druck (angezeigter Wert) beginnt abzunehmen, und der Puls wird mit
der Herzmarkierung angezeigt.



MESSVERFAHREN

Messung abbrechen
Driicken Sie die START-Taste, und das Gerdt beendet das
Aufblasen, lasst schnell Luft ab und schaltet sich anschlieRend ab.

Wenn die Messung fertig ist, wird die Luft automatisch aus der Manschette
abgelassen.

Maximaler und minimaler Blutdruck und Pulsrate werden angezeigt.

Die Herzmarkierung blinkt, wenn der wéhrend der Messung erkannte
Pulsrhythmus unregelmaRig war.

. Driicken Sie eine der Speichertasten, M1 or M2, und das Ergebnis wird
in der gewahlten Bank abgelegt.

Die gewahlte Speicherbanknummer erscheint im Display. Das Ergebnis
wird in der Bank gespeichert, die beim Ausschalten des Geréts gewahlt
ist. UnregelmaRiger Pulsrhythmus wird nicht gespeichert; nur Blutdruck-
und Pulswerte werden gespeichert. Wenn eine Messung zu einem
Fehler fiihrte, wird sie nicht gespeichert.

. Driicken Sie die START-Taste zum Ausschalten.
Wenn Sie vergessen, das Gerét auszuschalten, schaltet es automatisch
nach 3 Minuten aus.

Flhren Sie nicht wiederholte Messungen aus. Dies fiihrt zu
Einengung des Handgelenks und beeintrachtigt das Erhalten
richtiger Messwerte. Lassen Sie das Handgelenk mindestens 5

Minuten lang ruhen.
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Q’{ Anzeige flr unregelmassigen Pulsrhythmus
/> Wenn die Herzmarkierng wéhrend der Messung im Display blinkt,
weist dies auf unregelmagigen Pulsrhythmus hin.

Ein unregelmaBiger Pulsrhythmus kann
das Ergebnis von Korperbewegung
wahrend der Messung sein, oder er kann
auf Herzrhythmusstérungen hinweisen.
Obwohl das konstante Erscheinen dieser
Anzeige bei ruhigen Messbedingungen auf
Herzrhythmusstérungen hinweisen kann,
ziehen Sie keine Schlussfolgerungen,
bevor Sie einen Arzt aufgesucht haben.

Regelmassiger Pulsrhythmus
Ein Beispiel fir regelmaRigen

Plusrhythmus im Vergleich zu
unregelmagigem

Automatische erneute Unter-Druck-Setzung

Wenn der ausgeibte Druck in der friihen Phase der Messung als
unzureichend empfunden wird oder wenn es wahrend der Messung zu
einer Bewegung von Hand oder Handgelenk kommt, blést sich das Gerét
erneut bis zu einem etwa 40 mmHg hoheren Wert auf. Die automatische
erneute Unter-Druck-Setzung wird wiederholt, bis eine Messung erfolgt.
Dieser Vorgang ist aber unproblematisch.

Um fir jede Messung eine erneute Unter-Druck-Setzung durchzufuhren,
halten Sie die START-Taste unmittelbar nach Beginn des Aufblasens herunter
gedriickt und lassen Sie ihn los, wenn der Druck einen Wert erreicht, der 50
mmHg Uber dem erwarteten Hochstdruck liegt. Wenn der Druckwert 190
mmHg tberschreitet, stoppt der Vorgang des Aufblasens, wenn der Knopf
losgelassen wird. Der Druck kann auf ca. 300 mmHg erhoht werden.



SPEICHEREFUNKTION

Fig.6 Seite 8

Das Messergebnis wird in entweder M1 oder M2 gespeichert. Jeder der beiden
Speicherplatze kann 30 Messergebnisse und den Durchschnittswert der
Ergebnisse aufnehmen. Wenn die Anzahl der Messungen 30 Uberschreitet,
werden die jeweils dltesten Daten geloscht und durch die neuesten Daten
Uberschrieben. Sie kénnen entscheiden, in welchem Speicherplatz lhre
Messergebnisse abgelegt werden sollen, um Verwechseln der Daten mit denen
einer anderen Person zu vermeiden, oder Sie kdnnen z.B. einen Speicherplatz
fur Messungen morgens und den anderen fir Messungen abends verwenden.

WIEDERAUFRUFEN VON MESSWERTEN

1. Driicken Sie die Speichertaste M1 oder M2 , um die gespeicherten
Daten zu sehen.
Der Durchschnitt der gespeicherten Ergebnisse in der gewéhlten Bank
wird angezeigt.
Das letzte gespeicherte Ergebnis wird angezeigt, wenn nur ein einziges
Ergebnis vorhanden ist, und die Uzranzeige bleibt im Display, wenn keine
Ergebnisse gespeichert sind.
Die Speicherdaten werden etwa 30 Sekunden lang angezeigt. 30 Sekunden
nach Loslassen des Speichertaste schaltet sich das Gerét ab oder kehrt zur
aktuellen Messanzeige zuriick.

EEHL ERANZEIGEN UND STORUNGSSUCHE

2. Die Speichertasten driicken, um die néchsten Speicherdaten abzurufen.
Die Anzeige oben im Display wechselt zwischen Speicherdatennummer,
Datum und Zeit um. Die Speicherdatennummer 1 ist der letzte Datensatz
der gespeicherten Daten in der gewéhlten Speicherbank.

3. Durch jeden Druck auf den Knopf werden die Speicherdaten
untereinander verschoben.

Wenn die Speichertaste gedriickt wird, nimmt die Speicherdatennummer
zu; je hoher die Nummer, desto dlter ist das Ergebnis.

LOSCHEN GESPEICHERTER DATEN

1. Rufen Sie das individuelle Ergebnis zum Léschen auf, oder den
Durchschnitt  einer  Speicherbank zum  Ldschen aller
Speicherbankdaten.

2. Halten Sie eine der Speichertasten gedriickt: Die Taste M1 zum
Ldéschen spezifischer Daten in der Speicherbank M1 und die Taste
M2 zum L6schen spezifischer Daten in der Speicherbank M2.

Der angezeigte Datensatz beginnt zu blinken.

3. Halten Sie die Taste gedriickt, bis nur die Speicherbanknummer

angezeigt wird.

UBERDRUCK

Die Druckeinbringung war nicht ausreichend fir eine Messung,
obwohl die Manschette bis zum maximalen Wert aufgeblasen wurde,
da wahrend der Messung das Handgelenk bewegt oder gesprochen
wurde. Bewegen Sie sich wéhrend der Messung nicht.

L
TR
£3%

MESSEEHLER

E | Durch Sprechen oder Bewegen konnte keine Messung ausgefiihrt
1| werden. Wahrend der Blutdruckmessung ruhig bleiben und
nicht bewegen.
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FEHLERANZEIGEN UND STORUNGSSUCHE

AUFBLASFEHLER

E,— ~| Die Manschette ist nicht richtig angebracht. Bringen Sie die
) Manschette richtig an.

Wenn Err-2 erscheint, nachdem die Manschette richtig
angebracht wurde, gehen Sie davon aus, dass die Manschette
beschadigt ist. Wenden Sie sich an Ihren Fachhéndler.

DEFLATIONSFEHLER

Bewegung oder Sprache wurden bei der Messung entdeckt.
Schalten Sie das Gerét aus, und nehmen Sie eine weitere
Messung unter ruhigen und stillen Bedingungen vor.

FEHLBEDIENUNG

E,' Die START-Taste wurde wahrend der Messung versehentlich
7| gedriickt. Nehmen Sie die Batterien einmal heraus, setzen Sie
sie neu ein und stellen Sie die Uhrzeit ein.

KEINE ANZEIGE BEI EINGESCHALTETEM START-TASTE.
Batterien sind nicht richtig eingelegt. Batterien erneut in
richtiger Position einlegen.

Die Batteriekontakte sind verschmutzt. Batterienenden mit einen
trockenen Tuch reinigen.

PELEGE UND WARTUNG

Die Batterien sind erschdpft. Ersetzen Sie alle Batterien durch neue.

DER BLUTDRUCK IST JEDESMAL UNTERSCHIEDLICH. DER
ANGEZEIGTE WERT IST EXTREM NIEDRIG (ODER HOCH).
Blutdruckmesswerte verdndern sich stdndig je nach Zeit der
Messung sowie mentalem und physischem Zustand. Siehe
TIPPS ZUR BLUTDRUCKMESSUNG.

Messung wird nicht mit korrekter Haltung gemacht, oder die
Manschette ist falsch angelegt. Das Messungsverfahren erneut
bestétigen.

Ablesung wurde durch Bewegung oder Sprechen beeintréchtigt.
Wahrend der Blutdruckmessung ruhig bleiben und nicht
bewegen.

Messung wurde kurz nach sportlichen Ubungen oder anderen
Aktivitaten ausgefihrt, wodurch die Ablesung beeinflusst wird.
Messen Sie nochmals nach einer Ruhephase von mehr als 5
Minuten. Siehe TIPPS ZUR BLUTDRUCKMESSUNG.

?7?

Falls Sie mit den vorgenannten Methoden keine ordnungsgeméRe Messung
erhalten kénnen, verwenden Sie das Gerat nicht weiter und wenden Sie sich an
Ihren Handler. Manipulieren Sie den Innenmechanismus des Geréts nicht. Falls das
Gerat nicht oder unzureichend funktioniert, geben Sie es lhrem Handler oder einer
Vertragsniederlassung zur Wartung gemaR den Garantiebedingungen zuriick.

Das Gerat enthalt Prazisionshestandteile; deshalb sollten extreme
Temperaturschwankungen, Luftfeuchtigkeit, Schlage, Staub und direkte

Sonnenbestrahlung sorgféltig vermieden werden. Lassen Sie das Gerat nicht
fallen bzw. stoen Sie nicht gegen das Gerét. Vermeiden Sie, dass das Gerat
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PFLEGE UND WARTUNG

Feuchtigkeit ausgesetzt wird. Dieses Gerdt ist nicht gegen das Eindringen
von Wasser geschiitzt.

Verwenden Sie ausschlief3lich ein weiches, trockenes Tuch zur Reinigung des
Gerats. Verwenden Sie weder Benzin, Farbverdinner oder sonstige starke
Losungsmittel an dem Geréat. Da die Manschette Schweiss oder sonstige
Flussigkeiten absorbieren kann, Uberpriifen Sie sie nach jeder Anwendung auf
Flecken und Verfarbungen. Verwenden Sie ein synthetisches Reinigungsmittel
und reiben Sie die Oberfléche sanft ab.

Wenn das Gerét bei einer Temperatur unterhalb des Gefrierpunktes gelagert
wurde, lassen Sie es mindestens eine Stunde lang vor Gebrauch an einem
warmen Ort liegen.

TECHNISCHE BESCHREIBUNB

Entfernen Sie die Batterien, wenn das Gerdt Uber einen l&ngeren Zeitraum
gelagert werden soll. Bewahren Sie Batterien fiir Kinder unzugénglich auf.

Wir empfehlen lhnen, lhren Blutdruckmonitor alle 2 Jahre tberpriifen zu
lassen. Eine solche Uberpriifung darf nur vom Hersteller oder einem
Vertragshandler des Herstellers durchgefiihrt werden.

Beginnen Sie keine Messung und blasen Sie die Manschette nicht auf, wenn
diese nicht um das Handgelenk gelegt ist. Manschette nicht dehnen oder
verdrehen und nicht mit scharfen oder spitzen Gegensténden in Berlhrung
bringen.

Nehmen Sie das Gerat nicht auseinander, und verandern Sie nichts am Gerét.

WS-820 erfiillt die Norm IEC60601-1-2 fiir EMV elektromagnet\sche Vertraglichkeit. Siehe Tabelle unten fiir spezifische Information beziiglich Konformitat mit der Norm. WS-820 als medizinisches elektrisches Geréat benétigt besodnere VorsichtsmaBregeln zur EMV und

muss entsprechend den unten

und benutzt werden. Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerate konnen das Gerat beeinflussen. Die Verwendung anderer Zubehorteile als den ausschiieBlich in dieser Anleitung

beschriebenen kann zu gesteigerten Em\sslcnen oder gesenkter Immunitat des Gerdts fithren. WS-820 soll nicht neben oder direkt iiber oder unter anderen Geraten verwendet werden.

Tabelle 201 - Anleitung und Herstellererklarung - elektromagnetische Emissionen -

Tabelle 202

WS-820 ist zur Verwendung in der unten beschriebenen Umgebung Der Kunde oder Benutzer Elektrische StorgroBen/ +2 KV fiir ; Nicht zutreffend | Nicht zutreffend
des WS-820 muss sicherstellen, dass das Gerat in einer solchen Umgebung verwendet wird. Burst IEC 61000-4-4 Stromversorgungsleitungen
Emissionstest Konformitat Elektromagnetische Umgebung - Anleitung «1 kV fir Eingangs-/
HF-Emissionen CISPR 11 Gruppe 1 WS-820 verwendet HF-Energie nur fiir seine interne Funktion.

Deshalb sind seine HF-Emissionen sehr niedrig und sollten Surge IEC 61000-4-5 +1 kV Differentialmodus Nicht zutreffend | Nicht zutreffend

elektronische Gerate in der Nahe nicht stéren. +2 kV Gleichtaktmodus
HF{ CISPR 11 Klasse B WS-820 ist zur g in allen { geeignet, Spannungsabfalle, kurze <5% U (>95% Dipin U)) fiir 0,5 | Nicht zutreffend | Nicht zutreffend
[ Emissionen IEC 61000-3-2 Nicht zutreffend b und direkt an offentliche Unterbrechungen und 2yK
Spannungsschrankungen/ Nicht zutreffend | Nied Netze, die Spannungsschwankungen 40% u (60% Dip in U, fiir 5
Flacker-Emissionen IEC 61000-3-3 Gebaude fiir Hausverbrauch verscrgt bei ZyKl

Tabelle 202 - Anleitung und Herstellererklarung - elektromagnetische Immunitat - ISE((r:ogi/erngLin{gslenungen 70% U (30% dip in Uy fiir 25
WS-820 ist zur Verwendung in der unten Umgebung Der Kunde oder Benutzer <5% U (>95% Dip in U)) fiir 5 s
des WS-820 muss sicherstellen, dass das Gerat in einer solchen Umgebung verwendet wird. -
Immunitatstest IEC 60601 Testpegel Konformitétspegel | Elektromagnetische Umgebung - Anleitun Magnetfeld |EC‘5O/60 Ha) | 3 m 3 4/m g:gegregeuﬁnzvbjigr\se‘gela?r ;ﬁgsﬂ ty'g‘sﬁ'ﬁfn'
Elektrostatische =6 kV Kontakt Nicht zutreffend | Boden sollen Holz, Beton oder Keramikfliesen 61000-4-8 Aufsteuungsdn in einer typischen gewerblichen
Entladung (ESD) IEC =8 KV Luft sein. Wenn Boden mit Synthetikmaterial oder Krankenhausumgebung ist.
61000-4-2 bedeckt sind, muss die relative L
mindestens 30% betragen. HINWEIS U ist ist die Netzspannung vor der Anwendung des Testpegels.
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TECHNISCHE BESCHREIBUNB

Tabelle 204 - Anleitung und Herstellererklarung - elektromagnetische Immunitat -

Tabelle 206 - Empfohlene Betriebsabstande zwischen tragbaren und mobilen HF- und dem WS-820 -

WS-820 ist zur Verwendung in der unten beschriebenen mgebung Der Kunde oder Benutzer
des WS-820 muss sicherstellen, dass das Gerat in einer solchen Umgebung verwendet wir

Immunitatstest | IEC 60601 Testpegel | Konfor Umgebung - Anleitung
Tragbare und mobile HF-K ate  sollen,
einschlieBlich Kabeln, nicht naher am WS-820 verwendet werden
als der empfohlene Betriebsabstand aus der Gleichung fir die
Frequenz des Senders.
Empfohlener Betriebsabstand

Leitungsgefiihrt | 3 Vrms Nicht zutreffend | Nicht zutreffend

HF IEC 150 kHz bis 80 MHz

61000-4-6

Abgestrahlt HF | 3 V/m 3V/m d=1.2y/P, 80 MHz bis 800 MHz d=1.2y/P, 800 MHz bis 2,5 GHz

IEC 61000-4-3 | 80 MHz bis 2,5 GHz Wobei P die maximale Ausgangsleistung des Senders in Watt (W)
laut Herstellerangaben des Senders und d der empfohlene
Betriebsabstand in Metern (m) ist.
Die Feldstarke von festen HF-Sendern wie durch
elektromagnetische Priifung vor Ort bestimmt,* so\l weniger als
der in jedem Fi
Interferenz kann in der Nahe von Geréten auﬂrelen dle m\l((( 7))
dem folgenden Symbol sind:

HINWEIS1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der hohere Frequenzbereich.

HINWEIS2 Diese Richtlinien gelten maoglicherweise nicht in allen El wird durch

Absorption und Reflexioin von Gebauden, und Menschen
*Feldstarke von festen Sendern, wie fir Fi und Fi Amateurfunk,

MW- und UKV und Fer konnen nicht mit werden. Zur genauen
Bestimmung der e\ektromagnet\schen Umgebung wegen festen HF-Sendern muss eine elektromagnetische Feldpriifung vor Ort
ausgefiihrt werden. Wenn die gemessene Feldstarke an dem Verwendungsort des WS-820 den oben angegebenen zulassigen
HF-Konformitatspegel iiberschreitet, muss der normale Betrieb des WS-820 bestétigt werden. Wenn anormale Funktion
festgestellt wird, miissen ZusatzmaBnahmen getroffen werden, wie andere Ausrichtung des WS-820 oder Aufstellung an einem
anderen Ort.

bIn dem Frequenzbereich von 150 kHz bis 80 MHz sollen Feldstarken weniger als [Vi] V/m betragen.

WS-820 ist zur g in einer Umgebung in der HF-Storungen kontrolliert
sind. Der Kunde oder Benutzer des WS-820 kann dazu beitragen, elektromagnetische Storungen zu verhindern, indem ein
minimaler Abstand zwischen tragbaren und mobilen HF-Kommunikationsgeraten (Sendern) und dem WS-820 wie unten
sichergestellt wird, entsprechend der Ausgangsleistung der gerate.

laximale Betriebsabstand der Senderfrequenz
Nenn-Ausgangsleistung des 150 kHz bis 80 MHz 80 MHz bis 800 MHz 800 MHz bis 2,5 GHz

lers, W N/A d=1.2yP d=1.2yP
X icht zutreffen 0,12 0,23

01 icht zutreffent 0,38 0,73
1 icht zutreffent 1,2 2,3

10 icht zutre en 38

100 icht zutre
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12 23
Fir Sender mit einer maximalen Nenn- Ausgangs\els{ung, die oben nicht aufgefihrt ist, kann der empfohlene Betriebsabstand d
in Metern (m) mit der entsprechendden Gleichung fiir die Frequenz des Senders bestimmt werden, wobei P die maximale
Nenn-Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) laut Herstellerangaben des Senders ist.
HINWEIST Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der fiir den hoheren F
HINWEIS2 Diese Richtlinien gelten mdglicherweise nicht in allen
Absorption und Reflexioin von Gebauden, Gegenstanden und Menschen beemﬂussl

wird durch




L'objet de ce manuel est d'aider I'utilisateur a se servir, avec efficacité et en toute sécurité, du modéle automatique WS-820 du moniteur électronique numérique de
pression artérielle, modele de poignet. Le produit doit étre utilisé conformément aux instructions de ce manuel et ne doit pas étre utilisé & d'autres fins que celles
indiquées dans les présentes. Il est important de lire et de bien comprendre toutes les instructions du manuel. Veuillez tout particuliérement lire avec attention la
section "CONSEILS POUR PRENDRE SA TENSION ARTERIELLE", de fagon a vous familiariser avec celui-ci.
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MODE D'EMPLOI

Le modele WS-820 sert & mesurer la pression artérielle non invasive,
systolique et diastolique, et pour déterminer la fréquence cardiaque des
patients adultes, c'est-a-dire ceux agés de 15 ans au moins. L'utilisation du
produit est recommandée, pour les patients non hospitalisés dont la pression
sanguine est labile et qui souffrent d'hypertension, en tant que complément
d'un traitement médical. Le brassard convient & toute personne dont le poignet
a une circonférence comprise entre 125 et 215 millimetres environ. La
pression est mesurée sur une plage de 0 a 300 mmHg et la fréquence
cardiaque dans des limites comprises entre 40 et 160 battements/minute.
MANIERE DE MESURER
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Ce produit utilise la méthode oscillométrique pour mesurer la pression sanguine
et la fréquence cardiaque. Le systéme consiste d'une seule unité montée sur le
poignet, y compris le brassard. Le brassard est enroulé autour du poignet et
automatiquement pressurisé. Des circuits se trouvant dans le brassard
percoivent les faibles oscillations de la pression sur le brassard, produites par la
dilatation et la contraction des arteres dans le poignet, suite a chaque battement
de cceur. L'amplitude de chaque onde de pression est mesurée, convertie en
millimetres de mercure et indiquée par affichage a cristaux liquides (LCD) en
tant que valeur numérique. En réponse aux battements du cceur, la soupape de
controle de déflation électromagnétique maintient un taux constant de déflation
quelles que soient les différences de tailles du poignet. Un circuit retient les 60



INFORMATIONS DE BASE SUR L'APPAREIL

dernieres mesures dans la mémoire de I'appareil, a titre de comparaison.
L'appareil WS-820 présente une qualité de fabrication qui répond
aux exigences séveres de la leage allemande de I'hypertension
(German Hypertension League).

SPECIFICATIONS

Modéle : WS-820

Principe de fonctionnement : Méthode oscillométrique

Indicateur . Affichage a cristaux liquides, a 12 chiffres

Plage d'indication de la mesure

. de 0 & 300 mmHg (pression du brassard)

: de 50 a 250 mmHg (pression systolique)

. de 40 a 180 mmHg (pression diastolique)

. de 40 a 160 pulsations/minute (fréquence du pouls)

Plage de mesure

Précision ;=3 mmHg pres (pression du brassard)

: 5% de la lecture (fréquence du pouls)
Inflation . Automatique (pompe a air)
Déflation . Automatique (soupape de contréle électrique)
Echappement . Soupape d'échappement rapide automatique
Energie . 2 piles séches alcalines de type AAA (LR03)
Mémoire . 30 mesures + valeur moyenne x 2

PRECAUTIONS A L'USAGE

Pression appliquée : 190 mmHg (fixe)
Environnement de fonctionnement

: de +10°C & +40°C, 85% d'humidité relative ou moins
Environnement de conservation

. de-5°C a+50°C, 85% d'humidité relative ou moins

Brassard . Brassard de type préformé

Circonférence du poignet : de 125 a 215 mm environ

Taille : 63.5(L) x 71.0(H) x 33.0(P) mm, sans inclure le
manchon

Poids : environ. 100 g., sans batteries

Clé des symboles . [&] Type d'équipement BF

- /N Important; Lisez les instructions relatives au
fonctionnement

Classification : Equipement Intérieurement Actionné

Les spécifications seront soumises & des modifications sans avis préalable afin

d'améliorer la performance et la qualité du produit.

L'utilisateur prendra note du fait que le systtme peut ne pas donner des

mesures exactes spécifiques s'il est employé ou conservé a des températures

ou dans des conditions d'humidité se trouvant hors des limites stipulées dans

le cahier des charges de ce manuel.

Ne pas utiliser cet appareil sans consulter votre médecin traitant si vous
étes en dialyse ou sous anticoagulants, anti-plaquette ou stéroides.
L'utilisation de cet appareil dans certaines conditions physiques peut
provoquer une hémorragie interne.

Pour des informations spécifiques concernant votre propre pression
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sanguine, contactez votre médecin. Ne jugez jamais vous-méme les
résultats des données relevées.

Si vous utilisez cet appareil prés de téléphones mobiles, de fours a micro
ondes ou de dispositifs avec champs electro-magnétiques puissants, un
mauvais fonctionnement peut en résulter.




CONSEIl S POUR PRENDRE SA TENSION ARTERIELLE

La tension artérielle est la mesure de la force exercée par le coeur en pompant le
sang a travers les artéres et la résistance des parois veineuses a ce flux sanguin.
La tension artérielle est trés facilement influencée par des facteurs
mentaux et physiques et elle n’est jamais constante.

En général, la tension artérielle atteint son maximum pendant les heures
d'activités (travail) pour descendre progressivement I'aprés-midi et le soir. Elle
est basse pendant les heures de repos (sommeil) et augmente doucement a
un taux relativement rapide aprés le lever du lit.

Raisons des variations de la pression sanguine

+ Corps en mouvement  « Conversation ¢ Tension mentale

+ Emotions * Repas + Prise d'alcool

* Prise de cigarette + Urinement ou selle récentes  « Température

+ Changements dans I'environnement tels que mouvement ou bruit, etc.

Se reposer et rester au calme pendant environ cing minutes avant de
prendre sa tension.

Prendre sa tension dans une position confortable et correcte et ne
pas parler ni bouger pendant la mesure.

Avant de mesurer la pression sanguine, évitez tout effort, ne mangez
pas, ne buvez pas d'alcool, ne fumez pas et ne faites aucune activité
qui puisse influencer la valeur de votre pression artérielle.

Mesurez-la a la méme heure tous les jours.

La température ambiante doit étre de 20°C environ quand vous
prenez votre pression sanguine.

La pression sanguine mesurée a domicile a tendance a étre inférieure a
celle mesurée en milieu hospitalier, en clinique ou chez le médecin.
Ceci est dii au fait que vous étes tendu a I'hdpital et détendu chez vous. Il est
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important de connaitre le taux de votre pression artérielle chez vous.

La pression sanguine prise au poignet peut étre différente de celle prise
au niveau de I'avant-bras.

Comme ['épaisseur des vaisseaux sanguins differe suivant la position de
mesurage, la valeur de pression sanguine mesurée au poignet peut étre
|égerement différente de celle mesurée au niveau de 'avant-bras. Dans la plupart
des cas, pour une personne en bonne santé, la différence sera de quelque 10
mmHg pour la pression systolique et la pression diastolique. Les personnes
suivantes devront faire preuve de prudence. Les personnes souffrant
d'hypertension, de diabéte, de troubles hépatiques, d'arteres durcies, d'une
obstruction périphérique a la circulation, etc., du fait qu'il peut y avoir une différence
entre les valeurs relevées au poignet et celles relevées dans le haut du bras.
Un praticien qualifié sera apte a interpréter les mesures de votre
pression sanguine.

La pression sanguine peut légérement changer suivant I'age, le poids et les
conditions générales. Consulter son médecin pour déterminer quelle est sa
pression sanguine normale.

(grave)
160~179 (el EEIE)
140~159 [{leleli=2)

Hypertension

130~139 |Normale élevée
120~129 |Normale
~120 |Optimale
Classification de tension artérielle Snrnng . 8?
par WHO (1999) DIA 80 84




MISE ENPIL ACEDES PILES EFT REGI AGE DE | 'HORL OGE

Fig.2 page 3

1. Retirez le couvercle protégeant les batteries en suivant la direction
des fléches.

2. Installez deux batteries AAA alcalines séches, en respectant leur polarité.
Les batteries seront facilement introduites en poussant leur c6té (-) contre
le ressort.

ATTENTION ! N'employez pas de batteries rechargeables.

3. Remettez le couvercle sur les batteries.
4. L'indication de I'année clignote sur I'affichage.

L'horloge ne peut étre réglée gqu'apres l'installation des piles. Un
réglage correct de I'horloge permet de mémoriser les mesures avec la
date et I'heure exactes.

Utiliser le bouton de mémoire M1 pour faire avancer I'indication de
I’année qui clignote et sur le bouton de mémoire M2 pour faire reculer
cette méme indication. Appuyer sur le bouton de démarrage (START)
pour valilder et passer a I'étape suivante.

o

. L'indication mois clignote. Régler avec les boutons M1 et M2, puis
appuyer sur le bouton START pour valider.

(2]

. L'indication jour clignote. Régler avec les boutons M1 et M2, puis

MISE EN PIL ACE DU BRACFEIET SUR 1 EF POIGNET

appuyer sur le bouton START pour valider.

7. Lindication heure clignote. Régler avec les boutons M1 et M2, puis
appuyer sur le bouton START pour valider. L'horloge fonctionne sur le
mode 24 heures.

8. L'indication minute clignote. Régler avec les boutons M1 et M2, puis
appuyer sur le bouton START pour valider.
L’horloge est réglée et I'appareil s’éteint.

Marque de remplacement des batteries

Remplacer toutes les piles lorsque lindication du remplacement de ces
dernieres apparait sur I'écran ou que rien n'apparait sur I'écran méme si le
bouton START est appuyée.

Environ 300 mesures peuvent étre faites aprés linstallation de nouvelles
batteries alcalines AAA seches. Les batteries incluses sont fournies a titre d'essai
et leur durée de vie peut étre plus courte que celle des batteries commerciales.

Les produits électriques et électroniques usés ne sont pas des

== déchets ménagers. Suivez vos regles de recyclage
nationales/locales afin de les éliminer correctement. Dans les pays
de I'UE, veuillez vous reporter au(x) symbole(s) de gestion des
déchets indiqué(s) sur I'emballage ou sur I'instrument.

Fig.3 page 4

1. Avec la paume de votre main gauche tournée vers le haut, placez le
brassard sur votre poignet de maniére a ce que le corps principal soit
du méme c6té que votre paume.

2. Ajustez le brassard, avec la paume tournée vers le haut, jusqu'a ce que le
bord se trouve entre 5 et 10 mm de la partie la plus basse de votre paume.
Mettez le moniteur de la pression sanguine au centre de votre poignet.




MISE EN PLACE DU BRACELET SUR LE POIGNET

3. Attachez le brassard autour de votre poignet de maniére a ce qu'il n'y
ait plus d'espace entre le brassard et votre poignet. Le brassard
devrait s'adapter confortablement. Pressez sur la surface du brassard
pour vous assurer qu'il est bien attaché.

Attachez le brassard a méme la peu. Veillez a ce que vos vétements ne

POSITION.CORRECTE POUR I A MESURE

soient pas coincés dans le brassard.

S'il vous est impossible de mettre le brassard sur votre poignet gauche,
servez-vous de votre poignet droit pour prendre les mesures. Les mesures
doivent étre relevées avec le méme poignet et dans la méme position.

Fig.4 page 5

1. Asseyez-vous sur une chaise.

2. Ouvrez légerement votre main gauche, paume tournée vers le haut, et
mettez votre coude sur une table ou sur un appui.

3. Mettre le brassard a la méme hauteur que son coeur avec un support,
par exemple, une serviette repliée.
Maintenir le coude si vous n'avez pas de table appropriée pour y poser
le coude.

METHODE DE MESURE

La mesure peut étre effectuée lorsque vous étes allongé sur le dos. Veiller
a ce que le manchon soit a la hauteur du coeur. La lecture peut
|égerement varier suivant la position du corps, asise ou couchée.

Si le brassard se trouve a un niveau inférieur (supérieur) a celui du
ceeur, les mesures relevées ont tendance a étre plus élevées (basses).

Fig.5 page 6

Respirer a fond et se relaxer.

S'assurer que le brassard est fixé correctement et qu'il est bien a la
méme hauteur que le coeur.

Ne bougez pas, ne parlez pas, ne faites aucun mouvement avec le
bras ou la main pendant la mesure.

1. Appuyer sur le bouton START.
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Le brassard se gonfle automatiquement a la pression appliquée.
La pression (valeur affichée) commence a décroitre et le pouls est indiqué
par la marque coeur.

Comment arréter la prise de mesures.
Pressez le bouton START et I'appareil arréte de gonfler, libére I'air
rapidement et s'éteint.

Lorsque la mesure est terminée, I'air est automatiquement expulsé du brassard.



METHODE DE MESURE

Les tensions artérielle maximale et minimale et le pouls sont affichés.
La marque coeur clignote si le rythme du pouls détecté pendant la
mesure était irrégulier.

2. Appuyer sur un des boutons de mémoire, M1 ou M2, et le résultat est
mémorisé dans la banque sélectionnée.

Le numéro de la banque de mémoire sélectionnée est indiqué sur
I'écran. Le résultat est mémorisé dans la banque sélectionnée quand
I'appareil est éteint. L'indication de pouls irrégulier ne sera pas
mémorisée, seuls la tension artérielle et le pouls sont mémorisés.
Quand il ya a une erreur de mesure, cette erreur n'est pas mémorisée.

3. Appuyer sur le bouton START pour éteindre I'appareil.
Si vous oubliez d'éteindre I'appareil, ce dernier s'éteindra automatiquement
dans les 3 minutes qui suivent.

Ne pas faire de mesures répétées. Ceci peut provoquer un
engorgement de votre poignet et ainsi fausser les valeurs mesurées.
Laissez votre poignet se reposer pendant au moins 5 minutes avant
de refaire une mesure.

/ . . S .
'/o\flndlcatlon de pouls irrégulier

Le clignotement de la
marque coeur sur l'affichage
des résultats de mesure
indique un pouls irrégulier.

/7Pouls régulier

Exemple de comparaison entre un pouls
irrégulier et un pouls régulier.

Ce dernier peut étre dii a un mouvement du corps pendant la mesure ou a
une arythmie. Bien que I'apparition continue de cette indication dans des
conditions de mesure calme puisse faire penser a une arythmie, ne pas faire
de conclusion personnelle mais, avant toute chose, consulter un médecin.

Répétition automatique de la pressurisation

Si la pression appliquée est jugée insuffisante, au début du processus de
mesure ou si un mouvement de la main ou du poignet se produit pendant
la procédure, I'appareil regonflera a concurrence de 40 mmHg ou plus
environ. La répétition automatique de la pressurisation se fait jusqu'a ce
que la mesure soit prise. Ceci n'indique pas un probléme.

Pour répéter la pressurisation pour chacune des mesures, gardez le
bouton START enfoncé immédiatement aprés le début du gonflement et
lachez-le dés que la pression atteint un taux de 50 mmHg supérieur au
maximum prévu. Si les valeurs de pression dépassent 190 mmHg, le
gonflement s'arrétera quand la touche est relachée. La pression peut étre
augmentée jusqu'a concurrence de 300 mmHg environ.

FEONCTION DE.MEMOIRE Fig.6 page 8

La mesure est enregistrée dans la mémoire M1 ou M2. Chacun des deux
comptes de mémoire est capable de maintenir 30 résultats de mesure et la

moyenne d’eux. Quand le nombre de mesures dépasse 30, les données les
plus anciennes seront effacées pour étre remplacées par les données neuves.
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FONCTION DE MEMOIRE

Vous pouvez choisir entre les comptes de mémoire pour stocker les résultats
de mesure, en vue d'éviter un mélange des données de quelqu’un d'autre, ou
utiliser les deux comptes pour sauvegarder séparément les données des
mesures effectuées dans le matin et dans I'apres-midi.

Rappel des données mesurées

1. Appuyer sur le boutons de mémoire M1 ou M2 pour voir les données
enregistrées.
La moyenne des mesures enregistrées dans la banque choisie
s'affiche sur I'écran.
La derniere mesure enregistrée s'affiche sur I'écran lorsqu'il n'y a eu qu'une
seule mesure effectuée et I'horloge reste affichée lorsqu'il n'y pas de
mesure enregistrée.
Les données de la mémoire restent affichées pendant environ 30 secondes.
Environ 30 secondes aprées avoir relaché le bouton de mémoire, I'appareil
s'éteint ou retourne a l'affichage des mesures en cours.

. Appuyer sur le bouton de mémoire pour aller aux données
mémorisées suivantes.
L'indication sur le haut de I'écran change alternativement du numéro des
données de mémoire en date et en temps.

Le numéro des données de mémoire 1 est le dernier numéro parmi les
données enregistrées dans la bangue de mémaoire choisie.

3. Chaque pression de la touche entraine une modification des données
de mémoire.
En appuyant sur le bouton de mémoire, le numéro des données de
mémoire augmente ; plus le numéro est grand, plus le résultat est ancien.

EFFACEMENT DES DONNEES MEMORISEES
1. Indiquer le résultat individuel a effacer ou la moyenne d’une banque
de mémoire pour annuler toutes les données de banque de mémoire.

. Appuyer et maintenir appuyer un des boutons de mémoire :
bouton M1 pour effacer une donnée spécifiée dans la banque M1
de mémoire, et bouton M2 pour effacer une donnée spécifiée dans
la banque M2 de mémoire.

Les données affichées commencent de clignoter.

. Maintenir appuyer le bouton jusqu’a ce que plus rien a part le
numéro de banque de mémoire ne soit affiché.

AEEICHAGES DES FRRFURS FT RECHFRCHE DES PANNES

PRESSURISATION.EXCESSIVE
I - -1 Du fait d'un mouvement du poignet ou d'une conversation
Il
::" B pendant la mesure, la pressurisation s'est avérée insuffisante

pour permettre une mesure méme si le brassard était gonflé a la
valeur maximum. Ne pas bouger pendant les mesures.

ERREUR DE MESURE

La mesure n'a pas pu étre effectuée parce que vous avez parlé
ou bougé pendant la mesure. Restez au calme et silencieux
pendant la mesure.
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AFFICHAGES DES ERREURS ET RECHERCHE DES PANNES

_ ERREUR DE GONFLAGE Les piles sont vides. Remplacer toutes les piles par des nouvelles.
I~ | Le brassard nest pas correctement mis en place. Appliquer Les chiffres relevés sont extrémement bas (ou élevés). La
-2 correctement le brassard sur le poignet. . . pression sanguine est différente chaque fois.
Si l'erreur Err-2 apparait apres avoir essayer d'appliquer a 727 | Les lectures de la tension artérielle varient constament avec
nouveau le brassard sur le poignet, cela signifie que le brassard lheure de mesure ansi que les conditions physique et
est abime. Contacter son revendeur. psychologique. Voir : CONSEILS POUR PRENDRE SA
_ ERREUR DE DEGONFLAGE TENSION ARTERIELLE.
'C | Le mouvement ou la conversation est détecté pendant la mesure. Le corps est mal placé pendant la mesure ou le brassard n'est
- :.l Mettre I'appareil hors tension et refaire la mesure en restant pas bien fixé. Reconfirmez les procédures de mesure.
=| immobile et sans parler. La lecture a été faite en bougeant ou en parlant. Restez au
calme et silencieux pendant la mesure.
OPERATION.INCORRECTE La mesure a été faite aprés des exercices physiques ou autres
E,' Le bouton START a été accidentellement étre appuyé lors du activités influencant la lecture. Reprenez votre pression
B changement de piles. Retirer les piles une fois, les remettre en sanguine aprés un repos de plus de 5 minutes. Voir :
place et régler I'horloge. CONSEILS POUR PRENDRE SA TENSION ARTERIELLE.
Pas d'affichage quand poussez.sur le bouton start. Si vous ne pouvez pas corriger la mesure avec les méthodes ci-dessus,
Les piles ne sont pas correctement mises en place. Remettez les  N'utilisez plus I'appareil et contactez votre distributeur. Ne touchez pas au
batteries dans la bonne position. mécanisme interne. Si I'appareil fonctionne mal, veuillez le retourner au
Les bornes des piles ne sont pas propres. Nettoyez les  distributeur ou & un représentant autorisé pour obtenir l'assistance technique
terminaux des batteries a l'aide d'un tissu sec. conformément a la garantie.
ENTRETIEN

Etant donné que I'appareil inclut des piéces de précision, on prendra tout  Phumidité, les chocs, la poussiére et la lumiére directe du soleil. Ne laissez pas
particulierement soin d'éviter les variations extrémes de température, tomber I'appareil et ne le cognez pas. Assurez-vous de ne pas exposer
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ENTRETIEN

I'appareil a toute humidité. Cet appareil n’est pas imperméable.

Nettoyer I'appareil avec un chiffon mouillé a I'eau et avec un détergent doux
puis I'essuyer pour le sécher. Ne pas utiliser de gazoline, de dissolvant pour
peinture ou tout autre détergent puissant. Le brassard peut absorber la
transpiration et d'autres fluides, il est donc recommandé de vérifier, apres
chaque utilisation, s'il n'est pas taché ou décoloré. Pour nettoyer le brassard,
utiliser un détergent synthétique et frotter doucement la surface.

Ne pas poser d'objets lourds sur I'appareil quand il est rangé. Si I'appareil a
été conservé sous une température inférieure a zéro, mettez-le dans un
endroitchaud pendant une heure au moins avant de vous en servir.

Enlevez les batteries si I'appareil n'est pas appelé a servir pendant longtemps.

DESCRIPTION. TECHNIQUE

Maintenez les batteries hors portée des enfants.

Nous recommandons de faire vérifier le moniteur une fois tous les 2 ans. Cette
vérification ne peut étre faite que par le fabricant ou par des firmes qui y sont
autorisées par le fabricant.

Ne pas faire gonfler le brassard (commencer la mesure de la pression
sanguine), quand ce dernier n'est pas placé autour du poignet. Ne pas essayer
de tirer ou de tordre le brassard, ni de le mettre en contact avec des objets
durs et pointus.

Ne démontez pas I'appareil et ne le modifiez pas.

Le WS-820 est conforme & la norme EMC, compatibilité électromagnétique, standard, IEC60601-1-2. Reportez-vous aux tableaux
suivants pour les informations spécifiques concernant la conformité aux standards. Le WS-820, appareil électrique médical,
nécessite de prendre des précautions spéciales concenant EMC et doit étre installée et mis en service suivant les informations
EMC données ci-aprés. Les téléphones portables et les équipement de communications RF mobiles peuvent influencés I'appareil.
L'utilisation d'accessoires autres que ceux spécifiées dans ce manuel peut entrainer une faible d'émission et d'imunité de
l'appareil. Le WS-820 ne doit pas étre utilisé a coté de ou sur d'autres appareils.

Tableau 201 - Directions et déclaration du fabricant - émissions électromagnétique -

Le WS-820 a été concu pour une utilisation dans I'environ électromagnétique spécifié ci-apres. Le client ou I'utilisateur de
WS-820 devra s'assurer que cet appareile est utilize dans un tel environnement.

Essai d'émission Conformité | Environnement électromagnétique — Directions

Emissions RF CISPR 11 Groupe 1 Le WS-820 utilise uniquement I'énergie RF pour son fonctionnement
interne. Toutefois, ses émissions RF sont trés basses et ne doivent pas
provoquer d'interférence avec un appareil électronique proche.

Emissions RF CISPR 11 Classe B WS-820 convient parfaitement pour une utilisation dans tous les

Emission harmonique IEC 61000-32 | N/A é y compris et ceux raccordés a

Fluctuations de tension / Emission de | N/A un réseau public d'alimentation a basse tension qui alimente les batiments

scintillement IEC 61000-3-3 utilisés pour des buts
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Tableau 202 - Directions et déclaration du fabricant - immunité électromagnétique -
Le WS-820 a été concu pour une utilisation dans I'environ électromagnétique spécifié ci-aprés. Le client ou l'utilisateur de

Essai dimmunité

WS-820 devra s'assurer que cet appareile est utilize dans un tel environnement.

Niveau d'essai IEC 60601

Niveau de
confomité

Environnement  électromagnétique -
Directions

Decharge électrostatique
(ESD) IEC 61000-4-2

Contact 6 kV
Air £8 kV

Les sols doivent étre en bois, en
ciment ou en carrelage. Si les sols
sont couvert de matériau synthétique,

Fluctuation électrique rapide
/choc IEC 61000-4-4

+2 kV pour lignes d'alimentation électrique
+1 KV pour lignes entrée/sortie

N/A

I'humidite doit étre d'au moins 30%.
N/A

courtes et variations de
tension sur les lignes
d'alimetation électrique IEC
61000-4-11

cycle

40% U, (60% baisse en U,) pour 5 cycles
70% U, (30% baisse en U;) pour 25 cycles
<5% U; (>95% baisse enTU,) pour 5 sec

Montée IEC 61000-4-5 +1 kV mode différentiel N/A N/A
=2 kV mode commun
Baisse tension, interruptions | <5% U, (>95% baisse en U,) pour 0,5 | N/A N/A

Fréquence de puissance (50/
60Hz) champs magnétique
IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Les champs magnétiques des
fréquences de puissance doivent étre
a des charactériques de niveaux de
lieu typique dans un environnement
commercial ou hospitalier typique.

NOTA U, est la tension de secteur c.a. avant I'application du niveau d'essai.




DESCRIPTION TECHNIQUE

Tableau 204 - Directions et déclaration du fabricant - immunité électromagnétique -

Le WS-820 a été concu pour une utilisation dans I'environ électromagnétique spécifié ci-apres. Le client ou l'utilisateur de
WS-820 devra s'assurer que cet appareile est utilize dans un tel environnement.

Essai dimmunité | Niveau d’essai IEC | Niveau de | Environnement électromagnétique - Directions
60 confomité

Les télé portables et I'é de RF mobiles
ne doivent pas étre utilisés trop prés de n'importe quelle partie du
S-820, y compris les cébles. Du moins a une distance inférieure a la
distance recommandée et calculée a partir de équation applicable & la
fréquence de I'émetteur.
Distance de séparation recommandée
A

Conduit RF IEC 3Vrms N/A
61000-4-6 150 kHz a 80 MHz
Radié RF IEC 3V, 3V/m d=1.2P, 80 MHz & 800 MHz  d=1.2y/P, 800 MHz & 2,5 GHz

[/m
610004-3 80 MHz 22,5 GHz Losque P est le taux de puissance de sortie maximum de I'émetteur en
watts (W) conformément au fabricant de I'émetteur, et d est la distance
de séparation recommandée en métres (m).
Les résistances de champs a partir des émetteurs RF fixes, comme
déterminé par le relevé local électromagnétique,® doivent étre inférieures
au niveau de compatibilité dans chaque portée de fréquence.”
Une interférence peut se produire dans les environs de I'équipement (((.)))
marqué par le symbole suivant : A

Tableau 206 - Distances de séparation recommandées entre le WS-820 et les téléphones portables et les équipements de
communications RF mobiles -

Le WS-820 a été concu pour une utilisation dans un environnement électromagnétique dasn lequel les tuburlences RF émises
sont controlées. Le client ou I'utilisateur de WS-820 peuvent prévenir les interférences électromagnétiques en maintenant une
distance minimum entre les le\ephones portab\es etles é metteurs) de RF mobiles et le WS-820
comme recommandées ci-aprés, conformément & puissance de sortie maximu des équipements de commumcahons

Puissance nomimale de sortie | Distance de séparation cont ment a la fréquence de I'émetteur

maximum de I'émetteur. W 150 kHz a 80 MHz, N/A 80 MHz a 800 MHZ d=1.2/P 800 MHz a 2 5 GHz d=1.2/P
0,01 A
0,1 A 0 38 0 73
1 A 1.2 2.3
10 A 38 7.3
100 A 12 23

Pour les régimes de transmission a une puissance de sortie maximale non repertoriées ci-apres, la distance de séparation
recommandée d en métres (m) peut étre estimées avec I'équation applicable a la fréquence de I'émetteur, ol P est la puissance
de sortie normale maximum du tansmetteur en watts (W) conformément au fabricant de I'émetteur.

NOTA1 A 80 MHz et 800 MHz, la distance de séparation pour la portée de fréquence supérieures est appliquée.

NOTA2 Ces directions ne peuvent pas s'appliquer a toutes les situations. La propagation électromagnétique est influencée par

NOTA1 A 80MHz et 800MHz, la portée de fréquence supérieure est appliquée.
NOTA2 Ces directions ne peuvent s'appliquer pour toutes les situations. La propagation électromagnétique est influencée par
et la réflection des structures, objets et personn

#La résistance de champs a partir des émetteurs fixes, tels que stations de base pour la radio-téléphonie (cellulaire/sans fil) et
les radios mobiles terrestres. Les radios amateurs, les émissions radiophonique AM et FM et les émissions TV, ne peut pas
prédicter théoriquement avec précision. Pour évaluer Ienvironnement électromagnétique dii a des émetteurs RF fixes, un trace
de situtation électromangétique devra étre considéré. Si la résistance de champ mésurée dans le lieu, dans lequel le WS-820
est utilisé, dépasse le niveau ci-dessus de compatiblité RF appl\cable le WS-820 devra étre surveillée pour vérifier son
fonctionnement normal. Si un résultat anormal est remarqué, des mesures additionnelles seront prises comme une
réorientation ou un déplacement du WS-820.

© Supérieure & la portée de fréquence de 150 kHz a 80MHz, les résistances de champs doivent étre inférieures a [Vi] V/m.
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Questo manuale assiste ['utilizzatore nell'uso efficiente e sicuro dello Sfigmomanometro automatico digitale da polso Modello WS-820. Usare il prodotto seguendo le
procedure specificate nel presente manuale. Il prodotto non deve essere usato per scopi diversi da quelli indicati. Si raccomanda di leggere attentamente tutto il
manuale. In particolare, si raccomanda di leggere e seguire attentamente le informazioni riportate nella sezione "CONSIGLI SULLA MISURAZIONE DELLA

PRESSIONE SANGUIGNA'.
INDICE

ILLUSTRAZION . .o oo oo 2 POSIZIONE CORRETTA DI MISURAZIONE . ... ... .. .. ... 2
INFORMAZIONI GENERALI SULL’APPARECCHIO . .. .. .. .. 38 METODO DIMISURAZIONE .. ... o\ oeoeo 2
PRECAUZIONI PER L'USO . ..o\ oo 39 FUNZIONE DI MEMORIA ... o\ oo £
CONSIGLI SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE VISUALIZZAZIONE DEGLI ERRORI E RISOLUZIONE DEI
SANGUIGNA . oo 40 PROBLEMI. ..o T u“
INSTALLAZION DELLE BATTERIE E REGOLAZION PULIZIA E MANUTENZIONE . ... o\ o\ 45
DELL'OROLOGIO ... 4l DESCRIZIONE TECNICA ..\ v oo 46
AVVOLGIMENTO DELLA FASCIAAL POLSO ... ........... 41

INEFORMAZIONLGENERALLSUL I 'APPARECCHIO

INDICAZIONI PER L'USO

Il sistema WS-820 & destinato alla misurazione non invasiva della pressione
sanguigna sistolica e diastolica e alla determinazione della frequenza del battito
cardiaco di pazienti adulti, di eta da 15 anni in su. Il prodotto & raccomandato per
I'uso su pazienti con pressione sanguigna instabile o ipertensione accertata in
ambiente di assistenza domiciliare in aggiunta al normale trattamento medico. Il
bracciale pud essere applicato su un polso di circonferenza compresa tra 125 e 215
millimetri circa. La pressione viene misurata su un intervallo compreso tra 0 e 300
mmHg ed una frequenza di battito cardiaco compreso tra 40 e 160 battiti/minuto.
TECNICA DI MISURAZIONE

Questo prodotto misura la pressione sanguigna e la frequenza di battito cardiaco
utilizzando il metodo oscillometrico. L'intero sistema, incluso il bracciale, &
composto da una singola unita da applicare al polso. Una volta awolto intorno al
polso, il bracciale viene pressurizzato automaticamente. | circuiti allinterno del
bracciale rilevano le piccole oscillazioni della pressione esercitata contro il
bracciale dalla dilatazione e contrazione delle arterie nel polso in risposta a
ciascun battito del cuore. Il sistema misura quindi I'ampiezza di ciascuna onda di
pressione, la converte in millimetri di mercurio e la visualizza sul display LCD sotto
forma di valore digitale. La valvola elettromagnetica di controllo dello sgonfiaggio
reagisce ai battiti cardiaci mantenendo costante il livello di sgonfiaggio
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INFORMAZIONI GENERALI SULL'APPARECCHIO

indipendentemente dalle differenze nella circonferenza del polso. Un circuito di
memoria conserva le ultime 30 misurazioni per consentire di confrontarle.

I'ipertensione (German Hypertension League), riportandone quindi
il marchio di qualita.

CARATTERISTICHE TECNICHE
Modello . WS-820
Principio di funzionamento : Sistema oscillometrico
Indicatore . Display a cristalli liquidi a 12 cifre
Intervallo di indicazione pressione
. Da 0 a 300 mmHg (pressione bracciale)
: Da 50 a 250 mmHg (sistolica)
: Da 40 180 mmHg (diastolica)
. Da 40 a 160 pulsazioni/min. (frequenza del polso)

Il WS-820 soddisfa i rigorosi requisiti della Lega Tedesca contro

Intervallo di misurazione

Precisione : 3 mmHg (pressione bracciale)

. +5% del valore rilevato (frequenza del polso)
Gonfiaggio . Automatico (pompa d'aria)
Sgonfiaggio . Automatico (valvola di controllo elettrica)
Scarico : Valvola di scarico rapido automatica

PRECAUZIONIPER 1'USO

Alimentazione . 2 x batterie alcaline tipo AAA (LR03)
Memoria . 30 misurazioni + valore medio x 2
Pressione applicata . 190 mmHg (fissa)
Condizioni ambientali di funzionamento

. Da+10°C a +40°C, 85% UR o inferiore
Condizioni ambientali di conservazione

: Da-5°C a+50°C, 85% UR o inferiore

Bracciale . Bracciale preformato
Circonferenza polso . Compresa tra 125 e 215 mm circa
Dimensioni : 63.5(L) x 71.0(H) x 33.0(P) mm, senza la fascia
da polso
Peso . Circa 100 g, senza batterie
Legenda simboli : Dispositivo tipo BF
: /N Importante; Leggere le istruzioni per l'uso
Classificazione . Apparecchiatura internamente autoalimentata

Caratteristiche tecniche soggette a modifiche senza preawviso al fine di
migliorare ulteriormente le prestazioni e la qualita del prodotto.

Si avverte |'utilizzatore che il sistema potrebbe non fornire una misurazione
accurata se usato in condizioni di temperatura o umidita al di fuori dei limiti
indicati nella sezione "Caratteristiche tecniche" di questo manuale.

Qualora vi troviate in terapia di dialisi oppure sotto assunzione di
anticoaugulanti, antiaggreganti o steroidi, non utilizzate questo apparecchio
senza aver prima consultato il vostro medico. L'utilizzo dell'apparecchio
nelle suddette condizioni potrebbe causare emorragie interne.

Per informazioni specifiche sulla propria pressione sanguigna, rivolgersi al

proprio medico. Si raccomanda di non interpretare mai da soli i valori ottenuti.

L'uso di questo dispositivo in aree in prossimita di telefoni portatili, forni
a microonde o apparecchi simili caratterizzati da forti campi
elettromagnetici potrebbe causare malfunzionamenti.
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CONSIGLLSULLA MISURAZIONE DELI A PRESSIONE SANGUIGNA

La pressione del sangue & la misura della forza esercitata dal cuore quando pompa
sangue nelle arterie e la resistenza che le vene offrono a questo stesso flusso.

La pressione del sangue varia con facilita sotto I'influenza di fattori
mentali e fisici e non & mai costante.

In generale, la pressione del sangue € maggiore durante le ore lavorative e
gradualmente diminuisce durante il pomeriggio e nelle ore serali. E bassa durante
il sonno ed aumenta a velocita relativamente elevate una volta alzati dal letto.
Cause delle variazioni della pressione sanguigna

» Movimenti del corpo  Conversazione e« Tensione mentale
* Pasti * Assunzione di bevande alcoliche

* Recente orinazione o evacuazione * Temperatura

« Variazioni nel'ambiente circostante quali movimento, rumore, ecc.

* Emozioni
e Fumo

Prima di misurare la pressione del sangue, rilassatevi per circa
cinque minuti in un ambiente tranquillo.

La pressione del sangue va misurata mantenendo la corretta postura
del corpo e, mentre la si esegue, non ci si deve né muovere né parlare.

Prima di misurare la pressione sanguigna, evitare di compiere sforzi
fisici, mangiare, bere alcool, fumare ed altre attivita che influenzano il
valore della pressione sanguigna.

Misurare la pressione ogni giorno alla stessa ora.
Durante la misurazione della pressione sanguigna la temperatura
ambiente deve essere di circa 20°C.

Il valore della pressione sanguigna misurata a domicilio tende ad essere
inferiore rispetto a quello misurato in ospedale, in clinica o presso
I'ambulatorio medico.
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Quando la pressione del sangue viene misurata in ospedale, essa puo
risultare pitl elevata rispetto alla misura effettuata nell'ambiente domestico.

La pressione sanguigna misurata al polso puo essere diversa da quella
misurata all'avambraccio.

Poiché la posizione di misurazione e lo spessore dei vasi sanguigni sono diversi, il
valore della pressione sanguigna misurata al polso potrebbe essere leggermente
diverso da quello ottenuto misurandola all'avambraccio. Nella maggior parte dei
casi, la differenza per un soggetto sano sara di circa +10 mmHg per la pressione
sistolica e per quella diastolica. | seguenti soggetti richiedono precauzioni
particolari: soggetti con ipertensione, diabete, malattie epatiche, arteriosclerosi,
deficit della circolazione periferica, ecc., in quanto potrebbero esserci
differenze tra i valori misurati al polso e quelli misurati allavambraccio.

Sottoporre i propri valori di pressione sanguigna ad un medico qualificato.
| valori di pressione sanguigna possono essere leggermente diversi a seconda
dell'eta, peso e condizioni generali. Si raccomanda di non interpretare mai da soli
i valori ottenuti. Si raccomanda di non interpretare mai da soli i valori ottenuti.

(grave)
(moderata)

160~179 Ipertensione

140~159 [{[573)
130~139 | Superiore al normale
120~129 |Normale
~120 |Ottimale
Classificazione della pressione | SYS 30
del sangue secondo la WHO | mmHg ! !
(1999) DIA 80 84




INSTALLAZION.DEILI EBATTERIFE F REGOIL AZION.DFELI'OROI OGIO

Fig.2 pagina 3

1. Togliere il coperchio della batteria nella direzione della freccia.

2. Installare due batterie alcaline tipo AAA nel vano batterie, prestando
attenzione alla polarita.
Le batterie possono essere installate facilmente spingendole e premendo
contemporaneamente l'estremita (-) contro la molla.

ATTENZIONE! Non usare batterie ricaricabili.

w

. Riapplicare il coperchio del vano batterie.

S

. Sullo schermo inizia a lampeggiare I'indicazione dell’anno.

L'orologio puo essere regolato solamente dopo avere reinserito le
batterie. La corretta regolazione dell'orologio consente la
memorizzazione delle misurazioni con la data e I'ora corrette.

Per fare aumentare I'anno si deve premere il tasto di memoria M1,
mentre per farlo diminuire si deve premere il tasto di memoria M2.
Premete il tasto START in modo da confermare la regolazione
dell’anno appena eseguita e procedere quindi al passo successivo.

o

. Il'mese inizia a lampeggiare. Regolatelo premendo i tasti M1 o M2 e quindi
premete il tasto START in modo da confermare la regolazione eseguita.

o

I giorno inizia a lampeggiare. Regolatelo premendo i tasti M1 o M2 e quindi
premete il tasto START in modo da confermare la regolazione eseguita.

AVVOILGIMENTO DEILLA FASCIA Al

7. L'ora inizia a lampeggiare. Regolatelo premendo i tasti M1 o M2 e

quindi premete il tasto START in modo da confermare la regolazione
eseguita. L'orologio visualizza I'ora da 0 a 24.

8. | minuti iniziano a lampeggiare. Regolatelo premendo i tasti M1 o M2 e

quindi premete il tasto START in modo da confermare la regolazione
eseguita.

A questo punto la regolazione dell’orologio e completa e I'apparecchio
si spegne.

Indicatore di sostituzione batterie

Quando sullo schermo appare l'indicazione di sostituzione delle batterie,
oppure qualora non appaia alcuna indicazione anche dopo avere rilasciato
il tasto START, provvedete alla sostituzione di tutte le batterie.

Dopo linstallazione di batterie alcaline AAA nuove, € possibile effettuare circa 300
misurazioni. Le batterie incluse sono di tipo per monitoraggio, e la loro durata
potrebbe essere inferiore rispetto a quella delle batterie disponibili in commercio.

" | prodotti elettrici ed elettronici utilizzati in questo strumento non
= devono essere trattati come rifiuti solidi urbani. Per il loro corretto
smaltimento si raccomanda di osservare i regolamenti locali e/o
nazionali riguardanti il riciclaggio. Nei Paesi della Comunita
Europea si raccomanda di fare attenzione ai simboli apposti sulla

POLSO

confezione d’imballaggio o sullo strumento.

Fig.3 pagina 4

1. Tenendo il palmo della mano rivolto verso I'alto, applicare il bracciale

sul polso in modo che I'unita principale si trovi sullo stesso lato del palmo.
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AVVOLGIMENTO DELLA FASCIA AL POLSO

2. Regolare il bracciale, tenendo sempre il palmo rivolto verso l'alto,
finché il bordo non si trova a 5 - 10 mm dalla linea inferiore del palmo.
Collocate il sensore dello stetoscopio al centro del polso.

3. Stringere il bracciale intorno al polso in modo che non vi sia spazio tra il
bracciale e il polso. Il bracciale dovra aderire perfettamente al polso. Premere
la superficie del bracciale per accertarsi che sia fissato saldamente.

POSIZIONE CORRETTA DILMISURAZIONE

Applicare il bracciale aderente alla pelle. Prestare attenzione a non far
impigliare l'indumento sotto il bracciale.

Se non é possibile applicare il bracciale al polso sinistro, misurare la

pressione usando il polso destro. Effettuare le misurazioni sempre con
lo stesso polso nella stessa posizione.

Fig.4 pagina 5

1. Sedersi su una sedia.

2. Aprire leggermente la mano sinistra, con il palmo rivolto verso l'alto, e
appoggiare il gomito su un tavolo o un piano di appoggio.

3. Regolate la fascia da polso alla stessa altezza del cuore.
In mancanza di una superficie di appoggio per il gomito lo si puo
mantenere sollevato con I'altra mano.

Si puo procedere con la sessione di misura anche mantenendosi distesi

METODO DI MISURAZIONE

sulla schiena. E necessario che la fascia rimanga costantemente alla
stessa altezza del cuore. Le letture potrebbero tuttavia variare a seconda
della posizione assunta, sia essa da seduti o da distesi.

Se il bracciale ¢ a livello pit basso (o piu alto) del cuore, i valori della
misurazione tendono ad aumentare (0 a diminuire).

Fig.5 pagina 6

Respirare profondamente e rilassarsi.
Regolate la fascia da polso alla stessa altezza del cuore.

Evitare di muoversi, parlare o distendere il braccio o la mano durante
la misurazione.

cardiaco € indicato dal simbolo del cuore.

Interruzione della misurazione
Premere il tasto START e I'apparecchio interrompera il gonfiaggio,
scarichera rapidamente l'aria e si spegnera.

1. Premete il tasto START.
La fascia si gonfia automaticamente alla pressione applicata.
La pressione (il valore visualizzato) inizia a diminuire mentre il battito

-42-

Al termine della misurazione la fascia si sgonfia automaticamente.
Sullo schermo appaiono cosi la pressione massima, la pressione
minima ed il battito cardiaco.



METODO DI MISURAZIONE

gi?n Itljc?lznc;tecl) gs;‘:sz%nfvﬁt; durante la misurazione era irregolare, il Questo fenomeno pud essere dovuto ai Ritmo cardiaco regolare
peggia. movimenti del corpo durante la sessione

2. Premete il tasto di memoria M1 o M2 in modo da salvare il risultato di misura, oppure ad aritmia cardiaca vera 4 M 4 4 4 *
della misurazione nel banco di memoria selezionato. e propria. Anche qualora l'indicazione di

Sullo schermo appare quindi il numero del banco di memoria selezionato. aritmia persista pur avendo eseguito le

Il risultato della memorizzazione viene salvato nel banco di memoria sessioni di misura in completa immobilita,  Esempio di aritmia cardiaca in
selezionato all'atto dello spegnimento dell'apparecchio. Verranno salvati non giungete a conclusioni personali contrapposizione al ritmo
solamente i valori di pressione Sanguigna e di battito Cardiaco, ma non senza avere prima consultato un medico. cardiaco regolare_

I'indicazione dell'aritmia cardiaca. | valori della misurazione non

saranno salvati qualora essa abbia dato luogo ad un errore.

Ripressurizzazione automatica

Se la pressione applicata viene ritenuta insufficiente nella fase preliminare
della misurazione, o se si compie un movimento della mano o del polso,
['unita eseguira nuovamente il gonfiaggio ad un livello di circa 40 mmHg

3. Spegnete I'apparecchio premendo il tasto START.
Qualora ci si dimentichi di spegnere I'apparecchio, esso lo fara
automaticamente al trascorrere di 3 minuti dall'ultima misurazione.

Vi raccomandiamo di non eseguire misurazioni una di seguito superiore. La ripressurizzazione automatica viene ripetuta finché non
all'altra. Cid determinerebbe, infatti, la congestione del polso, viene effettuata una misurazione valida. Tuttavia, cio non indica un guasto.
impedendo quindi di ottenere misurazioni corrette. Lasciatelo quindi Per eseguire una ripressurizzazione a ciascuna misurazione, tenere
riposare almeno 5 minuti prima di eseguire una nuova misurazione. premuto il tasto START immediatamente dopo l'awio del gonfiaggio e
rilasciarlo quando la pressione raggiunge un livello di 50 mmHg superiore
&, Indicazione di aritmia cardiaca a quello della pressione massima prevista. Se‘ll Ilvgllo Qella pressione
/|l lampeggio del simbolo del cuore durante la visualizzazione dei supera 190 mmHg, il gonf|algg|015| nterrompera al rilascio del tasto. £
risultati di una sessione di misura indica la presenza di aritmia cardiaca. possibile aumentare la pressione fino a circa 300 mmHg.
EUNZIONE DI MEMORIA Fig.6 pagina 8

I risultato della misurazione si memorizza in M1 o in M2. Ciascuna delle due aree di  trentunesima misurazione effettuata, il relativo dato viene memorizzato in luogo di
memoria puod contenere sino a 30 dati di misura comprensivi di media. Alla  quello piti vecchio gia esistente in memoria. Le due diverse aree di memoria possono
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FUNZIONE DI MEMORIA

essere utilizzate per memorizzare dati appartenenti a persone diverse, oppure per
mantenere separate le misurazioni effettuate la mattina da quelle effettuate la sera.

RICHIAMO DEI VALORI MISURATI

1. Per vedere i dati memorizzati premete il tasto di memoria M1 o M2.
Appare la media dei risultati memorizzati nel banco selezionato.
Quando vi € un solo risultato memorizzato appare il risultato piu recente
memorizzato, mentre qualora non sia memorizzato alcun dato appare in
continuazione I'orologio. | valori in memoria vengono visualizzati per circa 30
secondi. Dopo circa 30 secondi dal rilascio del tasto di memoria, 'apparecchio
si spegnera o tornera alla visualizzazione della misurazione corrente.

2. Per portarvi sul dato memorizzato successivo, premete il tasto di memoria.
L'indicazione in cima allo schermo varia alternativamente tra numero dei
dati in memoria, data ed ora. Il numero 1 dei dati in memoria € il pit recente
tra i dati memorizzati nel banco di memoria selezionato.

3. Ogni pressione del tasto fa scorrere i dati in memoria.
Premendo il tasto di memoria il numero dei dati in memoria aumenta;
maggiore € il numero, meno recente € il risultato.

CANCELLAZIONE DEI DATI MEMORIZZATI

1. Per cancellare i dati salvati in un intero banco di memoria,
visualizzate i risultati individuali che desiderate cancellare oppure
la media del banco di memoria stesso.

2. Premete e mantenete premuto uno dei due tasti di memoria: il tasto
M1 per cancellare dati specifici salvati nel banco di memoria M1, e
il tasto M2 per cancellare quelli salvati nel banco di memoria M2.
| dati visualizzati iniziano a lampeggiare.

3. Mantenete premuto il tasto sino a quando rimane visualizzato
solamente il numero del banco di memoria selezionato.

VISUALIZZAZIONE DEGI I FRRORIE RISOL UZIONE DEIL PROBI EMI

SOVRAPRESSURIZZAZIONE

La pressurizzazione non era sufficiente per effettuare una
misurazione anche se il bracciale & stato gonfiato fino al valore
massimo perché si € mosso il polso o si & parlato durante la
misurazione. Non muoversi durante una misurazione.

ERRORE DI MISURAZIONE

Non & stato possibile eseguire la misura perché nel corso della
stessa il soggetto si & mosso oppure ha parlato. Durante la
misurazione, rimanete immobili ed in silenzio.

[N L]
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ERRORE DI GONFIAGGIO

La fascia non & stata correttamente avvolta attorno al polso.
Applicate correttamente la fascia. Qualora l'indicazione Err-2
appaia anche dopo avere nuovamente applicato la fascia, & probabile
che essa sia danneggiata. Contattate pertanto il vostro rivenditore.

L]
(]
)

ERRORE DI SGONFIAGGIO

Durante la misura & stato rilevato un movimento oppure una
conversazione. Spegnete l'unita e eseguite una nuova
misurazione dopo esservi tranquillizzati ed avere ripreso una

[y}
|

'
(XN )

posizione immobile.




VISUALIZZAZIONE DEGLI ERRORI E RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

USO NON CORRETTO

3 Durante la sostituzione delle batterie & stato accidentalmente
| premuto il tasto START. Le si deve rimuovere e reinserire e
quindi regolare l'ora.

Sul display non appare nulla quando si preme il tasto START.

Le batterie non sono correttamente inserite. Reinserire le batterie
nella posizione corretta. | punti di contatto delle batterie non sono pulit.
Pulire i contatti delle batterie con un panno asciutto. Le batterie
sono esaurite. Sostituite tutte le batterie con altrettante nuove.

Le misurazioni sono estremamente basse (o elevate). | valori
della pressione sanguigna sono diversi ad ogni misurazione.

La pressione sanguigna varia in continuazione nel tempo ed &
influenzata dalle condizioni mentali e fisiche del soggetto. Consultare
la sezione "CONSIGLI SULLA MISURAZIONE DELLA PRESSIONE

?7?

PULIZIA_.EMANUTENZIONE

SANGUIGNA". L'operazione di misura non ¢ stata eseguita nella
corretta posizione del corpo, oppure la fascia & stata avvolta in modo
non corretto. Verificare nuovamente la procedura di misura. La
misura € stata influenzata da un movimento del corpo, oppure il
soggetto ha parlato. Durante la misurazione, rimanete immobili ed
in silenzio. L'operazione di misura € stata eseguita subito dopo un
esercizio fisico o altre attivita che possono influenzarla. Ripetere la
misurazione dopo essere rimasti a riposo per almeno 5 minuti.
Consultare la sezione "CONSIGLI SULLA MISURAZIONE
DELLA PRESSIONE SANGUIGNA".

Se non si riesce ad ottenere una misurazione corretta dopo aver eseguito i
tentativi precedentemente indicati, interrompere 'uso dell'unita e rivolgersi al
rivenditore. Non manomettere i meccanismi interni. Se I'apparecchio ha un
guasto, riportarlo al rivenditore o presso un centro di assistenza tecnica
autorizzato per far eseguire gli interventi tecnici previsti dalla garanzia.

Questa unita contiene componenti di precisione. Pertanto, prestare attenzione
ad evitare di sottoporre I'apparecchio a variazioni di temperatura estreme,
umidita, urti, polvere e alla luce diretta del sole. Non lasciar cadere o colpire
I'unita. Prestare attenzione a non esporre l'unita ad umiditd. Questo
apparecchio non & impermeabile.

Pulire l'unita usando esclusivamente un panno morbido e asciutto. Non
applicare sull'unita benzina, diluenti o altri solventi corrosivi. Poiché il bracciale
puo assorhire sudore e altri fluidi, controllarlo accuratamente per individuare la
presenza di sporco o scolorimento dopo ogni utilizzo. Usare un detergente
sintetico e strofinare delicatamente la superficie.

Quando si conserva l'apparecchio, non appoggiarvi oggetti pesanti. Se
I'apparecchio & stato conservato ad una temperatura al di sotto del punto di
congelamento, tenerlo per almeno 1 ora in un luogo caldo prima di utilizzarlo.
Se si intende conservare I'apparecchio per un lungo periodo di tempo,
rimuovere le batterie. Tenere le batterie lontano dalla portata dei bambini.
Si consiglia di far controllare lo sfigmomanometro ogni 2 anni. Questa
operazione puo essere eseguita esclusivamente dal produttore o da aziende
autorizzate dal produttore.

Non iniziare una misurazione e non gonfiare il bracciale quando non & avvolto

-45-




PULIZIA E MANUTENZIONE

intorno al polso. Non tirare o torcere il bracciale ed evitare il contatto con

oggetti affilati o appuntiti.

DESCRIZIONE TECNICA

Non smontare o modificare l'apparecchio.

WS-820 & conforme allo standard EMC IEC60601-1-2 sullincompatibilita elettromagnetica. Le tabelle che seguono riportano informazioni specifiche sul soddisfacimento del predetto standard. Trattandosi di apparecchio elettrico per uso medicale, il WS-820 necessita di speciali precauzioni

per il soddisfacimento dello standard EMC e deve inoltre essere collocato e usato in ottemperanza a quest ultimo secondo quanto qui oltre ripo
L'uso di accessori diversi da quelli specificati nel presente manuale potrebbe dar luogo a un aumento delle emissioni oppure allindebolimento deHe proprie capacita autoprotettive. WS820

Tabella 201 - Guida e dichiarazione del costruttore - emissioni elettromagnetiche -
L

rtato. Questo apparecchio puo essere influenzato negativamente dalla presenza di apparati di comunicazione in radiofrequenza mobili o portatii.

non deve essere usato in prossimita di altri apparecchi, né collocato su di essi.

i si
dovrebbe considerare I'esecuzione di opportune analisi elettromagnetiche. Se la iorza del campo magnetlco mlsuralo nel luogo in
cui s'impiega il WS-820 eccede il livello applicabile di compatibilita di radiofrequenza sopra riportato, I'apparecchio deve essere
mantenuto sotto osservazione in modo da verificarne la correttezza di funzionamento. Qualora si osservi un comportamento anomalo,
potrebbe essere necessario ricorrere a misure aggiuntive quali, ad esempio, il riorientamento o lo spostamento del WS-820.

Tabella 202 - Guida e dichiarazione del costruttore - Immunita elettromagnetica -
Il WS-820 é destinato all'uso nel tipo di ambiente di seguito quil o I Il WS-820 ¢é destinato all'uso nel tipo di ambiente di seguito L'acqt o lutili
dell'apparecchio deve quindi accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente. dell'apparecchio deve quindi accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente.
Prova di emissione Conformita_| Ambiente - guida Prova di immunita Livello di prova secondo quanto Livello di | Ambiente elettromagnetico - guida
Emissioni in radiofrequenza secondo quanto previsto [ Gruppo 1[I WS-820 usa energia in previsto dallo standard IEC 60601 conformita
dallo standard CISPR 11 per il proprio funzionamento interno. Le relative emissioni Scariche elettrostatiche ([ESD) | + a contatto .D. I pavimenti devono essere di legno o di cemento
sono_quindi molto basse ed e improbabile che causino secondo quanto previsto dallo | 8 KV in aria oppure rivestiti con piastrelle di ceramica.
effetti nocivi agli apparecchi elettronici circostanti. standard IEC 61000-4-2 Qualora siano ricoperti di materiale sintetico
Emissioni in radiofrequenza secondo quanto previsto | Classe B II WSSZO @ adatto all'uso in qualsiasi ambiente, compreso _ _ l'umidita relativa deve essere almeno del 30%.
dallo standard CISPR 11 uello e quelli conegan alla rete Transitori/scariche elettriche [ =2 kV per le linee di alimentazione N.D. N.D.
Emissioni armoniche secondo quanto previsto dallo N.D. pubb ica di alimentazione elettrica a bassa tensione, veloci secondo quanto Srewsm =1 kV per le linee d'ingresso/uscita
tandard IEC 61000-3- anch'essi destinati all'uso domestico. dallo standard IEC 61000-4-4 _
Emissioni con fluttuazione di tensione/sfarfallio N.D. Sovratensione secondo +1 kV in modo differenziale N.D. N.D.
secondo guanto previsto dallo standard IEC 61000-3-3 quanto previsto dallo =2 kV in modo comune
aron fandard IEC 6100045
standar
Tabella 204 - Guida e dichiarazione del costruttore - Immunita elettromagnetica - _ i Cadute, brevi interruzion & <5% U (cadute 95% dip n Uj per [N.D. ND.
Il WS-820 & destinato all'uso nel tipo di ambiente di seguito L'acq ol variazioni di tensione nelle X
dell'apparecchio deve quindi accertarsi di usarlo in tale tipo ambiente. ||nee d| elettrica U (cadlute 60% dip in Uy) per 5 ciclo
Prova di immunita | Livello di prova | Livello di | Ambiente elettromagnetico - guida secondo quanto previ sto 70% (cadute 30% dip in U\ per 25 ciclo
IEC 60601 conformita - — - - dalo standard IEC 61000411 | <5% U (cadute >95% dip in U, per 5 sec
i mobili e portatili non devono i ali i
essere usati a d\sianze pill ravvlcma(e a qualsiasi parte del DS-2200, compresi i (Cfo’?"e‘g‘ ﬁ%"i‘éc'ai{‘a'{f&‘fn"}f 3A/m 3A/m ﬂ,gﬁ'ﬂ@g ’E?%’,‘,?;‘g“ ;v';f’a"‘,‘;,,‘{‘;"ng‘,"s"‘e’;‘aﬁ'fg‘,ﬁ
cavi, rispetto alla distanza di separazione raccomandata, essendo questa secondo quanto previsto caratteristici di un tipico ambiente commerciale
cg\cu\ata in base all'equazione applicabile alla frequenza del trasmettitore. dallo standard IEC 61000-4-8 o
In RF a conduzione | 3 Vrms, Da 150 | N.D. RlsDtanza di separazione raccomandata NOTA U, & la tensione dell’ CA prima dell'applicazione del livello di prova.
IEC 6100046 |kHza80MHz | o
In Rg to IEC %M/M,ZDE 80 |3V/m (d;lF?\/r, dat 80 MHz a 800 MHZ‘ g g:é ,IZ‘;'/P, danEOO MH’: a g%(}HZ ttore Tabella 206 - Distanze di tra il DS-2200 e gli apparecchi di in mobili e portatili -
Irradiamento zaz e P& la potenza massima nominale di uscita del trasmettiore, dichiarata dal cosf TTWS-820 & destinato alluso in ambienti elettromagnetici in cui sia in atto 1l controllo dei disturbi in radiofrequenza, L'acquirente
6100043 GHz Faw(,ggam(?eligme? distanza di separ%lforxorgg‘comanda(a '?g‘sc‘?éa in metri (m). o l'utilizzatore del WS-820 & in grado di contnbulre alla prevenzione delle interferenze elettromagnetiche mantenendo una
cosi come 3 un ana‘l]lsl seguita sul luogo, in distanza minima tra gli mobili o portatili e il WS-820 stesso secondo quanto qui oltre
ciascuna delle bande di frequenza deve essere inferiore al I\vello di compatibilita.® raccomandato, la quale & in funzione della mass\ma potenza di uscita di tali apparecchi.
Nei pressi degli apparecchi recanti il simbolo di seguito mostrato (((.))) Massima potenza nomma\e wrazlone in funzione della frequenza del trasmettitore
ro verificarsi interferenze: A di uscita del da 150 kHz a 80 MHz, N.D. | da 80 MHz a 800 MHz d=1.2JP[ da 800 MHz 22,5 GHz, d=1.2/P
NOTAI A 80 MHz e 800 MHz si applica la gamma di alta frequenza. 0,01 012 023
NOTA2 Queste linee guida potrebbero non trovare applicazione in tutte le situazioni. La e 0.1 0,38 0,73
influenzata dall'assorbimento e dalla riflessione dovuti alla presenza di strutture, oggetti e persone. 1 1,2 23
“La forza del campo elettromagnetico prodotto dai trasmettitori fissi, quali le stazioni per radiotelefoni (cellulari o senza filo) e le radio L 38 73
terrestri mobili, le radio ricetrasmittenti amatoriali, le diffusioni radio AM e FM e le diffusioni televisive, r\on e pvevedlb\le in modo 100 12 23
teorico con la desiderata precisione. Per valutare I'ambiente creato dai Per quanto riguarda i trasmettitori funzwonamw a una potenza massima di uscita non riportata nella tabella

® Nelle frequenze esterne alla gamma da 150 kHz a 80 MHz la forza del campo magnetico deve essere inferiore a [Vi] V/m.
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ﬂul sopra, la distanza di

separazione in metri (m) raccomandata puo essere stimata usando I'equazione applicabile alla frequenza del trasmettitore, ove P/
€ la potenza massima nominale di uscita del trasmettitore stesso dichiarata dal relativo costruttore ed espressa in watt (w).

NOTAI Alle frequenze di 80 MHz e 800 MHz si applica la distanza di separazione relativa alla gamma di frequenza piu alta.

NOTA2 Queste linee guida golrebbem non trovare applicazione in tutte le situazioni. La propagazione elettromagnetica &
influenzata dall'assorbimento e dalla riflessione dovuti alla presenza di strutture, oggetti e persone.




El objetivo de este manual es ayudarle a utilizar de forma segura y eficaz el tensiometro automatico digital de la presion arterial WS-820. Para ello es imprescindible
utilizarlo de acuerdo con las instrucciones que se explican en este manual y limitar su uso a los casos descritos. Es muy importante que lea y entienda todo el
manual, sobre todo la seccién "CONSEJO PARA TOMARSE LA PRESION SANGUINEA".
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INFORMACION BASICA DEL PRODUCTO

INDICACIONES DE USO

El sistema WS-820 se ha ideado para la medicion no agresiva de la presion
arterial sistolica y diastdlica y del pulso de pacientes adultos (de quince afios
en adelante). Se recomienda para uso doméstico, de forma complementaria al
control médico, en pacientes con presion inestable o hipertension diagnosticada.
El brazalete tiene un perimetro de 125 a 215 milimetros y puede medir presiones
de entre 0y 300 mmHg y pulsaciones de 40 a 160 pulsaciones/minuto.
METODO DE MEDICION

Este aparato emplea el método oscilométrico para medir la tensién arterial y las
pulsaciones; todo el sistema de medicion cabe en el brazalete que se coloca
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alrededor de la mufieca. El brazalete se hincha automaticamente al colocarlo
alrededor de la mufieca y los circuitos internos empiezan a medir las pequefias
oscilaciones de la presion que se producen al contraerse y expandirse las
arterias de la mufieca como consecuencia de los latidos del corazén. Se mide la
amplitud de todas las ondas de presion, que se convierten a milimetros de
mercurio y se muestran en la pantalla digital de cristal liquido. La valvula
electromagnética de control de la desinflacion mantiene constante el nivel de
desinflacién en respuesta a los latidos del corazén, independientemente de las
diferencias entre los distintos tamafios de mufieca. El circuito de memoria
almacena las Gltimas 60 mediciones, lo que permite hacer andlisis continuados.




INFORMACION BASICA DEL PRODUCTO

El WS-820 cumple con los requisitos estrictos de la Liga de
Hipertension Alemana (German Hypertension League) para
realizar su marca de calidad.

CARACTERISTICAS TECNICAS
Modelo :WS-820
Principio de funcionamiento : método oscilométrico
Indicador : pantalla de cristal liquido de 12 digitos
Rango de indicacion :de 0 a 300 mmHg (presion del brazalete)
Horquilla de medicion ~ :de 50 a 250 mmHg (sistélica)
140 de a 180 mmHg (diastélica)
140 de a 160 pulsaciones por minuto (ritmo cardiaco)

Precision :+3 mmHg (presion del brazalete)

:+5% de la lectura (ritmo cardiaco)
Inflacién : Automatica (bomba de aire)
Desinflacion : Automaética (valvula de control eléctrica)
Escape :Vélvula répida de escape automatica
Alimentacion :2 pilas alcalinas tamafio AAA (LR03) de pila seca
Memoria :30 mediciones + valor medio x 2

PRECAUCIONES PARA_EIL _USO

Presion de aplicacion ~ :190 mmHg (fija)
Condiciones de funcionamiento

:de +10°C a +40°C, Humedad relativa del 85% o inferior
Condiciones de almacenamiento

:de -5°C a +50°C, Humedad relativa del 85% o inferior

Brazalete :brazalete preformado

Perimetro :de 125 a 215 mm aproximadamente

Tamafio :63.5(An) x 71.0(Al) x 33.0(Pr) mm, sin incluir el pufio
Peso :aprox. 100 g, sin pilas

Clave de simbolos : tipo de equipamiento BF

:/\ Importante; Lea las instrucciones de
funcionamiento
Clasificacion : Equipo internamente accionado

Las caracteristicas técnicas pueden modificarse sin previo aviso como
consecuencia de las mejoras en el rendimiento y las prestaciones del aparato.
Advertimos al usuario que las mediciones pueden no ser exactas si se utiliza o
guarda el aparato a una temperatura 0 humedad superiores a las indicadas en
la seccion de caracteristicas técnicas de este manual.

No usar este aparato sin consultar con su médico cuando esté bajo
tratamiento de didlisis o con anticoagulantes, antiplaquetas o esteroides.
El uso de este aparato bajo tales condiciones, puede causar hemorragias
internas.

Para obtener mas informacién sobre su tension arterial acuda al médico.
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No intente nunca hacer un autodiagnéstico con los datos obtenidos.

Es posible que el aparato no funcione correctamente si se utiliza cerca
de teléfonos méviles, microondas u otros dispositivos con fuertes
campos electromagnéticos.



CONSEJO PARA TOMARSE | A PRESION. SANGUINEA

La presion sanguinea es la medicion de la fuerza ejercida por el corazon para  efectuadas en hospitales, clinicas o consultas de médicos.
bombear la sangre a través de las arterias y de la resistencia de las venas  Esto se debe a que se esta tenso en el hospital y relajado en casa. Es
para esta circulacion. importante conocer la tension arterial estable y normal en casa.

La presién sanguinea cambia constantemente debido a factores fisicosy  La presion sanguineas en la mufieca puede ser diferente de la del brazo
mentales y nunca es constante. superior.

En general, la presién sanguinea es més alta durante las horas de trabajo y ~ Como el grosor de los vasos de sangre es diferente segtn la posicién de medicion,
decrece gradualmente durante las horas de la tarde y hacia la noche. Es baja el valor de presién sanguinea medido en la mufieca puede ser ligeramente
durante el suefio y se incrementa lentamente a una velocidad relativamente  diferente de la medicion en el brazo superior. En la mayoria de los casos, la

rapida después de levantarse de la cama. diferencia en una persona con buena salud sera de alrededor de + 10 mmHg en
Causas de los cambios en la presion sanguinea la presion arterial sistélica y diastélica. Las siguientes personas deberan prestar
+ Movimiento del cuerpo « Conversacion + Tension mental especial atencidn: personas con hipertension, diabetes, afecciones hepéticas,
» Emociones  + Comidas  * Bebidas alcohdlicas ¢ Fumar arteriosclerosis, obstruccién periférica de circulacion, etc., ya que puede haber
* Haber ido recientemente al retrete + Temperatura diferencias entre los valores medidos en la mufieca y los medidos en el brazo.

. i i imi i g e . .z .
Cambios en el ambiente como movimiento o ruidos, etc. Un médico calificado debe interpretar sus lecturas de presion sanguinea.

Descansar aproximadamente cinco minutos y medir la presion ~ Segln su edad, peso y condicion general, la presion sanguinea puede ser
sanguinea cuando esté relajado en un ambiente tranquilo. ligeramente diferente. Consulte con su médico para determinar la presion

. L . L, . sanguinea que se considera normal para usted.
Medir la presion sanguinea en una posicion correcta y no moverse ni 9 g P

hablar durante la medicion. (grave)

Antes de medir la tension arterial, evite realizar ejercicio, comer, 160~179 [(ELIE) Hipertension
beber alcohol, fumar y realizar otras actividades que puedan influir 140~159 [(SE1E))

en los valores de la tension arterial. 130~139 | Normal elevada
Midala todos los dias a la misma hora. 120~129 |Normal
Mantenga la estancia a una temperatura de unos 20°C para la ~120 | Optima
medicion. SYS 80
Clasificacion de presion sanguinea | mmHg ! !
Las mediciones de la tension arterial en casa suelen ser inferiores a las por OMS (1999) DIA| 80 |84
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INSTALACIONDE PILAS Y AJUSTE DEIL_REILOJ

Fig.2 pdgina 3

1. Desmonte la tapa de la bateria en el sentido de la flecha.

2. Coloque las dos pilas alcalinas tamafio AAA en el hueco
correspondiente asegurandose de que la polaridad coincida.
Para ello, no tiene mas que presionar la pila por la parte negativa (-) hacia

el muelle y encajarla.

iPRECAUCION! No utilice pilas recargables.

3. Vuelva a colocar la tapa.
4. El afo destella en la pantalla.

El reloj puede ajustarse sdlo después de colocar las pilas. El ajuste
correcto del reloj asegura la memorizacion de la medicion con la fecha
y hora correctos.

Utilice el botdn de memoria M1 para que suba el afio que destella y el
boton de memoria M2 para bajar el afio. Presione el boton START para
confirmar y mover al siguiente paso.

o

. Destella el mes. Ajuste con los botones M1y M2 y presione el botén
START para confirmar.

ENROL L ADO DEL PUNO Al REDEDOR DE | A MUNECA

6. Destella el dia. Ajuste con los botones M1y M2 y presione el boton
START para confirmar.

7. Destella la hora. Ajuste con los botones M1y M2y presione el botén
START para confirmar. El reloj funciona en el modo de 24 horas.

8. Destellan los minutos. Ajuste con los botones M1y M2 y presione el
botén START para confirmar.
El reloj queda ajustado y se desconecta la unidad.

Indicador de sustitucion de las pilas
Cambie todas las pilas cuando aparezca la indicacion de cambio de pilas
0 no aparezca nada incluso cuando presione el boton START.

Tras la instalacion de unas pilas alcalinas tipo AAA nuevas podra efectuar
alrededor de 300 mediciones. Las pilas incluidas sirven para el control del
aparato y su duracion puede ser inferior a la de las pilas comerciales.

& Los productos eléctricos y electronicos usados no son residuos

== domésticos. Siga las reglas de reciclado nacionales/locales para
desecharlos correctamente. En los paises de la UE, consulte elllos
simbolo(s) marcado(s) en el paquete o el instrumento.

Fig.3 pdgina 4

1. Con la palma de la mano izquierda hacia arriba, coléquese el brazalete
en la mufieca de manera que el elemento principal quede en el mismo
lado que la palma de la mano.

2. Ajuste el brazalete, siempre con la palma hacia arriba, hasta que su )
-5

extremo se sitlie entre 5 y 10 mm respecto a la parte inferior de la
palma. Coloque el monitor de presion sanguinea en el centro de su pufio.

3. Cierre el brazalete tirando de él hasta que no quede espacio alguno
entre el brazalete y la mufieca. Apriete la superficie del brazalete para



ENROLLADO DEL PUNO ALREDEDOR DE LA MUNECA

asegurarse de que haya quedado bien ajustado.
Coloque el brazalete pegado a la piel. Procure que la ropa no quede
atrapada entra el brazalete y la piel.

Si le es imposible ajustar el brazalete en la mufieca izquierda, pongaselo
en la mufieca derecha para efectuar las mediciones. Las mediciones
deben efectuarse en la misma mufieca y en la misma posicion.

POSTURA CORRECTA DE MEDICION Fig.4 pdgina 5

1. Siéntese en una silla.

La medicion puede hacerse acostado sobre su espalda. Asegurese que el
2. Abra ligeramente la mano izquierda, con la palma hacia arriba, y apoye pufio esté a la altura de su corazdn. Las lecturas pueden cambiar
el codo en una mesa o0 soporte. ligeramente segun su postura, segun si esta sentado o acostado.
3. Ajuste el pufio a la misma altura que su corazén con un soporte
comodo, como una toalla doblada, etc.
Sujete su codo si no tiene una mesa adecuada para apoyar su codo.

Si el brazalete esta por debajo o por encima del corazén, la lectura de
las mediciones tiende a aumentar o a disminuir.

METODO DE MEDICION Fig.5 pdgina 6

- " de corazon.
Respire profundamente y relajese.

. ~ . . Interrupcion de la medicion
Asegurese que el pufio esta enrollado correctamente y que esta a la Pulse GE)I botdn START; el aparato detendra el proceso de inflacion
misma altura que su corazon. elap P '

empezara a deshincharse y se apagara.

No se mueva, no hable y no haga fuerza con el brazo durante la medicion.

Cuando se completa la medicion, el aire sale automéaticamente del pufio.

1. Presione el botén START. Las presiones sanguineas méaxima y minima y la rapidez del pulso
El pufio se infla automéaticamente a la presion especificada. aparecen en la pantalla.
La presion (valor indicado) empieza a bajar y se indica el pulso en la marca La marca de corazén destella cuando el ritmo del pulso detectado es
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METODO DE MEDICION

irregular. indica un ritmo de pulso irregular. Un ritmo ritmo de pulso irregular

2. Presione uno de los botones de memoria, M1 o M2, y el resultado se de pulso irregular puede ser el resultado
memoriza en el banco seleccionado. de movimientos del cuerpo durante la * M 4 4 4 4
medicion o puede ser debito a arritmias. /

El nimero de banco de memoria seleccionado aparece en la pantalla. S
Aunque una aparicién constante de la

El resultado se memoriza en el banco seleccionado cuando se L P | .
indicacion cuando estad quieto puede Un ejemplo de ritmo de pulso

desconecta la unidad. La indicacion de ritmo de pulso irregular no se sugerir una anitmia. no decida vor si i lar comparado con
memoriza, s6lo la presién sanguinea y la rapidez del pulso se Syir Itmia, L [oelr &) DOET GOUREIEY G U

memorizan. Cuando una medicion tiene un error, no se memoriza. LG S0 EEELE B U 2150 e e .50 izl
3. Presione el botdn START para desconectar la unidad. Represurizacion automética
Sise oIlV|da de desconectar la unidad, se desconectara automaticamente a Si la presion aplicada inicialmente no es suficiente o si se efectda algun
los 3 minutos. movimiento de la mano o de la mufieca durante la medicion, la unidad se inflara
— - - - de nuevo hasta un nivel de unos 40 mmHg mas. La represurizacion automatica
No haga mediciones repetidas. Esto provocara una congestion de la se repetird hasta obtener una medicién. No se trata de ninguna anomalia.
mufieca y no podra obtener valores correctos. Deje descansar la Para que el aparato lleve a cabo la represurizacién en cada medicion,
mufieca durante por lo menos 5 minutos. mantenga pulsado el botén START inmediatamente después del inicio de
la inflacion; suéltelo cuando la presion alcance un nivel que supere en 50
@,/ Indicacion de ritmo de pulso irregular mmHg el méximo previsto. Si la presion supera los 190 mmHg, la inflacién
/N La marca de corazon que destella en el resultado de la medicion de detendra al soltar el boton. Puede aumentar la presion hasta 300 mmHg.
EUNCION DE MEMORIA Fig.6_pdgina 8

El resultado memorizado se memoriza en M1 o M2. Cada uno de los dos registros  registros va a almacenar los resultados de la medicion para evitar que los
de memoria pueden retener 30 resultados de medicion y sus promedios.  datos se mezclen con los de otra persona, o puede usar los dos registros para
Cuando la cantidad de mediciones excede de 30, los datos mas viejos serdn  almacenar separadamente los datos medidos durante la mafiana y la tarde.
borrados para registrar los datos nuevos. Usted puede decidir en cual de los
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FUNCION DE MEMORIA

CONSULTA DE LAS MEDICIONES MEMORIZADOS

1. Presione el botones de memoria, M1 o M2, para ver los datos
memorizados.
Aparece el promedio del resultado memorizado en el banco seleccionado.
El Gltimo resultado memorizado aparece cuando hay un solo resultado y la
indicacion del reloj permanece cuando no hay resultados memorizados.
Los datos de memoria se visualizan durante aproximadamente 30
segundos. Unos 30 segundos después de soltar el botén de memoria, el
aparato se apagara o volverd a mostrar los datos de la medicion que se
esté llevando a cabo.

. Pulsar el botén de memoria para mover los siguientes datos
memorizados.
La indicacion en la parte superior de la pantalla cambia alternadamente del
ndmero de dato de memoria a la fecha y hora. EI nimero de dato de memoria 1
es el Ultimo de los datos memorizados en el banco de memoria seleccionado.

3. Cada vez que pulse el botén cambiaran los datos visualizados en el
siguiente orden.
Cuando presione el boton de memoria, aumenta el nimero de dato de
memoria; a mayor niimero, anterior es el resultado.

BORRADO DE DATOS MEMORIZADOS

1. La indicacion de resultado individual puede borrarse o el
promedio de un banco de memoria puede borrarse al borrar todos
los datos del banco de memoria.

. Mantenga presionado uno de los botones de memoria: el boton M1
para borrar los datos especificados en el banco de memoria M1y
el botéon M2 para borrar los datos especificados en el banco de
memoria M2. El dato indicado empieza a destellar.

. Mantenga presionado el boton hasta que no aparezca nada
excepto el nimero de banco de memoria.

INDICACIONES DE FRROR Y 1 OCAL IZACION DE AVERIAS

PRESION EXCESIVA
E,-,- La presion no fue suficiente como para hacer una medicion
21 2m| aunque se inflé el pufio al valor maximo, debido al movimiento de
<) |3 mufieca o porque hablé mientras se tomaba la medicion. No se
mueva durante una medicién.
_ ERROR DE MEDICION
=~ r~| La medicion podria no realizarse debido al movimiento o la
- : conversacion durante la medicion. Mantenerse inmovil y quieto
durante la medicion.

ERROR DE INFLADO

El pufio no esta bien colocado. Coloque correctamente el pufio.
Si aparece Err-2 después de volver a tratar de colocar
correctamente el pufio, se considera que el pufio esta dafiado.
Llame a su tienda.

ERROR DE DESINFLADO

Se detecté un movimiento o conversacion durante la medicion.
Desconecte la alimentacion eléctrica y haga otra medicion
mientras esté en silencio y quieto.
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INDICACIONES DE ERROR Y LOCALIZACION DE AVERIAS

FUNCIONAMIENTO INCORRECTO

B Al pulsarse accidentalmente el boton START durante el
| reemplazo de las baterias. Saque las pilas una vez, vuelva a
colocarlas y ajuste el reloj.

No aparece nada en la pantalla aunque se pulse el boton START.
Las pilas no estan bien instaladas. Vuelva a colocarlas, esta vez
en la posicion correcta. Limpie los terminales con un pafio seco.
Limpie los terminales con un pafio seco. Las pilas estan
agotadas. Cambie todas las pilas por otras nuevas.

Los resultados de la tension son demasiado bajos (o altos). La
tension varia constantemente.

Las lecturas de presion sanguinea cambian constantemente con
el momento de la medicién y ambas condiciones metales y
fisicas. Consulte el apartado CONSEJO PARA TOMARSE LA

?77?

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

PRESION SANGUINEA.

No se tomd la medicion en la postura correcta o el pufio se enroll6
mal. Vuelva a confirmar los procedimientos de medicion.

La lectura se vio afectada por un movimiento o por hablar.
Mantenerse inmévil y quieto durante la medicion.

Las mediciones se tomaron justo después de hacer ejercicio u
otras actividades que influyen en la lectura. Descanse durante al
menos 5 minutos y repita la medicion. Consulte el apartado
CONSEJO PARA TOMARSE LA PRESION SANGUINEA.

Si los resultados siguen sin ser correctos a pesar de haber adoptado todas las
medidas anteriores, deje de usar el aparato y pongase en contacto con su
distribuidor. No manipule el mecanismo interno. Si el aparato no funciona
correctamente, lléveselo al distribuidor 0 a un representante autorizado para
que lo revise y en su caso lo arregle segun las condiciones de la garantia.

El aparato incluye piezas de precision, por lo que tendra que evitar los cambios
bruscos de temperatura, la humedad, las sacudidas, el polvo y la luz directa del
sol. Procure que el aparato no sufra golpes fuertes y no lo deje caer. No guarde
el aparato en un lugar muy himedo. Esta unidad no es resistente al agua.
Limpie el cuerpo con un pafio empapado en agua y un detergente suave y
seque. No utilice gasolina, diluyente de pintura u otros disolventes fuertes.
Como el pufio puede absorber el sudor y otros liquidos, inspeccione por
manchas y decoloracion después de cada uso. Cuando limpie el pufio, utilice
un detergente sintético y frote suavemente la superficie.

Cuando guarde la unidad, no coloque objetos pesados sobre ella. Si lo guarda
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a una temperatura inferior a cero, déjelo en un sitio templado durante al
menos 1 hora antes de volver a utilizarlo.

Cuando no utilice el aparato durante mucho tiempo, quitele las pilas. No deje
las pilas al alcance de los nifios.

Se recomienda revisar el tensiometro cada 2 afios. LIévelo al fabricante 0 a un
distribuidor autorizado por el fabricante.

No inicie una medicion o infle el pufio cuando no lo tiene envuelto alrededor de
la mufieca. No intente estirar ni retorcer el brazalete y no lo ponga en contacto
con objetos afilados o puntiagudos.

No desmonte ni modifique el tensiémetro.



DESCRIPCION TECNICA

EI WS-820 cumple con EMC, compatibilidad electromagnética, norma IEC60601-1-2. Consulte los cuadros de abajo para informacion especifica sobre el cumplimiento con la norma. El WS-820, como equipo eléctrico médico requiere precauciones especiales con

respecto al EMC y debe instalarse y utilizarse de acuerdo con la informacion de EMC que se indica a abajo. Los equipos de comunicaciones RF portétiles y moviles afectan el aparato. El uso de otros accesorios que los especificados en este manual puede aumentar
las emisiones o reducir la inmunidad del aparato. EI WS-820 no debe utilizarse cerca o en torre con otros equipos.

Cuadro 201 - Guia y declaracion de fabrica - emisiones electromagnéticas -

Cuadro 202 - Guia y declaracion de fabrica - inmunidad electromagnética -

EI WS-820 es para uso en los ambientes electromagnéticos especificados abajo. El cliente o usuario del WS-820 debe
garantizar que se utilice en estos amblentes

EI WS-820 es para uso en los ambientes electromagnéticos especificados abajo. El cliente o usuario del WS-820 debe
garantizar que se utilice en estos ambientes.

Donde P es el maximo régimen eléctrico de salida del transmisor en vatios (W)

de acuerdo con el fabricante del transmisor y d es la distancia de separacion

recomendada en metros (m).

Las fuerzas de campo de los transmisores de RF fijos,* como se determinan por
de un sitio deben ser de menos del nivel de

en cada gama de

Prueba de emisiones Ambiente ético - guia Prueba de inmunidad | Nivel de prueba IEC 60601 Nivel de Ambiente electromagnético - guia
Emisiones de RF CISPR 11 Grupol El WS-820 utiliza energia de RF solo para su funcién interna. Por lo cumplimiento
tanto, sus emisiones de RF son muy bajas y no provocaran Descarga Contacto +6 kV No existe Los pisos deben ser de madera, hormigén o
interferencia en equipos electronicos cercanos. a (ESD) | Aire =8 kV baldosas de ceramica. Si los pisos estan
Emisiones de RF CISPR 11 Clase B EI'WS-820 es adecuado para utilizar en todas las in ,incluso IEC 61000-4-2 recubiertos con material sintético, la humedad
Emisiones armonicas IEC 61000-3-2 | No existe en hogares, conectados directamente a la red eléctrica pablica de bajo relativa debe ser de por lo menos 30 %.
Fluctuaciones de voltaje/emisiones No existe voltaje en edificios residenciales. Voltaje transitorio/ +2 KV para lineas de alimentacion eléctrica | No existe | No existe
irregulares IEC 61000-3-3 incremento repentino | +1 kV para lineas de entrada/salida
3 ~ A ) eléctrico IEC 61000-4-4
Cuadro 204 - Guia y declaracion de fabrica - inmunidad electromagnética - Corriente transitoria Modo diferencial =1 kV No existe | No existe
El WS-820 es para uso en los ambientes electromagnéticos especificados abajo. EI cliente o usuario del WS-820 debe anormal IEC 61000-4-5 | Modo comiin £2 kV__ _
garantizar que se utilice en estos ambientes. Caidas de voltaje, <5% U, (>95% sumergido en U,) para 0,5 | No existe | No existe
i 3 - gui interrupcion corta y ciclo
;‘ﬁzﬁij gg Ihé\éel%eﬁ;gueba E‘Srlv?[l)\:jrslemo Ambiente electromagnético - guia ?/an?cwonez N vnltzje 3” %43;4 Hr ((gg;/g sumerg:;jo 9"615' Darazimc\lo
El equipo de comunicaciones de RF portatil y movil debe utilizarse no mas cerca as lineas de entrada de | 70% sumergido en U,} para 25 ciclo
de ninguna parte de WS-820, incluyendo cables, que la distancia de separacion ‘aEhg]gnlgggﬁllecmca ;Zg’ U, (>95% sumergido en U) durante
recomendada calculada a partir de la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor. ~ 8. - -
Distancia de separacion recomendada Frecuencia eléctrica (50/ | 3 A/m 3A/m Los campos magnéticos de frecuencia eléctrica
RF conducida | 3 Vrms, 150 | No existe No existe iz) campo magnético deben estar a niveles caracteristicos de un
IEC 6100046 | kHz a 80 MHz IEC 61000-4-8 lugar tipico en ambiente comercial u hospital.
RF irradiada | 3 V/m, 80 NOTA  EI U, es el voltaje eléctrico de C.A. antes de la aplicacion de un nivel de prueba.
IEC 610004-3 | MHz 22,5 GHz | 3 V/m d=1.2y/P, 80 MHz a 800 MHz  d=1.2/P, 800 MHz a 2,5 GHz

Cuadro 206 - La distancia de separacion recomendada entre equipos de comunicaciones de RF portétiles y moviles y WS-820 -
EI WS-820 fue disefiado para utilizar en un ambiente electromagnético donde se controlar los disturbios de RF irradiados. EI
cliente o usuario del WS-820 puede ayudar a evitar interferencias electromagnéticas manteniendo una distancia de separacion
minima entre el equipo de comunicaciones de RF portétiles y méviles (transmisores) y el WS-820 como se recomienda abajo de
acuerdo con la potencia de salida maxima del equipo de comunicaciones.

precision. Para evaluar el ambiente electromagnético debido a transmisores de RF fijos, debe considerarse un re

Maxima potencia de salida de | Distancia d on de acuerdo con la frecuencia del transmisor

Puede producirse interferencia cerca de equmo marcado con el siguiente (((.))) régimen del transmisor, W | 150 kHz a 80 MHz, No existe | 80 MHz a 800 MHz, d=1.2y/P | 800 MHz a 2 5 GHz d=1.2JP
simbolo: 0,01 lo existe 0,12

NOTA1 A 80 MHz y 800 MHz, se aplica la gama de frecuencias mas alta 0,1 lo existe 0.38 0 7

NOTA2 Estas guias pueden no aplicarse en todas las se ve afectada por la 1 lo existe 1,2 23

absorcion y reflejo de estructuras, objetos y gente. 10 lo existe 3,8 73
2 La fuerza de campo de transmisores fijos, tales como emisoras base par teléfonos de radio (celular/inalambrico) y radios méviles lo existe 12 23
de tierra, radioaficionados, transmisiones de radios AM y FM y transmisiones de TV no pueden predecirse tedricamente con

Para transmisiones con régimen a la potencia de salida maxima que no aparecen en la lista de arriba, la distancia de

de
un sitio electromagnético. Si la fuerza de campo medida en el lugar donde se utilizar el WS-820 supera el nivel de cumplimiento
de RF aplicable arriba, debe estudiarse el WS-820 para verificar su funcionamiento normal. Si se observa unas prestaciones
anormales, pueden ser necesarias medidas adicionales, tales como el cambio en la orientacion o ubicacion del WS-820.

°En la gama de frecuencias de 150 kHz a 80 MHz, las fuerzas de campo deben ser de menos de [Vi] V/m.
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d en metros (m) puede estimarse utilizando la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor,
donde P es el régimen de potencia de salida méxima del transmisor en vatios (W) de acuerdo con el fabricante el transmisor.
NOTA1 A 80 MHz y 800 MHz, se aplica la gama de frecuencia mayor para la d\slancla de la separacion.

NOTA2 Estas gulas pueden no aplicarse a todas las &

se ve afectada por la

La propag:

absorcion y reflexion de las estructuras, objetos y gente.




Ninigjsza instrukcja obstugi ma na celu poméc uzytkownikowi w bezpiecznym i sprawnym korzystaniu z elektronicznego ci$nieniomierza krwi model WS-820. Aparat powinien
by¢ uzywany zgodnie z zaleceniami niniejszej instrukcji i nie moze by¢ wykorzystywany do innych celow niz wymienione ponizej. Istotne jest, aby uzytkownik przeczytat
doktadnie i zrozumiat niniejsza instrukcje. W szczegdlnosci prosimy o uwazne zapoznanie si¢ z dziatlem zatytutowanym "UWAGI DOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA".
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WSKAZOWKI DLA UZYTKOWNIKA

System WS-820 stuzy do nieinwazyjnych pomiaréw cisnienia tetniczego krwi
systolicznego (gérnego) i diastolicznego (dolnego), jak réwniez tetna (pulsu) u
0s6b od 15 roku zycia. Produkt jest rekomendowany do uzytku domowego dla
0s6b z niestabilnym cinieniem lub nadcisnieniem tetniczym, z zaleceniem
konsultacji medycznej. Mankiet przystosowany jest do obwodu nadgarstka od
ok. 125 do 215 milimetréw. Cisnienie jest mierzone w przedziale 0 - 300
mmHg, a puls 40 - 160 uderzen na minute.

METODA POMIAROWA

Aparat wykorzystuje metode oscylometryczng do pomiaréw cisnienia tetniczego
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krwi oraz pulsu. Caly system, tacznie z mankietem, stanowi aparat na jeden
nadgarstek. Mankiet jest zapinany wokét nadgarstka i automatycznie pompowany.
Aparat wyczuwa mate wahania cisnienia wywieranego na rekaw przez rozszerzanie
sie i kurczenie naczyn krwionosnych nadgarstka w odpowiedzi na kazde uderzenie
serca. Aparat przestaje pompowa¢ powietrze, kiedy mankiet jest wystarczajaco
napompowany aby okresli¢ diastoliczne (rozkurczowe) i systoliczne (skurczowe)
cisnienie tetnicze, wtedy powietrze jest wypuszczane z mankietu. Amplituda kazdej
fali cisnienia jest mierzona, zamieniana na warto$¢ w mmHg i wy$wietlana w postaci
cyfrowej na ekranie cieklokrystalicznym (wyswietlaczu). Jezeli podczas pomiaru
zostat wykryty nieregulamy rytm pulsu, na wy$wietlaczu przedstawiony zostanie



PODSTAWOWE INFORMACJE O PRODUKCIE

symbol nieregularnego pulsu. Uktad pamigci moze zachowa¢ dla poréwnania 30
ostatnich warto$ci pomiaréw z ich datami i godzinami, jak réwniez $rednia wynikow.

WS-820 spetnia surowe wymagania Niemieckiej Ligi Nadci$nienia
Tetniczego (Deutchen LIGA zur Bekampfung des Bluthochdruckes)

i jest sygnowany jej specjalnym znakiem jakosci.

DANE TECHNICZNE

Model . WS-820

Metoda pomiaru : oscylometryczna

Wskaznik : 12-cyfrowy wyswietlacz ciektokrystaliczny
Zakres wskazan : 0 - 300 mmHg (cisnienie w mankiecie)

Zakres pomiaréw : 50~250 mmHg (cisnienie systoliczne)
: 40~180 mmHg (cisnienie diastoliczne)

: 40~160 uderzen/minute (tetno)

Doktadnos$¢ pomiaréw : +/-3 mmHg (ci$nienia w mankiecie)

. +/-5 % odczytu (pulsu)
Pompowanie : automatyczne (pompka powietrza)
Spust powietrza : automatyczny (elektryczny zawér spustowy)
Wyczerpywaé : automatyczna szybka wydmuchowa zasuwa
Zasilanie : 2 baterie alkaliczne typ AAA (LRO3)

SRODKI OSTROZNOSCI

Pamigé . 2 x 30 ostatnich pomiaréw + $rednia
Zastosowana cisnienie 190 mmHg (Umocowywany)
Warunki pracy w $rodowisku: +10°C do +40°C, wilgotno$¢ wzgledna do 85%
lub ponizej
Warunki przechowywania : -5°C do +50°C, wilgotno$¢ wzgledna do 85% lub
ponizej
Typ mankietu . mankiet profilowany
Obwad nadgarstka . ok. 125 do 215 mm
Wymiary aparatu : 63.5(szer.) x 71.0(wys.) x 33.0(ct.) mm, bez mankietu
Ciezar : ok. 100 G bez baterii
Klucz do symboli . [&] Typ BF
. /\ Uwagal Przeczytaj instrukcje!
Klasyfikacja . Wewngtrznie zasilany wyposazenie

Zastrzega sie prawo zmiany danych technicznych bez powiadamiania w celu
ulepszenia urzadzenia.

Ostrzega sie uzytkownikow, ze korzystanie z urzadzenia w warunkach
wykraczajacych poza podane w instrukcji (jak np. temperatura czy wilgotnos¢
powietrza) moze wplynaé negatywnie na doktadno$¢ wskazan i zywotno$¢
urzadzenia lub nawet spowodowac jego uszkodzenie.

Osoby poddawane dializom, w trakcie terapii lekami obnizajacymi krzepliwo$¢
krwi, takze leczone sterydami nie powinny korzystaé z niniejszego urzadzenia
bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem. Ze wzgledu na krucho$¢ naczyn u tych
os6b zastosowanie cisnieniomierza moze spowodowac krwawe podbiegnigcia.

W celu uzyskania szczegétowych informaciji na temat cisnienia tetniczego krwi

nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nigdy nie nalezy samemu interpretowac
wynikow.

Uzywanie urzadzenia w poblizu przeno$nych telefonéw, kuchenek
mikrofalowych lub innych urzadzen wytwarzajacych silne pole
elektromagnetyczne moze powodowac zaburzenia w jego funkcjonowaniu.
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UWAGIDOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA

Cisnienie tetnicze krwi jest pomiarem nacisku wywieranego na arterie i zyly
przez krew, ktéra pompuije serce.

Cisnienie krwi ulega ciaglym zmianom pod wpltywem wielu czynnikéw
psychicznych i fizycznych i nigdy nie jest wartoscia stafa.

Na ogdt cisnienie tetnicze krwi jest najwyzsze w czasie godzin pracy i
stopniowo maleje po potudniu i wieczorem. Jest niskie w czasie snu i szybko
podnosi sie po przebudzeniu i wstaniu z t6zka.

Przyczyny zmian ci$nienia krwi:
* Ruchciata + Rozmowa

+ Emocje + Jedzenie

+ Oddanie moczu lub ruchy jelit

+ Napigcie umysfowe « Nerwowos¢
+ Picie alkoholu + Palenie tytoniu
+ Temperatura + Drgania, hatas etc.

Przed pomiarem ci$nienia odpocznij okoto 5 minut i zmierz ci$nienie
w cichym miejscu kiedy jestes zrelaksowany.

Zajmij wiasciwg pozycje przed pomiarem i nie poruszaj si¢ ani nie
rozmawiaj w trakcie pomiaru.

Unikaj éwiczen fizycznych, picia alkoholu, palenia tytoniu i innych
czynnosci, ktore mogtyby wplyna¢ na twoje cisnienie krwi przed
pomiarem.

Mierz ci$nienie codziennie o tej samej porze.

Pomiary nalezy wykonywa¢ w temperaturze otoczenia pokojowej ok.
20°C.

Wyniki pomiaréw ci$nienia krwi wykonywanych w warunkach domowych,
zwykle bywaja nizsze niz wykonywanych w szpitalu, klinice czy
przychodni w gabinecie lekarskim.

Jest to spowodowane stresem, jaki przechodzi pacjent podczas badania (w

Srodowisku lekarskim jest on nazywany ,syndromem biatego fartucha”),
natomiast w domu jest zrelaksowany. Dlatego warto zna¢ swoje cisnienie
przed udaniem si¢ do lekarza.

Cisnienie krwi mierzone na nadgarstku moze rézni¢ sie od mierzonego
na ramieniu.

Poniewaz grubo$¢ naczyn krwiono$nych zalezna jest od pozycji pomiarowe;j,
warto$¢ cisnienia tetniczego krwi mierzona na nadgarstku moze sie
nieznacznie rézni¢ od mierzonego na ramieniu. W wigkszosci przypadkéw u
0sob zdrowych roznica ta wynosi _ 10 mmHg dla cisnienia systolicznego i
diastolicznego. Wymagana jest ostrozno$¢ w interpretacji wynikéw u
nastepujacych oséb: z nadci$nieniem, diabetykéw, z klopotami watrobowymi,
zwapnieniem zyt, zaburzeniami krazenia itp., jako ze moga wystepowac
réznice pomiedzy warto$ciami pomiar6 na nadgarstku a tymi na ramieniu.
Pozwdl aby odczyty twojego cisnienia interpretowat lekarz.

Twoje ciSnienie moze by¢ nieco zroznicowane w zaleznosci od wieku, wagi
ciata i ogolnej kondycji. Skonsultuj sie ze swoim lekarzem w celu ustalenia,
jakie ci$nienie jest dla ciebie normalne.

(powazne)

: Nadcisnienie
(IE] (umiarkowane) tetnicze
140~159 [[{EE[L10)

130~139 | Wysokie normalne
120~129 Normalne
~120 |Optymalne
Klasyfikacja ci$nienia krwi | SYS 80
wedlug WHO (Swiatowej | mmHg ! ¢
Organizacji Zdrowia), 1999 1. DIA 80 84
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WKt ADANIE BATERILI USTAWIANIE ZEGARA

[N

. Otwoérz przykrywke pojemnika baterii zgodnie ze strzatka.

2. Wi6z 4 baterie typu ,,AAA” do pojemnika baterii, zwracajac uwage na
ich polaryzacje (+) i (-).
Latwiej zatozy¢ baterie wciskajac sprezyne koncem oznaczonym (-).

UWAGA! Nie nalezy stosowac¢ akumulatorow.

3. Zamknij pojemnik baterii.
4. Na wyswietlaczu pojawi sie pulsujace oznaczenie roku.

Zegar moze zostaC ustawiony jedynie po zatozeniu baterii.
Wyregulowanie zegara daje mozliwo$¢ zachowywania wynikow
pomiaréw z prawidtowa datg i godzing.
Uzyj przycisku pamigci M1 do zwigkszania wys$wietlanego roku oraz
przycisku pamieci M2 do jego zmniejszania. Wcisnij START dla
potwierdzenia i przejdz do nastepnego kroku.

5. Wyswietla sie oznaczenie miesiaca. Ustaw miesiagc za pomoca
przycisku M1 i/lub M2. Wci$nij START dla potwierdzenia.

6. Wyswietla sie oznaczenie liczbowe dnia. Ustaw dzien za pomoca
przycisku M1 i/lub M2. Wcisnij START dla potwierdzenia.

ZAKt ADANIE MANKIETU NA NADGARSTKU

Fig.2 str. 3

7. Wyswietla si¢ oznaczenie godziny. Ustaw godzine za pomoca
przycisku M1 i/lub M2. Wcisnij START dla potwierdzenia. Zegar pracuje
w trybie 24-godzinnym.

8. Wyswietlone zostajg minuty. Ustaw minuty za pomoca przycisku M1

illub M2. Wcisnij START dla potwierdzenia.
Zegar zostaje ustawiony i aparat wylacza sie.

Symbol zuzycia baterii
Wymien baterie, kiedy na wyswietlaczu pojawi sie symbol zuzycia baterii
lub kiedy nic nie jest wySwietlane po wcisnigciu przycisku START.

Po zainstalowaniu nowych baterii alkalicznych AAA mozna wykona¢ ok.300

pomiaréw. Zataczone baterie stuzg do sprawdzenia aparatu i ich zywotno$¢
moze by¢ krotsza od baterii komercyjnych.

W Zuzyte urzadzenie elektryczne i elektroniczne nie stanowia
== odpadow domowych. Nalezy postepowa¢ zgodnie z
krajowymi/lokalnymi przepisami dotyczacymi ich utylizacji. W
krajach Unii Europejskiej symbole dotyczace gospodarki

odpadami mozna znalez¢ na opakowaniu lub urzadzeniu.
Fig.3 str. 4 l

1. Zaléz mankiet na nadgarstek lewej reki tak, aby wys$wietlacz znajdowat
sie po wewnetrznej stronie dtoni.

2. Na uniesionym nadgarstku umie$¢ mankiet tak, aby jego krawedz
znajdowata si¢ ok. 5 - 10 mm od dtoni. Aparat winien znajdowac sie

posrodku nadgarstka.

3. Zapnij mankiet wokot nadgarstka tak, aby nie byto wolnej przestrzeni
pomiedzy mankietem a nadgarstkiem. Mankiet winien $cisle przylegac.
Przycis$nij zewnetrzna strone mankietu dla upewnienia sig, ze zapiecie



ZAKLADANIE MANKIETU NA NADGARSTKU

mocno trzyma.
UmieSC mankiet bezpo$rednio na skoérze. Uwazaj, aby ubranie nie
przylegato do mankietu.

Wt ASCIWA POZYCJA W TRAKCIE POMIARU

Jezeli nie jest mozliwe zatozenie mankietu na lewy nadgarstek,
przeprowadz pomiar na prawym nadgarstku. Pomiary winny by¢ zawsze
wykonywane na tym samym nadgarstku i w tej samej pozycji.

Fig.4 str. 5

1. Usiadz przy stole lub potéz sie i postepuj zgodnie z ponizsza instrukcja.
2. Otworz lekko lewa dton skierowana ku gorze, oprzyj tokie¢ o stot lub
inne stabilne podtoze.

3. Tak umie$¢ nadgarstek, aby znalazt sie na tej samej wysokosci co
serce. Uzyj do tego wygodnej podpérki, np. zwinietego recznika (lub
potozonego na boku pudetka na aparat).

Jesli nie masz o co oprze¢ fokcia, podtrzymaj go druga reka.

METODA POMIAROWA

Pomiar mozna wykona¢ lezac na plecach. Dopilnuj, by mankiet byt
umieszczony na wysokoSci serca. Pomiar moze sie lekko réznic w
zaleznosci od pozycji podczas pomiaru — lezenia lub siedzenia.

Jezeli mankiet aparatu znajduje sie ponizej (powyzej) serca, odczyty
beda odpowiednio zawyzane (zanizane).

Wez kilka gtebokich oddechéw i odpocznij.

Upewnij sie, ze mankiet zostat prawidtowo zamocowany i znajduje sie
na wysokosci serca.

Nie poruszaj sig, nie rozmawiaj i nie napinaj ramienia lub dtoni
podczas pomiaru.

1. Wci$nij przycisk START.
Mankiet jest automatycznie pompowany do wiasciwego poziomu.
Cisnienie (wySwietlana warto$¢) zaczyna sig¢ zmniejsza¢ a migajacy symbol
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Fig.5 sir. 6
serca wskazuje rytm pulsu.
Przerwanie pomiaru
Wecisnij przycisk START. Aparat przerwie pompowanie
wypuszczajac powietrze z mankietu, a nastepnie si¢ wylaczy.

Kiedy pomiar jest kompletny, powietrze zostaje automatycznie spuszczone
z mankietu.

Na wyswietlaczu przedstawione sg wartosci ciSnienia gornego,
dolnego oraz pulsu.



METODA POMIAROWA

Symbol serca jest wyswietlany, kiedy podczas pomiaru zostat wykryty
nieregularny puls.

2. Wcisnij jeden z dwoch przyciskow pamieci M1 lub M2 a wynik zostanie
zachowany w wybranej pamigci.

Oznaczenie wybranego ,banku” pamieci jest pokazane na
wyswietlaczu. Wynik pomiaru zostanie zachowany w wybranym ,banku”
po wylgaczeniu aparatu. Znaczniki nieregularnego pulsu nie sg
zachowywane w pamigci, jedynie warto$ci cinienia oraz pulsu. Jezeli
wystapi btad pomiarowy, nie zostanie zachowany w pamigci.

3. Wecisnij przycisk START/STOP aby wytaczy¢ cisnieniomierz.
Jezeli zapomnisz o wytgczeniu, aparat wykona tg czynno$¢ automatycznie
po 3 minutach.

Nie nalezy szybko powtarza¢ pomiaréw - utrudniony przeptyw krwi
spowodowany uciskiem mankietu moze powodowaé falszywe
wskazania. Ramie powinno odpocza¢ przed kolejnym pomiarem
przez przynajmniej 5 minut.

Q’{ WSKAZANIE NIEREGULARNOSCI PULSU
7 Migajacy symbol serca na wys$wietlonym rezultacie pomiaru,

wykazuje nieregularny rytm pulsu. Moze regularny rytm pulsu
on by¢ rezultatem poruszenia ciatem

podczas pomiaru lub arytmii. Mimo ‘ M 4 M A
pojawiania si¢ w dalszym ciggu tego

symbolu przy spokojnych i cichych /

pomiarach, co mogtoby sugerowa¢ Przykiad nieregularnego rytmu

arytmie, nie nalezy samodzielnie wyciaga¢ pulsu w poréwnaniu z rytmem
wnioskow bez konsultacji z lekarzem. regularnym

Automatyczne dopompowywanie

Jezeli cisnienie w mankiecie wydaje sie niewystarczajgce we wczesnej
fazie pomiaru lub w trakcie pomiaru nastapi poruszenie rekg lub
nadgarstkiem, urzadzenie bgdzie pompowato ponownie do wartosci ok. 40
mmHg wyzszej. Automatyczne dopompowywanie jest powtarzane az do
uzyskania pomiaru.

Aby recznie sterowaC pompowaniem, zaraz po jego rozpoczeciu nalezy
przytrzyma¢ przycisk START i zwolni¢ po uzyskaniu wartosci 0 50 mmHg
wyzszej od spodziewanego cisnienia skurczowego. Przy zwolnionym
przycisku aparat zakonczy pompowanie po osiggnieciu wartosci 190
mmHg. Ci$nienie moze by¢ zwigkszane do wartosci ok. 300 mmHg.

FUNKC.JE PAMIECI Fig ir 8

Wynik pomiaru zachowywany jest w jednej z dwoch pamieci M1 lub M2. Kazdaz ~ mogt by¢ nowy. Mozna zdecydowac¢ sie na przechowywanie danych w jednej z
pamieci jest w stanie przechowac do 30 wynikéw z wyliczeniem ich $redniej. Jezeli  pamieci aby unikna¢ pomieszania z wynikami innej osoby, lub uzywanie obydwu do
ilo$¢ pomiaréw przekroczy 30, kasowany jest najstarszy wynik aby zarejestrowany ~ zachowywania osobno wynikéw porannych i osobno wieczornych.
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FUNKCJE PAMIECI

ODTWARZANIE ZACHOWANYCH WYNIKOW
1. Wcisnij przycisk pamieci M1 lub M2 aby zobaczy¢ zachowane dane.

W wybranej pamigci wyswietlana jest Srednia zachowanych wynikow.

Jezeli przeprowadzono tylko jeden pomiar, tylko on bedzie on wy$wietlany. Jezeli
nie przeprowadzono zadnego pomiaru, na ekranie wyswietlany bedzie jedynie
zegar. Wynik pomiaru jest wySwietlany przez ok. 30 sekund. Po okoto 30
sekundach od zwolnienia przycisku pamigci, aparat samoczynnie wylaczy sie.

2. Wcisnij przycisk pamieci aby wybrac¢ nastepne dane.
Znacznik u gory ekranu bedzie zmieniat sie wskazujac naprzemiennie
numer kolejny danych, date i godzing. Dane z numerem 1 sg ostatnimi
wsrdd zachowanych w wybranym banku pamigci.

3. Kazde wcisniecie przycisku pamieci przetacza pomiedzy zachowanymi
wynikami.

Kazde kolejne wcinigcie przycisku to wywotanie wyniku o wyzszym
numerze kolejnym: im wyzszy ten numer, tym starszy pomiar.

KASOWANIE ZACHOWANYCH WYNIKOW

1

. Wyswietl wynik, ktory ma by¢ skasowany lub $rednig wynikoéw,

jezeli chcesz zlikwidowaé wszystkie dane z danej pamieci.

. Wcisnij i przytrzymaj jeden z przyciskow pamieci: M1 aby

wykasowaé dane z pamieci M1 oraz M2 aby skasowa¢ dane z
pamieci M2.
Wyswietlone dane zaczynaja pulsowac.

. Przytrzymaj przycisk az dane pomiaréw znikna a pozostanie

jedynie numer pamieci.

ROZWIAZYWANIE PROBI EMOW POMIAROWYCH

[N L ]

[ R}
[

PRZEPOMPOWANIE

Pompowanie byto nie wystarczajace do przeprowadzenia
pomiaru, jednakze mankiet zostat napompowany do maksymalnej
wartosci na skutek poruszenia nadgarstkiem lub rozmowa. Nie
poruszaj sie podczas pomiaru.

Bt AD POMIAROWY

Pomiar nie mégt zosta¢ wykonany z powodu poruszenia reka lub
rozmowy podczas pomiaru. Pozostan w bezruchu i ciszy
podczas pomiaru.
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Bt AD POMPOWANIA

Mankiet nie jest wiasciwie zatozony. Zatéz prawidtowo mankiet.
Jezeli Err-2 powtérzy sig po poprawnym zatozeniu mankietu,
nalezy przyja¢, ze mankiet jest uszkodzony. Skontaktuj sie z
serwisem lub sprzedawca.

Bt AD SPUSTU POWIETRZA

W trakcie pomiaru zostata wykryta rozmowa lub poruszenie.
Wylacz aparat i przeprowadz nowy pomiar bez rozmawiania i
poruszania reka.



ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW POMIAROWYCH

NIEWLASCIWE DZIALANIE

[: Przez przypadek podczas wymiany baterii zostat wcisnigty
| przycisk START. Wyjmij baterie, wtéz je z powrotem i ustaw
zegar.

Brak jakichkolwiek symboli na wy$wietlaczu po wciénieciu
przycisku START.
Baterie s nieprawidtowo wiozone. Zatéz baterie we wlasciwej
pozycji. Styki baterii sq zabrudzone. Wyczys$¢ gniazdo baterii
sucha szmatka. Baterie sg roztadowane. Wymien wszystkie
baterie na nowe.

Odczyty sq wyjatkowo niskie badz wysokie. Za kazdym razem
aparat wskazuje inne cisnienie.

Odczyty cinienia krwi sa zmienne i zalezg od pory dnia oraz
stanu fizycznego i psychicznego. Zobacz rozdziat ,UWAGI
DOTYCZACE POMIAROW CISNIENIA”. Uzytkownik nie znajduje
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sie w prawidtowej pozycji lub mankiet nie zostat prawidtowo
zafozony. Powtdrz procedury pomiaru. Odczyt zostat zakidcony
poprzez ruch lub rozmowe. Pozostan w bezruchu i ciszy
podczas pomiaru. Pomiar zostat wykonany natychmiast po
¢wiczeniach lub innych czynnosciach majacy wptyw na odczyt.
Ponowny pomiar wykonaj po min. 5 min. odpoczynku.
Zobacz rozdziat ,UWAGI DOTYCZACE POMIAROW
CISNIENIA”.

Jezeli nie jeste$ w stanie wykona¢ pomiaru metodami wskazanymi powyzej,
przestan uzywa¢ aparat i skontaktuj sie z dystrybutorem. Nie manipulu
mechanizmem wewnetrznym. Jezeli aparat dziata wadliwie, prosimy o zwrot
do dystrybutora lub autoryzowanego serwisu w celu przeprowadzenia naprawy
lub naprawy gwarancyjne;.

Urzadzenie zawiera precyzyjne czesci elektroniczne, dlatego nalezy chroni¢ je
przed: wahaniami temperatury, wilgocia, wstrzasami, kurzem, brudem oraz
bezposrednim dziataniem storica. Upuszczenie lub uderzenie aparatu moze
réwniez spowodowac jego powazne uszkodzenie. Upewnij si¢, ze aparat nie
jest wystawiony na dziatanie wilgoci. Aparat nie jest wodoodporny.

Dopuszcza sig czyszczenie ci$nieniomierza jedynie migkka, suchg szmatka.
Nie wolno stosowac benzyny, rozpuszczalnikow, spirytusu ani innych silnych
Srodkow czyszczacych. Poniewaz rekaw cisnieniomierza fatwo absorbuje pot i
inne plyny, zaleca sie po kazdym uzyciu sprawdzanie, czy nie ma na nim plam

czy odbarwien. Nie wolno rekawa pra¢ w pralce czy szorowaé. Do czyszczenia
nalezy uzy¢ detergentu i lekko pociera¢ zabrudzenia. Nie mozna dopusci¢ do
tego, aby wilgo¢ dostata sie do wnetrza rekawa. Po czyszczeniu pozostawi¢ do
catkowitego wyschniecia.

Gdy przechowujesz ci$nieniomierz, nie stawiaj na nim zadnych cigzkich
przedmiotéw ani nie zwijaj zbyt ciasno mankietu. Kiedy cisnieniomierz jest
przechowywany w temperaturze ponizej 0°C, przed uzyciem trzymaj go co
najmniej 1 godzing w cieptym miejscu.

Wyjmij baterie, jezeli ci$nieniomierz nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas.
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Przechowuj baterie z dala od dzieci.

Sugerujemy sprawdzanie aparatu co 2 lata. Procedura taka moze zosta¢
przeprowadzona jedynie przez firme bedaca autoryzowanym przedstawicielem
producenta, lub wyznaczone przez nig autoryzowane punkty serwisowe.

OPIS TECHNICZNY

Nie pompowa¢ mankietu, kiedy nie jest zatozony na nadgarstek. Nie probuj
nacigga¢ ani skreca¢ mankietu i chron go przed ostrymi lub ostro
zakonczonymi przedmiotami.

Zabrania sig rozkrecania aparatu.

Urzagzenie WS-820 jest zgodne z norma EMC

IEC60601-1-2. W ponizszej tabeli znajduia sig informacie o zgodnosc  tym standardem. Produkt WS-820 to medyczne urzagzenie elekiryczne i dlatego wymaga odpowiednich $rodkéw ostroznoéci w zwiazku

2z norma EMC. Musi by¢ zainstalowane i uruchomione zgodme 2 ponizszymi informacjami do(yaqcyml normy EMC. Przenosne i ruchome urzadzenia emitujace czestotliwosci radiowe moga mie¢ wplyw na to urzadzenie. Uzytkowanie akcesoriow innych niz zalecane w tej instrukcji obstugi moze spowodowac

Zwigkszone emisie | zmniejszona odpomos¢ urzadzenia. Urzadzenie WS-820 nie powinno by€ uzywane obok lub razem z innymi urzadzeniari.
Tabela 201 - Opis i deklaracja producenta -

Tabela 202 - Opis i deklaracja producenta - odpomosé elekiromagnetyczna -

Urzagzenie WS-820 jest przeznaczone Go uzytku w Srodowisku eleKiromagnetycznym okreslonym ponizej. Uzytkownlk WS-820 powinien zapewnic

Urzadzenie WS-820 jest przeznaczone do uzytku w Srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponize). Uzytkownik WS-820 powinien zapewnic
takie $rodowisko dla tego urzadzenia. takie $rodowisko dla tego urzadzenia.
Test promieniowania Zgodnos¢ | Srodowisko elekiromagnetyczne - instrukcje Test na odpornos¢ Poziom testu IEC 60601 Poziom Srodowisko elektromagnetyczne - instrukcje
Emisje radiowe CISPR 11 Grupa1 | Urzadzenie WS-820 korzysla z energii w czestolwosciach radiowych tylko do 2godnosc
swoich wewnglrznych funkej. Diatego emisie czestotiwosci radiowych sa bardzo i TESD) | £6 KV kontakt bd. Podlogi powinny byE wykonane Z dizewa,
niskie i nie powoduja zadnych zaklécen w pobliskim sprzecie elekironicznym. IEC 61000-4-2 +8 kV powietrze betonu lub kafl. Jeli podioga jest wykonana
Emisje radiowe CISPR 11 Kiasa B | Urzadzenie WS-820 jest przeznaczone do uzytku we wszystkich budynkach 2 syntetycznego materialu, wzgledna
Emisja harmonicznych pradu IEC 61000-3-2 bd. wiacznie z mieszkaniami i budynkami podiaczonymi do publicznej wilgotnos¢ powinna wynosi¢ minimum 30%.
Wahania napiecia | migotania wiatfa [EC 61000-3-3 b.d. sieci elektrycznej zasilajacej mieszkania i domy. ybkich elekirycznych stanéw 22KV dla przewodow zasilania b.d. b.d.
- "~ od - N przejsciowych IEC 61000-4-4 +1kV dla przewodéw wejécial wyjscia
Tabela 204 - Opis i deklaracja producenta - odp OdpornosE na udary TEC 6700045 | £1 KV naplecie réznicowe bd. b4
Urzadzenie WS-820 Jest przeznaczone do uzytku w Srodowisku eleKiromagnelycznym okreslonym ponize]. Uzytkownik WS-820 powinien zapewnic ﬂ KV tyb wspoiny
takie Srodowisko dia tego urzadzenia _ - ‘apady napigcia, krdtkie przerwy T 5% U, (>95% spadek U] przez 0,5 okresus: bd. bd.
Testna Poziomtestu | Poziom | Srodowisko elektromagnetyczne - instrukcje zmiany napigcia AC IEC 61000-4-11 40% J (60% spadek L] ) przez 5 okresus
odpornos¢ | IEC 60601 _| zgodnosa 70% U; (30% spadek U przez 25 okresus
Przenosne i ruchome urzadzenia bedace zrédiem emisji czestotliwosci radiowych nie powinny <5% Ur (>95% spadek ["r) przez 5 sekund
Z’Qfldmé sig biizej Ja'é"’lk""fk Wgc‘ Wﬁdz‘e”‘a. WS«EZO, kvwaczme 2 kablami niz zalecany odstep Pole magnetyczne o czgstoliwoscl 3Am 3Am | Pola magnetyczne czestoliwosci zasilania
Jbliczany 2 ioumaria odpowieciege do czgstotliwosci nadajnika. sieci elekiroenergetycznej (50/60 Hz) powinny by¢ na poziomie spotykanym w
Wyionano st | 3Vims bd bademy odstep IEC 61000-4-8 typowym budynku biurowym lub szpitalnym.
CZZQ:S( ad | 150 Kz do UWAGA U, {0 napigcie nominaine zasllania w sieci przed apikacja poziomu fesiowego.
|E( 80 MHz N N
6100046 | 3Vim 3Vim | d=12vP,80MHzdoB0OMHz  d=1.2P, 800 MHz do 2,5 GHz Tabela 206 - Zalecane odleglosei pomiedzy radiowe a WS-620 -
Emitowano 80 MHz do Gdzie P jest maksymalna wyjsciowa moca nominalna nadajnika w watach (W) zgodnie z danymi Urzadzenie WS-820 jest do uzytku w érodewwsku w kl(:rym kontrolowane s zaklocenia czestotiiwosci radiowych.
czest. rad 2,5GHz producenta a d to zalecany odstep w metrach (m). Uzytkowmk WS-820 moze zapobiec poprzez zachowanie odstepu pomigdzy
IEC Sita pola nadajnikow radiowych przez badanie jacy i radiowe (nadajniki) a WS-820 tak, jak zaleca sie to ponize], zgodnie z maksymaina moca nadajnika.
610004-3 oloczenia)* powinna by mejsza niz dopuszczainy poziom dla kazdego zakresu ci> Nommnaina oz | Odslgp w zaleznosel od o nadapiia
Zaki6cenia moga powstac w poblizu urzadzeri oznaczonych nastepujacym symbolem: ((‘j))) nadajnika, W 150 kHz do 80 MHz, b.d. 80 MHz do 800 MHz, d=1.2P 800 MHz do 2,5 GHz, 4=1.29P
UWAGAT W przypadku 80 MHz i 800 MHz stosuje sig wyzszy zakres czgstotliwosci 0,01 ¥
UWAGA2 Powyzsze instrukcje moga nie stosowat sie do wszystkich sytuai. sie fal zalezy od 01 0, 073
i odbijania fal od budynkow, obiektow i ludzi. 1 1, 23
“Nie mozna dokladnie okresli¢ slly pola stalych nadajnikow takich, jak bazy telefonow radiowych oraz 10 3, 73
naziemnych przeno$nych nadajnikéw radiowych, nadajnikéw radia radia AM i FM, TV. Aby oceni¢ 100 1 23
$rodowisko € na podstawie ych nadajnikow i radiowych, nalezy wykona¢ badame fal W przypadku nadajnikéw o mocy nadawania nie podanej powyzej, zalecany odstep w metrach (m) powinien zosta¢ wyliczony réwnaniem
elekiromagnetycznych. Jesli zmierzona sita pola w miejscu, gdzie uzywane jest urzadzenie WS-820 przekracza powyzszy dopuszczalny poziom przeznaczonym dla danej czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalna moca nadawania nadajnika w watach (W) wedtug danych producenta.
czestotliwosci radiowych, nalezy sprawdzié, czy urzadzenie WS-820 dziata prawidiowo. Jesli urzadzenie dziata nieprawidfowo nalezy wykona¢ UWAGA1 W przypadku 80 MHz i 800 MHz stosuje sig odstep dla wyzszych zakresow czestotiiwosci
dodatkowe kroki takie jak zmiane polozenia lub orientacj WS-820. UWAGA2 Powyzsze instrukcje moga nie stosowat sie do wszystkich sytua sie fal zalezy od
° Powyzej zakresu $ci 150 kHz do 80 MHz, sity pola powinny wynosi¢ mniej niz [V:] V/m. i odbijania fal od budynkow, obiektow i ludzi.
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To mapov eyxelpidio TpoopideTal va fonBAael To XpaT OTNV AoPaAr Kal aToTeAeapaTiKr Asitoupyia Tou ywn@iakoU TeaOPETpou TUTIOU KapTroU He KwdIkd
povtédou WS-820. To mpoidv Tpémel va xpnaipoToleital oUugwva pe Tig diadikacieg Tou TepihapBdavovial ato Tapdv eyxelpidio Kar dev Tpémel va
xpnolyotoieital yia GAEG XpAOEIG EKTOG O ekeiveg TTou TeplypagovTal ato Tapdv. Eival onuaviké va diaBaoeTe Kal va KatavonoeTe To eyXeIpidIo €5
ohokAfpou. EidIkéTEPa, SiaBdoTe TpoaekTIKG Kal e§oikeIwbEeiTe pe TV evotnTa « L YMBOYAEZ A TH METPHXH THX APTHPIAKHZ ZAX MIEZHZ».
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SZYMBOYAEZ A TH METPHZH THX APTHPIAKHE SAZ ENAEIZEIZ 3AAMATON KAI ANTIMETQIIEH

THESHE ... ..o 67 MPOBAHMATON ................ccccccciiiiiiiiiiiiiii., 72
TOIMOGETHEH MIATAPION KAI PYOMIEH POAOTIOY ..... 68 ®PONTIAA KAI SYNTHPHEH .............................. 73
MEPITYAIZH TOY AZKOY 'YPQ ATIO TON KAPIO A% .... 69 TEXNIKHTEPITPA®H ......................ccccccc...... 74
BAZIKES [TAHPO®OPIEX A TO [TPOION

ENAEIZEIZ XPHEHE ME@OAOX METPHEHE

To olomnua WS-820 mpoopiletal yia v pn €mepBatiky pétpnon g
OUGTONIKAG Kal dIa0TONIKAG TTiEONG Kal Tov TTPoadIopioud TG ouxvotnTag
TaAdwv o€ eVANIKEG, BnA. 15 €Twv kal Gvw. To TPoidv cuviaTatal yia xpon
amé dropa pe eupeTaBAnTn (aoTadn) Tieon aipatog A diayvwaopévn utépTaan
oc TepIBaMov  TepiBalwng kat' oikov wg TPdaBeTO OV I1ATPIKA
mapakoAolBnan. O aokdg eival katdAAnAog yia TepIPETPOUG kapTol otV
meploxn} 125 éwg 215 x1hioata. H mieon petpdrar oty mepioxn 0 €wg 300
mmHg kai n ouyxvotTa TaAuwy atny mepioxr) 40 éwg 160 TaAuoUg/AeTTTé.

Autd 10 TTPOidV EQappdlel TNV TTAAUOPETPIKA PEBODO PETPNONG TNG APTNPIAKAG
mieang kal g ouxvotntag emavaAnwng maAuwv. Olo 10 aloTnua,
oupmepiAapBavouévou Tou aokoU, eival pia eviaia povada Tou TotobeTeiTal
oTov kapmo6. O aokdg TUAivetal yOpw ammd Tov kapmd kal TibeTal autdpara
umé miean. Ta kukAwpata péoa atov ackd avtidapBavovtal TIg HIKPEG
dlakupdvoeig Tieang Tou Trapdyovtal amd T G1GTacn Kal T CUGTOAR Twv
apTPIWV Tou KapToU TPpog Tov ackd wg avtidpacn ot KAabe TaAud g
kapdiag. Aol petpnBei 1o TAGTOG KABE KUpaTOG TTiEGNG, WETATPETETAl OF
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BAZIKES [TAHPO®OPIES A TO [TPOION

XIAloaTé udpapyUpou kai eppaviferar otnv 086vn uypwv kpuaTaAwv (LCD)
ws wneiakh TigR. Q¢ avridpaon aToug kapdiakoUg TaAgols, n
nAektpopayvnTiky BaABida eAéyxou ouaToAng diatnpei oTabepd 10 Pubud
OoUaTOM(G avegdptnta amd TIG Olagopés aTo WéyeBog Tou kapToU. Eva
KOkAwpa pvAung amobnkeel Tig 30 TEAEUTAIES METPRATEIS yia oUYKPION.
To WS-820 eival kataokeuaopévo aUHQWVA [E TIG TTIO QUCTNPEG
amaitioelg Tou Mepuavikol OpyaviapoU Yméptaang, eépoviag 1o
avtigTolxo ofipa diaceaAiong moIdTTaG.

NMPOAIATPAQEZ

Movtého : WS-820

Apxn Aermoupyiag . Mahpopetpikn péBodog

‘Evdeign : 086vn uypwv kpuaTaAwv 12 yneiwv
Mepioxn evdeitewv Trieang @ 0 éwg 300 mmHg (riean aokou)

;50 €wg 250 mmHg (cuaToAikn)
;40 €wg 180 mmHg (S1a0ToAIKR)
. 40 €wg 160 TaApoi/AeTrTé (auyxvoTnTa TTaAUWY)

Mepioxn pérpnang

Axpieia . +/-3 mmHg (Trieon agkou)

o +-5 % Tng EvdeIgng (TuxvOTNTA TIAAUWY)
AlaoToA . Autéuam (avrAia aépa)
YuoToM) . Autéuam (nAektpikr BaABida eAéyyou)
[IPOPYAAZEI> XPHIHS

Ekkévwan . Autéparn BaABida Taxeiag egaywyng

Mapoxn peuparog ;2 &npd aAkahika oToixeia AAA (LRO3)

Mvripn . 30 peTprOEIS X 2 Kl YETOI OOl

E@appoopevn Triean : 190 mmHg (oTabepr))

MepiBaAov Aeitoupyiag  : +10°C éwg +40°C, éwg 85% OXETIKA uypaaia

MepipaArov puAatng 1 -5°C éwg +50°C, €wg 85% axeTIKA uypaaia

Aokdg . Qouokwtd  TEPIXEIPIO  TIPOKABOPITUEVOU
oxnparog

MepipeTpog kaptou . Mepimou 125 éwg 215 mm.

MéyeBog : 63.5(M) x 71.0(Y) x 33.0(B) mm, xwpig va
TiEPIAOUBAVETAI 0 ATKOG
Bapog . TMepimou 100 yp., xwpig TIG pTraTapieg
Emegynon ouppoiwy E¢omAiopdg 10Tou BF
© /N EnuavTike. AlaBaoTe Tic odnyiec Aerroupyiag
Tagivéunon . E§omhiopdg eowtepikng Tpogodoaiag

O1 mpodiaypagég umokelvial o€ alAayég xwpic Tpoeidomoinan Adyw
BeATitooewv v amédoan kal TV TToIeTNTA.

0 xpnomg TpogidoTolgital 611 T0 GUTTNUA EVOEXETAI VO PNV OTTOdWOEN TV
mpodiaypagdpevn akpiBela pétpnang o€ Asimoupyia i UAAEN uTd oUVBIKES
Bepuokpaaciag f uypaaiag S1aQopeTIkEG aTTd Ta dpia TTOU avagépovtal oTnv
evotnTa «[podiaypa®écy Tou TapOVTog eyxelpIdiou.

Mnv xpnoigoTrolgite T0 6pYavo auTtd Xwpig Vo EXETE CUHBOUAEUTEI TO YIaTPO
oag, €dv umoBdAAeaTe oe Bepameia aupgokdBopang i ot Bepatreia e

QVTITINKTIKA, QVTIQIPOTTETOAIOKA 1) KOPTIKOOTEPIOEISH. H Xpon Tou opydvou
OTIG OUVONKEG AUTEG PTTOPET VO TIPOKOAETEI ECWTEPIKI aIoppayid.
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MPO®PYNAZEI>X XPHZHE

Mo adikég mAnpopopieg OXETIKA HE TNV OpPTNPIGKA COg TriEan,
ameuBuvleite oTo yIaTPd 0ag. Mnv KpiveTe Hovol oag Ta amoTeEAéTHOTA
TWV HETPNTEWV.

H xpfon Tng oucokeuAg autig KovTd g€ Kivntd TnAépwva, golpvoug
MIKPOKUMATWY N GAAEG OUOKEUEG pE I0XUPO NAeKTpOpayvNTIKO TreEdio
evdéxeTal va TpokaAéoel SuoAeiToupyieg.

2YMBOYAES A TH METPHYH TH> APTHPIAKHSY >AZ [IIESHZ

H apmpiakh mieon eival n dUvapn Tou aokeital amd TV Kapdid kard
BloxETEUON TOU QIPOTOG MECW TWV APTNPIWV KAl a6 TNV avTioTaon Tou
TpoBdAAouv oI PAERES a€ auTh T pon.

H opmnpiakn Ticon petafalAetal ouvéxela, emnpealopevn omo
TIVEUHOTIKOUG KOl CWHATIKOUG TTapAyovTES, Kal Sev gival TToTé oTaBEPN.
levik@, n apmpiakn miean eivar upnAdtepn Katd Tn SIGPKEID TWV WMV
epyaaiag Kar peiwveral atadiakd 1o amoyeupa kai Tig Bpadivég wpeg. Eival
XaunAf katd Tov UTvo Kal aufdveral Pe OXETIKA Ypryopo puBud poAig
ONKWVEDTE aTTo TO KPERATI.

AITieg ETABOAWY TG APTNPIAKAG TTiETNS

*+ ZwpaTikA kivnon  * ZugAmon  + Mveuparikd éviaon « Neupikdtnta

* Zuykivnan + Qayntod + AAKOOA + Kamviopa

+ Mpdagatn diolpnan ) agddeuan * Oeppokpaaia + MetaBoAég oTov
mepIBaAovTa xwpo O6TTwg kivnan r 86pupog, KTA.

MpIv HETPACETE TNV APTNPIOKN TTiECT, AVATTOUTEITE yio TEVTE AeTTTd
TEPITTOU KAl PETPNOTE TNV TECT) OOG EVW EiOTE NPEPOI GE NOUXO
mepIBAAAOV.

MeTpAoTe TNV apTnpIaKN TriEon XPNOIPOTTOIWVTAG TNV opbij oTdon
KOl PNV PETOKIVAOTE ) MIAGTE KaTA T SIGPKEIA TG PETPNONG.
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ATtrouyete TNV GOKNON, TO QAYNTO, TNV KATATTOGN OGAKOOAOUXWV
TOTWV, To KATTVIoHA Kol GAAEG SpaaTNPIOTNTEG TTOU ETTNPEAOUV TNV
apTnpIaKA oag miean Aiyo TpIv TN péTpnon.

MeTpdrTan TNV apTnplaki gag TiEGn KaBnpePIva TV idia wpa.

H Beppokpagia Tou TepiBaAAovrog pémel va gival mepimou 20 °C
KOT T PETPNOT TNG OPTNPIOKAG GG TTiEDNS.

H aptnpiaki mieon mou petpdral Kat' oikov Tapouciddel Tnv Tdon va
gival XaunAoTEPN A6 TNV TriEGN TTOU PETPATAI GTO VOCOKOWEIO, OTNV
KAIVIKA} ] 0TO ypa@eio Tou yiaTpoU.

Auté oeileTal eTeIdr) QIOBAVEDTE VEUPIKA €VTOON OTO VOOOKOUEIO Kal
xahapotnta oto omitl. Eival anuavrikd va yvwpilete T oTaBepr oag
(QUGIOAOYIKN OPTNPICKA TTiEDN OTO TTITI.

H aptnpiakn mieon oTov Kapmo evaEXETal va gival SINQPOPETIKA Ao TNV
migon oTnv dvw poipa Tou Bpayiova.

Emeidr) 1o maog Twv ayyeiwv diagépel avaihoya m BEan péTpnoNg, N TIpA TG
apTNPEIOKAG TTiEaNG eVOEXETAI va gival EAAQPWG BIAQOPETIKA OO EKEIV TTOU
peTpaTal otV dvw poipa Tou Bpayiova. TG TEPITOOTEPES TIEPITITWOEIG, N
Slagopd yia éva uyiEg dropo eivar g Tagng Tou +/- 10 mmHg yia ™
OUGTONIKA Kal Tn BIAGTOAIK apTPIaKY Triean. Amaireitar Tpooox yia Ta



SYMBOYAEZ I'IA TH METPHZH THZ APTHPIAKHZ AZ [TIEZHE

€€g aropa: dropa pe umepéviaon, OiapAtn, PAAGBes aTo  ATap,
apTNPIOCKANPUVTIKEG OPTNPIEG, TIEPIPEPIKEG aVTIOTACEIG 0TV KukAogopia,
KTA., kaBug evdéxetal va utrdipxel d1agopd PETaly Twv TILWV TTOU PETPWVTAI
OTOV KOPTTO Kall TWwV TIHWY TTOU PETPWVTAI TNV Gvw poipa Tou Bpayiova.

®povrioTe WOTE €évag apuodiog 1aTPOG Vo EPUNVEUTEI TO OTTOTEAETHOTA
TNG APTNPIOKAG 0OG TTiETNG.

Avahoya pe v nAikia, 1o BAPOG KaI T VEVIK 0OG KATAGTAGN, N OPTNPICKN
mrieon evdéxetal va diagépel eAappd. Xuppouheuteite To yiatpd cag daov
agpopd Tov kabopiaopd TG BIKASG 0ag YUATIONOYIKAG TTETNG.

1. ApaipéoTe To KGAuppa PIraTapiog oTnv kateubuvor Tou BéAoug.

2. TomoBethoTe SUO {npd aAkaAikd oToixeia AAA oTo diapépiopa NG
prrarapiag, divovrag Tpoooxn aTnv TOAIKOTNTA TOUG.
Ta oToieia TomoBeTolvTal £UkoAa WBWVTAG Ta eV TECETE TOV TTOAO (-)
TOUG TTPOG TO EAQTAPIO.

MPOZOXH! Mnv XpnoIpOTTOIEiTE ETAVAPOPTIOPEVEG HTTATAPIES.

3. TomroBeTAoTE §ava TO KAAUPPA PTTOTOPIOG.
4. Zmnv 086vn avaBoaBAvel To £10G.

H pUBuion Tou poAoyiou eival duvar uévo petd Ty emavaromoBétan
Twv pmatapiwv. H owaoth puBpion tou pohoyiol diacealilel Thv
amoBrKeuan TG PETPNONG LE TN CWATA NUEPOHNVIa Kal wpa.
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Xpnoipotroinote 1o koupTri pvipng M1 yia va au¢noete 1o €10 TTOU
avaBooBAvel kol TO KoupTi PvAPNG M2 yia va PEIWOETE TO £TOG.
Mathote To KOYMNI START yia emfefaiwon kai petrdfacn oto
€mopevo BAa.

. AvaBooBivel o pvag. PuBpioTe Tov pe Ta koupmd M1 kai M2 kai

marfote To KOYMMI START yia emiBeBaiwon.

. AvaBooBiver n npépa. PuBpiote Tnv pe Ta koupmd M1 ko M2 kai

maroTe To KOYMMI START yia emiefaiwon.

. AvaBooBivel n wpa. Pubpiote TNV pe Ta kKoupmid M1 ko M2 kai

mariote To KOYMMI START yia emBeBaiwon. To poAdI Asitoupyei o€
KaTaaTaon Asitoupyiag 24-wpwv.

. AvaBoofrvel To Aerrtd. PuBpioTe To pe Ta Koupmd M1 ke M2 kan



TOIMOOETHZH MIIATAPIQN KAl PYOMIZH POAOIIOY

matnoTe To KOYMMI START yia emBeBaiwaon.
To poAo1 puBpioTNKE KOl N HOVASA OTTEVEPYOTTOIEITOI.

‘Ev8e1gn avTikatdoTaong pmarapiag

AVvTIKaTaoTAOTE OAEG TIG pTTaTApiEG 6TAV EPPAVIOTE] 0TV 086VN N EVOEIEN
avTIKaTaoTaong prmarapiag f av 8ev epgavicetal Timota étav Tardre 10
KOYMMI START.

OEPITYAIZH TOY AJKOY I'YPO AI1O TON KAPIIO A

1. 'Exovrag mpog Ta WAVW TNV TTOAGUn Tou apioTEPOU Oag XepIoU,
(OpEOTE TOV 0OKO OTOV KAPTO gag €101 WOTE N 086vn va Bpiokeral
oTnv idla wAgupd pe TNV TTAAdpn oG,

Edv eivar adlvato va Qopéoete Tov AoKO OTOV OpIOTEPO TOG KAPTTO,
XPNOIUOTIOINOTE TO Begj oag KapTTo yia T YETPNOM.

2. Npocapp6oTe TOV A0KO, e TRV TTAAGUN TTPOG Ta ETAVW, PEXPI TO AVW
Gkpo Tou va TooBeTnBei o€ amoaTaon 5 éwg 10 mm. amod TO KATW
pépog Tng maAdpng oag. TomoBeThoTe T povada OTO KEVIPO TOU
KapTroU g0g.

OPOH >TASH METPHIH>

MmopoUv va TpaypatotoinBouv mepitou 300 peTpATEIg PETE TV TOTIOBETNON
véwv gnpwv alkaAikwv oTorxeiwv AAA. O1 pmratapieg Tou eowkAeiovTal
TpoopidovTal yia Kataypagr, Kai n {wry Toug eVOEXETaI Va Eival GUVTONOTERN
QIO EKEIVN TWV EUTTOPIKWV UTTATAPIWV.

)i Kabwg 1600 n ouokeun 600 Kol Ol pTraTtapieg Sev €ival OIKIOKG
2 amoppippara, akoAoubnoTe Toug €8VIKOUG/TOTTIKOUG KOVOVES Kal
ammoppiyTe Ta o€ KatdAAnAoug xwpoug GUAAOYAS.

Fig.3 oedida 4

3. Zigre TOv 00KO YUpW 01O TOV KAPTIO 00G TG WOTE VO PNV UTTAPXEI
amooTaan peTagl Tou agkol Kai Tou KaptroU oag. O aokog Tpémel va
e@apuolel xwpig va aag evoyAei. MiéaTe TNV emipdveia Tou aokoU €101
woTe va Pefaiwdeite 0TI ouVdEOVTAI PE ao@dAEia TO AYKIOTPO Kai
enAid.

Tomobetiate Tov aokd ameubeiag mavw aTo déppa. Mpooétre unv

eykAwBIoToUV TUXOV polxa 0ag KATw atmd Tov ackd. O1 HETPNTEIG TTPETTEl
va AapBdvovTal XpnoipoTroiwvTag Tov idlo KapTo aTny idia B€on.

Fig.4 oe)ida 5

1. KaBioTe o€ pia kapékAa.

2. Avoigre ehagpd 10 apIOTEPO 0AG XEPI, ME TNV TTAAGUN TTPOG Ta ETAVW,

Kl TOTTOBETAGTE TOV AYKWVA 00G TTavVW O éva TPaTTEI f €évav Tdyko.

3. MpocgappdoTe TOV 0ok aTO id10 UYOG Pe TNV KOPdIG oag pe Eva GveTo



OPOH XTAXH METPHZHZ

oTAPIYHA OTTWG SITTAWEVN TTETOETA, KTA.
KpatAoTe TOV ayKwva oag, av Sev EXETe KOVTA 0ag KATTOI0 TPATTE]! Yo
Va TOV OTNPIgETE.

H pérpnon pmopei va yivel kai av giote {amAwpévol. BeBaiwbeite 611 0
aokég PBpiokeral ato Uwog Tng kapdiag aag. H évdeitn pmopei va

MEQOAQZ> METPHIHZ

TIAPOUCIAlEl PIKPEG BIOKUPAVOEIG, avaAoya e T OTACNH TOU OWMATAG
040G, av KABeaTe 1 av eioTe EammAwpEVO.

Eav o aokog eivar mio xaunAd (mio wnAd) amd tnv kapdid, n
peTpoUpEvN TIPA £XEI TRV TAON Va gival peyaAuTepn (MIKpOTEPN).

AvamrveuoTe Babid kai xaAapwore!

BeaiwBeite 611 0 AO0KOG €ival TUAYPéVOG OwaTA Kai OTI €XEl TO iB10
Oyog pe TNV kapdid oag.

Mnv perakivioTe, pnv piAare i pnv diatdooete Tov Bpayiova N 1o
XEPI 00G KOTh T S1GPKEIA TG PETPNONG.

1. MarAoTte To KOYMMI START.

O aokdg dioykwveTal QUTOPATA OTNV EQAPUOLOpEVN TTiEDT.

Mo va SlokoweTe TN péTpnon
Av mratioete To KOYMII START, n povada Siakotrrel T S10ykwaon,
EKKEVWVEI TOV 0EPA YPAYOPO Kall, GT GUVEXEID, ATTEVEPYOTTOIEITAI.

H trieon (TR 066vng) apxidel va PelwveTal Kal 0 0UYHAS dnAwveTal Pe Tnv
€vOeIgn TG KapdIAg.

‘Otav ohokAnpwBei n pétpnan, o aépag ekAUETal autdpaTta amd Tov aako.
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3.

Epgaviletal n avwratn Kar n KoTWTOTH GPTNPIOKA TiEON Kol N
ouxvoeTNTa ETaVAANYNG TAAPWY.

H évdein kapdidg avaBooPhvel edv o pubuodg Twv TOAPWY Trou
evTOTTifETaN KATG TN PETPNON EiVal PN GUOIOAOYIKOG.

. MatAoTe éva amd Ta koupmd pvAung, M1 f M2, érar wote 1O

amotéAeopa va amoBnkeuTei otV emAeypévn Tpameda.

O apiBudg TG emieypévng TpAmeCag PvApng ePpaviceral gty o0Bovn.
To amotéAeopa amoBnketetal otV  emiAeyuévn Tpameda  oTavV
amevepyotolgital n povada. H un euaioAoyikn évoeién yia 10 pubuo
maAuwv dev amobnkeueral, amobnkevovral LOVo N apTNPIaKN TTiEan Kai
n auyvomta emavainyng maAuwv. Orav pia uérpnon karahréer o€
0@dAua, Oev amoBnkeveral.

Marhote 10 KOYMIMI START vyia va 0éoete Tn povada €KTOG
Aeiroupyiag.

EQv exaoeTe va amevepyoTToInoETE T Povada, ATmeVEPYOTIOIEITal QUTOUATA
META am6 3 AeTTTa.



MEOGOAOX METPHZHE

Mnv exteheite emavellnupéveg  peTpAoelg.  Autd  TpOKaAEi
OUpQOPNTIKA S10YKWan Tou KaptoU Kal Sev AapBdvovTal ol cwoTég
TINEG. APNOTE TOV KOPTTO 00G VA avaTrauTei yia 5 AeTé TouAdyiaTov.

'/0\/7 Mn @uaiohoyikn €vdeign pubpol TTaAuWY
Orav avaBoofrvel n évdeign kapdidg atnv 0Bovn Twv amoTEAETUATWY
PETPNONG UTTOBEIKVUEI I GUTIOAOYIKG PUBHO TTOAMY.

H pn ouaiooyikég puBudg maApwy  QUOIOAOYIKGG PUBLOG TTOALWY
uTopei va o@eiNeTal o€ CWHATIKI Kivnon

i oe appubpia. Mapdro Tou n ouyvA 4 M 4 4 4 &
eNpavion g €vdeitng oe abopupeg /

peTpAoelg  ptopei  va  utrodelkvuel  Mapdadelypa un GuaioAoyikol
appubyia, pnv Kpivere povol aag TPV puBuol TaAuwy og alykpion
OULBOUAEUTEITE TO yIaTPS TAG. JE PUTIOAOYIKO PUBLO TTOALLY

AEITOYPIIA MNHMHZS

Autéparn emavo-oupTTieon

Eav n epapuoldpevn Tieon KkpiBei avemapkig o€ TpWIPO aTAdIO NG
pétpnong 1 av ouppei petakivnon Tou XepIoU 1) TOu kAPTIOU KaATA TN
S1GpKeIa TNG PETPNANG, N Hovada dioykwvetal {avd ae uwnAdTEPO ETiTEdD
kara 40 mmHg. H aurduamn emava-ouumicon emavaAauBaverar uéxpr va
mpayuaromoindei péronon. Qotoco, autd Oev UTTOOEIKVUEI KATTOI0
mpopAnua.

TNa va eAéyéete T ouptrieon pn autéuara, kparfoTe marnuévo 1o KOYMMI
START apéowg pONIG apyioel n didykwaon kal aQAaTE To 6TV N TTEon
TTpooeyyioel To €miTedO TTOU €ival UYNAGTEPO ATIO TNV QVAUEVOUEVN
ouoToAikA Tiean kard 50 mmHg. Edv n iy ieang éxel umepBei Ta 190
mmHg, n 616ykwon diakdmreTal 6tav a@rveTe To TARKTPO. H Triean umopei
va augnoei éwg Ta 300 mmHg Tepitou.

Fig.6 oedida 8

Ta petpoUpeva amoteAéopata amoBnkelovtal oty Tpamela M1 1) M2. Kabe
pia amd Tig duo Tpdmeleg PvAung UTmopei va auykpatei wg 30 amoteAéauara
kar 10 péco 6po Toug. Otav o apiBudg petprocwv umepPei Tig 30,
diaypagovtal Ta TTaAaiéTepa dedopéva yia va karaypa@ouv Ta véa dedopéva.
Mmopeite va amogacicete o¢ moia Tpdmela Ba  amobnkelovial Ta
amoteAéopaTa PETPNONG 0ag yia amouyry alyxuong Twv Sedopévwy e
kamolov Mo, A va xpnaolgotoioeTe TiG 6UO TPATECES yIa TNV XWPIOTA
ammodrkeuan Twv GEGOPEVWY TTOU METPWVTAI TO TIPWI Kal To Bpadu.
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ANAKAHZH ANOOHKEYMENQN AEAOMENQN
1. NoarAoTe 10 KoupTri pvApng M1 A To koupTi pvApng M2 yia va deite Ta

ammofnkeupéva dedopéva.

Epgaviletal o pécog 6pog TwV ATOBNKEVPEVWY OTTOTEAETHATWY GTNV
emiAeypévn Tpdreda.

To Tteheutaio amotéAeopa Tou amobnkeUTNKe eP@avileTal OTav UTTAPKEI
pévo éva amotéheapa kal diampeital n évdeign poloyiol 6Tav dev
UTTapYOUV aTroBnKeupéva amoTeAéopara.



AEITOYPIIA MNHMHZ

Ta dedopéva pviung eppaviovrar yia 30 deutepdAeta Tepitrou. Metd amo
30 SeutepdAeTITa TIEPITIOU PETG TNV OTTEAEUBEPWOT) TOU KOUWTTIOU PVARNG, N
OUOKEUN| OTTEVEPYOTTOIEITAl.

2. NotAoTe TO KOUMT MPVAPNG yio va PETOKIVNOEiTE OTO €mOUEVA
Sedopéva.
H évdeign oo Gvw pépog Tng 086vng alAader diadoyikG amd Tov apibud
Twv dedopEVWY UVARNG TNV NUEPOUNVIa Kal TNV WPa.
O apiBudg dedopévwy pvApng 1 eivar o TeAeutaiog Twv amoBnKeupévwy
dedopévwy atny emAeyuévn TPATTECA UVARNG.

3. KaBe gopd Trou TraTdre To KOUPTI PVARNG, YiveTal evaAhayn peTagu
TWV dedopévwy Pvapng.
KaBuwyg Tarére 1o koupTr pvAung, augavetal o apiBudg dedopévwy pvAung,
kai 600 PeyaAuTepog o apiBpdg, Téao TaAaidTepo eival To amoTéAeapa.

AIATPA®H ANOOGHKEYMENQN AEAOMENQN

1. MpoBAAAeTe TO CUYKEKPIPEVO aTTOTEAETHA YO Slaypa@n 1} To pégo
6po TG Tpamedag PVARNG yia va ataAeipere OAa Ta dedopéva Tng
Tpémedag pvApng.

2. NotAoTe Kol KpaTAOTE Tatnuévo 1o KatdAAnAo TAAKTPO PVARNG:
To koupmi M1 yio T diaypag Twv KaBopiopévwy Sedopévwv
otnv Tpdmeda pvApng M1 kai To koupTri M2 yia Tn Siaypagn Twv
kaBopiopévwy dedopévwy oTnv Tpdmreda pviaung M2.

Ta dedopéva Tou epgavidovTal anv 086vn apxifouv va avaBoaBrvouv.

3. Kpatnote marnuévo 1O KOupTi MPEXPI va Ep@avileTar povo o
apiBuog TG Tpaelag pvAung.

ENAEIZEI> >PAAMATON KAIL ANTIMETOQI[IIZH [IPOBAHMATON
YRAEP-ZYMMIEZH ZOAAMA AIAXTOAHZ
,_': == | H mieon dev Arav emapkAg yia Ty Tpayparomoinan péTpnong E | Dev Exel epappoaTei owaTA 0 A0KOG. EQappooTe owoTd Tov aoKo.
::" ”0 mapoAo Tou Sloykwlnke 0 aokdg Ewg T péyioTn TR Adyw _ED Eav epgaviotei 10 X@-2 agol TpooTabioete fava va
== 7| perakivnong Tou kaptoU 1§ guvopiNiag kard T didpkela TG €QAPHOTETE CWATA TOV AIOKY, UTTOBEDTE OTI 0 AOKOG EXEI UTTOOTEI
pérpnaong. Mnv perakiveioTe kard Tn Sidpkeia TNG PETPNONG. BAGBN. ETTKOIVWVACTE PE TOV QVTITTPOOWTTO 0AG.
>OAAMA METPHZHX _ 2OAAMA ZYXTOAHZ
E | Aev Arav duvarr n Tpayuatotoinan pétpnong Adyw peTakivnong 'c ~~| EvromioTnke petakivnan A ouvopidia katd Tn didpkeia g
- '0 1} ouvopiAiag katd Tn didpkeia ™G péTpnang. Meivete akivntol - :: péTpnong. AlakoyTe TN AeiToupyia Kol TTPaypaTOTroINGTE GAAN
Kol aBopupor Katd Tn SidpKela TNG PETPNONG. =| pérpnon evw Trapapévere aB6puBol Kal akivnTol.
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ENAEIZEIZ 3PAAMATON KAI ANTIMETQI1IZH TIPOBAHMATON

EXQAAMENH AEITOYPTIA

1| To KOYMII START mamBnke kard AdBog kara m didpkeia g
Il QVTIKOTAOTOONG TWV PTTATAPIWY. AQUIPECTE TIG MTTATAPIES KOl
0T CUVEXEIN TOTTOBETAOTE TIG Sava Kau pubpiaTe TNV Wpa.

Kapia évdeign étav marare 10 KOYMII START.

Or pmarapieg dev €xouv ToTrobeTNBei oWOTA. ToTroBeTAOTE SOVl
TIG PTTaTapieg aTn OwaTH B€0n. Ta TEPUATIKA TwV PTTATAPIWY
dev eivar kabapd. KoBapiote Ta pe éva oteyvo mavi. Oi
pmrarapieg £xouv adeltoel. AVTIKATAOTAOTE TIG JE KAIVOUPIES.

H évoeign eival gaupetikd xaunAq (4 uwnAr). H Trieon tou aiuarog
eival 510¢opETIKN kGBe popd.

THZ APTHPIAKHZ ZAZ MIEZHE. H pérpnon dev AauBdverar pe
owoTh o1éon f 0 aokdg Exel TUNIXOEi eapaipéva. EmBefaiwoTe
Sava Tig diadikaoieg pétpnong. H évdeitn emnpedotnke amod
Kivnon 1) opiAia. Meivete akivntol Kai fouyol 600 yiveral n
pétpnon. H pérpnon éyive apéowg petd amd doknan fi dAAeg
dpaaTnpI6TNTEG TTOU TNV ETnpeddouv. MeTpAoTe §avd Tnv mieon
0ag apoU EEKOUPNTTEITE yIa TTEPITTOTEPA aTTd 5 AemTd. Acite
v evornta IYMBOYAEX TIA TH METPHIH THEX
APTHPIAKHEZ ZAZ MNIEZHE.

Edv dev pmopeite va €xete owoTh pETpnon pe TIg Tapamavw ueBodoug,
SIaKOYTE TN XPNAOTN TG HOVAdAG KAl ETTIKOIVWVATTE HE TOV QvTITTPOOWTIO 00,

777 | 01 eveiteig mg Trieang mapousiaouv Siakupavaeig avihoya pe MV TEIpapaTiZeaTe e Tov eowtepikd pnxaviopd. Edv n povada Bev
TV @WPA TG WETPNONG KAl TNV WUXIKA Kol OWUATIKA 0a¢  AEITOUpyel owoTd, EMOTPEYTE T OTOV QVTITIPOOWTIO 1) OTNV €E0UTI080TNUEVN
karaoTaon. Acite Tnv evornta LYMBOYAEZ A TH METPHZH  avrimpoowteia o€pBig yia emokeun oUp@wva e Ty yyunon.

PPONTIAA KAILZYNTHPHZH

KaBwg n povada mepihapBavel e€aptipata akpifeiag, TPETel va @PovTidere
WaTe va aTmoQeUyovTal oI akpaieg SlaKUPAvaElg Beppokpaaiag, n uypaaia, ol
KPOUGEIG, N OKAVN Kal To Gueco @wg Tou AAiou. Mnv Trpokaleite Twon A
Kpouan Tng povadag. GpovtioTe va unv ekBEaeTe T povada o€ uypaaia. H
povada auth Sev gival avBeKTIKA 0TO VEPOD.

KaBapiote 10 owpa Ye Upaopa voTIouEVO pE vePO Kal HTTIO OTTOPPUTIAVTIKG
Kal OTn OUVEXEID OKOUTTIOTE TV yia va OTeyvwoel. Mnv xpnaoiyotoleite
Bevdivn, G10AuTIKO Bagrg 1) GAAa 1GXUpda SlaAuTIKA. KaBwg o aokog ptopei va
amoppo®rael Tov 16pwTa Kai GAAa uypd, eAEyxeTEé Tov yia Aekédeg kal

amoypwyatioud Emeita améd kdbe xpnon. Kard tov kabapioyd Tou aokou,
XPNOIUOTIOIOTE GUVBETIKG ATTOPPUTTAVTIKG KAl TRIYTE OTTAAG TNV ETTIQAVEIQ.

Katé 1 @UAagn g povadag, unv TommobeTeiTe Bapid avTikeipeva emavw ng.
Otav n povéda éxel @uhaytei oc Beppokpaaia kaTw Tou onueiou Wugng,
agraTe TNV 1 wpa TouAdyIoTOV O€ BEPUO PEPOG TIPIV TN XPNCIUOTIOINCETE.

AgaipéaTe TIG pTatapieg edv TPOKeITal va amoBnkeloeTe 10 dpyavo yia
TIAPATETAPEV XPOVIKY TTEPI0DO. AIOTNPAOTE TIG PTTATOPIEG HOKPIA OTTd TrauSIA.

[Mpoteivoupe va eAéyxeTe TO TTIECOUETPO 0ag KABE 2 Xpodvia. Auth n Aemoupyia



PPONTIAA KAl X YNTHPHZH

UTTOpE VO TTpaypaToTroINBei Povo aTmd TOV KATAOKEUADTH A aTTd ETAIPEIES TTOU

yUpw amé Tov Kapmoé aag. * Mnv ETTIXEIPATETE VAl TEVIWAETE ) VA OTPEWETE TOV
£xouv €€0Ua1000TNBET OTTO TOV KATAOKEUATTH.

aoKo Kal Unv Tov QEPVETE OE ETTAQN M aIXUnEd A PuTepd QVTIKEiPEVa.

Mnv S10yKWVETE TOV a0KO6 (Unv apyxideTe pia pétpnan), edv dev ival Tuhiyuévog  Mnv amoguvappoloyeiTe A TPOTIOTTOIEITE TN Hovada.

IEXNIKH [IEPICPAPH

To WS-820 mnpol To p6Tuio nhexTpoyiayvnTIkiic oupBaTemia (EMC) IECB0801-1-2. Avapé€ie aToug TapaKiTe TVGKES yia GUYKEKDIHEVES TANPOQOplEG TYETIKG: i T GUIGpawan oTo TipBTuTo. To WS-820, wg IaTpik6g nAeKTpIkG eEomhIopec, amael T Ayn GUYKEKpIuEviav TIpoguUAGEzuY OYETIK e To EMC kol Ba Tipémel va eykaBioraral kal va
Ammupvtl alpguva pe Ti TAnpogopics EMC Trou rmptxovrm TapakdTw. mopnm\ Kai kivnTol e§omhiopoi emkavwviag péow RF (padloguyvorwy) umropodv va empedaouy T ouakeur. H Ypfion efapmpdruwy Slagopenikiv amd autdv Tiou Tepiypagovial aTo Tapdv eyyeipidio, utrope va odnyAae! ot algnon Twv exmopTav f peiwon g Bwpdkiong g
auaeurig, To WS-820 B TipéTil va xpaiomoieia Kovid f va TomoBereiial emévy e chMoug e€omhiood,

Mivakag 201 - 0By kol SAwon KTAOKEUAOT, - NAEKTOOROYVATIKEG EXTIOpTIEG -

o WS-820 SIaTBeTl Y10 XpAoT 070 TAEKTPOHYVITKG TepIBGNNOY Tou GVGGEpETal TapOKGTG. O TEITIS f 0 oo Tou WS-820 B mpémer va B1a0akier 1 xpron
o 0t 00 TepIBiMO.

Tl 202 - Onyieg Kt BAwor KoTaoKeuGoT - NhekTpOMOYVATIC] Bwpdiion -
To WS-820 BiaTeal yia XpAon 070 MAEKTPOLGYVTKG TEP/RGHOV Ty GvagEgETal Tapakea. O TEAATS 10 YpAoT 00 WS-620 B TpErer va BaGgaGe T Xoron

10U 0 17010 TIEPIBAAOY.
OKIUF EXToRTGY TUp6pwOT | HAEXTpoayviTid TepiBahAov - Gonyie “AOKIL BpaKIONG Erimedo dokipAc IEC 60601 TepiBakov - obnyie
Emnunz’g RFCISPR 11 Opddai | ToWS-820 kivel xpion evépyeiag RF Lovo yia T EGWIEQIK AETIoupyia Tou. 11 GuT6 10 AGyo, of EXTIOpTEG RF 10U HAEKTOUQYVITIKY _ EKQOPTON | £6 KV eTagn A Ta Simida b0 TIpEEI va €ival amo §0Ao, TOIREVIO ) KEpaIKE
eivan eanpemika xaunhg kar Gev eival avs va pokakéoouv TapeyBohég g KovTve nhexTpoviKo efomhigyo. (ESD) IEC 610004-2 8KV aépag mhakdKia. Av Ta Bameda eivan kahuppéva pe GUBETIKG UAIKS, 1
ExriouTeg RF CISPR 11 KAGonB | To WS-820 civan KaTaMnho yia ypfon Ot KGBe TiepiBaNAoY, OURTIEDIAGBANOVIG OIKIGKOUS XWOPOUS Kal OxeTi uypavia a pérel va eivar ToukdyioTov 30 %
Evapuoviopéveg extroumiég IEC 61000-3-2 | AIA Yawpoug Tou guvBtovial Gueoa pe To npoato Siktuo Tapoyrg 10x00g Xaunhig Taong, ot Ktipia Tou Hhextpikd  Tax0  perapariké | £2 KV yia ypappég mapoxig 1oxUog A LA
‘axypinaeig ot extoye ficker IEC | /A JNOILOTOIOUVIGI Y10 OKIOTIKOUS GKOTTOGS, qanoyevo / pimt IEC 6100044 | 1KV yia ypog e06BouieEsdou
0-3-3 Kupémwon |EC 61000-4-5 +1KV Biagopiki Aemoupyia A AA
+2KV ko Aerroupyia
Mivakag 204 - OBnyies ke 8 \won KataokeuaoT - pheKTpopayvTIK] BuwpdKion - Buioe; Taoug,  ouopE; | 6%, ng% Bnlﬂwivn U] yario05 | WA A
"o WS-820 diariBeral yia xpron 070 MAEKTPORaYVTIKG TEpIBARAOY TIoU CVGEpETal TIapaKara, O TEAATG 0 xproTn Tou WS-820 Ba Tipérel va Dioogailer 1 xpRon BiaKomég kar evaNAayig 1o o | 40% UL (60% Bi6ion ot U) yia kikho §
Tou 0 1£1010 TiEpIBAMOY. VoaupEc  ei0680u  Tiapoxrig | 70% U (30% Bugian g U) yia kikho 25
oKy [ Eninedo doxipfic EC_| Eminedo TepiBaMov - 0Bnyieg 1oxdog [EC 610004-11 <6% Uy (>95% pidion oe U) yia §
BupdKiong 60601 GUpGPYIONG Beurephera
0 gopts K ks sfomhoucs ko RF By TETE va yno1uooial ot améoraor, Tupveia 1oxog (60060 Hz) | 3AIm 3Am Ta paynika Tiedia_ ouyveTia 10x00g Ba TpETEl va
amd omoodimore Tuua Tou WS-820 (oupmepihapavopéviay Twv kahudiuwv), pikodtepn amd Ty yaywik6 Tedio IEC 61000-4-8 KupaivovTal Ot ETITEB YOAKTPIOTIKG piag CUBIOREVTG
TIpOTEGyEwY aTIBaTAN BiaywpIOHos TTou uTohoyieTal GHguVa b TV eElowan Tou I0yGe1 yia Tom0BE01ag OF KaVOVIKG EUTIOPIKS | VOTOKOYEICKS TEPIBEMOY.
Ynﬂ auyvémiatou “W“vua THVEIQZH _To U eivaln 1601 pEGaTO TpIV TV EQOpUOY, TV EMIMEDY BOKIug
AyinnREIEC | 3vims " O ATETTOC IO Tlivakag 206 - IpOTeNGyveg QMOOTAGEG BIa0pIOHOU BeTod) GopTod Ko KNTTOU EEoAIOHOs ETkoNviG RF Kol 1ou WS-620
6100046 150 kHz £ 80 MHz . To WS%ZO Eumﬂcrm yia yprion ot nAetpoyayvTkd epiBehov drou of akvoBohoteveg Siarapayés RF Bpiokovial urd ékeyxo. O meAGg f o xpiong Tou WS-820
Aawogolodpenn | 3Vim (=12, 80 Mz éw 800 MHz d=1.2P, 800 MHz éug 25 GHz \mopei va Bond ooy apeyBoliv, SiampdvTag i ey amooTaon ETCE) ou gopTo kKo s£oTAGOU ETKONMIGN RF (
RFIEC 80MHzwg25GHz | 3Vim Omou P péyio Baduovoynon amodoan 1axdog Tou Topmiol ot at (W) alyguva p Tov Tourol) ki 10u WS-820 6m J TIQOTEETO TOPUKTL, OUQUYE e T 10T Qo501 1o 10U KONkl EoThi0s
610004-3 KATOKEUAOTH T0U TIOUTIOU Kl d ) TIpOTEIVOEVN ATTOaTaaN Biaywpioyol ot pérpa (m), BaBHovounuEvn pEyiom ambboony; | AmooTaon dlaywpioHoU URGWV L GUXVOTTTa TTouTiol
01 Buvayelg Tediou amd oTabepolg TopmoUg RF, émwg kabopidovia amé 10YUog TiopTioU, 150 kHz éwc 80 MHz, A/A 80 WHz éwc 800 MHz, 0=1.20P 800 MHz éuwg 26 GHz, d=1.2VP
BEIT 094 0 TETE VNG T T ETITES OO 0 K 155 U 007 n 25
MapepBohés pmopolv va epgaviaToly kovid atov e§omAioyd, rou umdpyel arpavan pe 01 A 0, 073
THMEIRZH 1 21a 80 MHz ka1 800 MHz, 1oxUei 10 uynAGTepo eGpog oureigagiiBoRo: 1 1, 23
THMEINSH2  Autég o1 oBinyieg umopei va iy I0ydouv Ot Gheg Tic TepTaeic, H nkekTpopayvik} petcBoan emmpedleral amé T amoppégnan kal my aviavéikhaan 70 3 73
amd BopriaEc, avIikeeva Kal avBpiToUg, 700 i %

+ AUVGpEIg TEBloU aTTb GTABEpOUS TIORTIOUS, G of GTABYOT BAOT i PABIOTAEQIVa (KIVTA / OUPHAT) Kal ETIYEIO! GOpiol GOUPLATO), EPACITEKVIK paBIoguNo,
AM ai FM padlogwvikég exTopTES Kal THAEOTITIKES tmowtg Bev pmopodv va TpoBhe@Bolv pe akpiBeia ot Bewpnrikd emimedo. Ma my uEloA«‘)vnon Tou
OJEEOUTTOD TepBUNONIOS o 0BGV TopTn R, G ot v e 1 o oy tpopoyci ke xopou. A i g
Bivaun mediou oy o\ 10 10y RF mapandvw, 1o WS-820 B Tpére: va mapamngeiral yia
varemeBanei  kavovikd Aenoupyia Tou. Av Tiapamon B agUoikn am6B00n, 0w YpEIaaTO0V EMMpOo8eTa pérpa, GTug N peTagopd i akayd Béang Tou WS-820.

5 570 £pog ouyvoriTv 150 kHz éuog 80 MHz, o1 Suvaec mediuv B Tpéme! v eiva ke am [V] Vim.

Tia TouToUg Tiou BaBuovoyodvral o€ péyiom amddoon 1xUog Kai dev avaypagovial mapamavw, ) TPOTENGpEVN amdoTacn dlaxwpiopod d o pérpa (m) UTopei va
uvanvmm xpnmuonmwvmg v e§iowon Tou 1oYUE! yia T ouvoTTa Tou Tropod, 6mou P eivan 1 péyioTn Padyovdunon amddoong iaxbog Tou Topmol ot Bar (W)
VA i TOV KITAOKEUOTH Tou.

SHMEIQZH 1 £1a 80 MHz Ko 800 MHz, 1ox(er ) amooTaon Biawpiopod yia 10 Uynhdtepo edpog GUVOTITaY.
THMEIQZH 2 Autég 0l 0Bnyieg kmopei va v 1000wy Ot Ok Tig Tepimmigeig. H kekTpoyayvik) werédoan emmpecdrar amo Ty amoppdgnon kai 1y aviavéikhaan

anb ouigeig, avikeyeva kar avipaous
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WARRANTY

This equipment is guaranteed for the period of 1-year after the date of purchase against manufacturing defects when returned along with the proof of date of purchase to the dealer from whom the purchase was made.
During this period, the unit will be repaired or replaced free of charge if the failure is attributable to faulty design or manufacture. This warranty does not cover damage or malfunctions caused by improper handling or
use contrary to the instructions in this manual. Please contact your dealer for additional warranty provisions which may remain effective after the manufacturer's warranty period has expired.

GARANTIE

Fir dieses Gerét wird eine Garantie von 1 Jahr nach Kaufdatum gegen Herstellungsfehler gegeben. Wenn die Garantie in Anspruch genommen wird, mu das Gerat bei dem Fachhandler, wo es gekauft wurde
zusammen mit einem Kaufbeleg, aus dem das Kaufdatum ersichtlich ist, eingereicht werden. Wahrend dieses Zeitraums wird das Geréat kostenlos repariert oder ersetzt, falls der Fehler auf fehlerhaftes Design oder
fehlerhafte Herstellung zuriickzufiihren ist. Diese Garantie umfasst keine Schaden oder Fehlversagen aufgrund falscher Handhabung oder Verwendung im Widerspruch mit den Gebrauchsanweisungen dieses
Handbuchs. Fiir Garantieabsprachen, die iiber die Herstellergarantie hinausgehen, wenden Sie sich bitte an lhren Handler.

GARANTIE

Cet appareil est garanti pour une période d'un an & compter de l'achat contre les défauts de fabrication et il devra étre renvoyé avec la preuve de la date d'achat au vendeur chez qui I'achat a été effectué. Pendant cette période, le
systéme sera réparé ou remplacé gratuitement si la faute est imputable & une erreur de conception ou de fabrication. Cette garantie ne couvre pas les dégats ou le mauvais fonctionnement causés par une manipulation incorrecte
de ['appareil ou non conforme aux instructions de ce manuel. Veuillez contacter votre distributeur pour toute autre disposition relative & la garantie qui pourrait encore étre valable aprés la date d'expiration de la garantie du fabricant.

GARANZIA

Questa apparecchiatura viene garantita contro difetti di fabbricazione per un periodo di 1 anno a partire dalla sua data di acquisto, qualora essa venga ritornata congiuntamente ad un documento rilasciato dal
rivenditore ove I acquisto € avvenuto e dal quale risulti la data in cui 'apparecchiatura stessa é stata acquistata. Durante questo periodo, I'apparecchio verra riparato o sostituito gratuitamente nel caso il guasto sia
attribuibile a difetti di progettazione o di costruzione. La garanzia non copre danni o malfunzionamenti causati da trattamento o uso improprio in contrasto con le istruzioni fornite da questo manuale. Si prega di
rivolgersi al rivenditore per ulteriori misure di garanzia eventualmente in vigore dopo la scadenza del periodo di garanzia del produttore.

GARANTIA

Este equipo se garantiza por el periodo de un afio desde la fecha de adquisicion contra defectos de fabricacion, cuando el mismo haya sido devuelto con el comprobante de la fecha de compra del distribuidor a quien
haya realizado la compra. Durante este periodo, las reparaciones o sustituciones seran gratuitas si el fallo se debe a defectos en el disefio o en la fabricacién. La presente garantia no cubre los dafios o anomalias
provocados por el uso o la manipulacién no estipulados en el manual. Péngase en contacto con el distribuidor para que le informe de si dispone de alguna garantia adicional que permanezca en vigor una vez
finalizado el periodo de garantia que proporciona el fabricante.

Producent: NIHON SEIMITSU SOKKI CO., LTD. 2508-13 Nakago Shibukawa Gunma 377-0293 Japan ,VICO Victor International” Sp. z 0.0.

Gwarancja udzielana jest przez dystrybutora polskiego. Karta gwarancyjna oraz warunki gwarancji, jak rowniez wykaz 02-034 Warszawa, ul. Wawelska 5
autoryzowanych punktow serwisowych dotaczane sq do kazdego egzemplarza cisnieniomierza. tel./fax. 825-62-20; 825-61-17
AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL NISSEI - Japonia http//: www.vico.com.pl e-mail: vico@vico.com.pl
EFTYHIH

O Tapwv §omAIoPAG €ival eyyunpEVOS WG TTPOG KATAOKEUAOTIKEG CTEAEIES Yia TTEPIOBO 1 €TWV WETA TNV NUEPOPNVia TG ayopdg, 6Tav ETICTPEPETAI GTOV QVTITIPOCWTTO TG TOV OTI0I0 TTPayHATOTTOINBNKE N ayopd,
padi e v amédeign g nuepopnviag mg ayopds. Kard m didpkeia g mepiddou autrg, n povada emokeuadetal f avrikabiotaral xwpig xpéwan, eav n AN ogeiletal ot eAatTwparikn oxediaon A karackeur). H
Trapouoa eyyunan dev kaAUTITel BAABN 1y duaAeimoupyieg Tou ogeidovtal o€ akatdAnAo xelpiopd fi xpAon avtibeT pe TG odnyieg Tou TTaPOVTOG eyxelpidiou. ATTEUBUVBEITE GTOV QVTITTPOOWTO Cag yia TUXOV
TPOTBETOUG OPOUG TNG EYYUNANG O OTToI0I EVOEXETAI Val IGXUOUV PETE T AN TG TrepIdBoU €yyUnang TOU KATACKEUAOTH.





