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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fiir eines unserer Produkte entschieden haben. Unser
Name steht fiir hochwertige und eingehend gepriifte Qualitétsprodukte aus den
Bereichen Wérme, Sanfte Therapie, Blutdruck/Diagnose, Gewicht, Massage,
Beauty, Luft, Baby und Sport. Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig
durch, bewahren Sie sie fir spateren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen
Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang

o 1x Aktivitatsuhr

¢ 1x Docking Station zum Aufladen der Aktivitatsuhr
¢ 1x Diese Gebrauchsanweisung

beurer  AWSS

ZCE




1. Zum Kennenlernen

Mit der Beurer Aktivitatsuhr AW 85 kdnnen Sie nicht nur die Uhrzeit ablesen,
sondern auch Aktivitaten aufzeichnen oder sich tiber eingegangene Nachrichten,
E-Mails oder Anrufe benachrichtigen lassen, und dies alles bequem am Hand-
gelenk. So haben Sie alles schnell im Blick und sind immer auf dem Laufenden.

Die Aktivitatsuhr verfligt Uber folgende Funktionen (vorausgesetzt die Aktivi-
tétsuhr ist mit einem Smartphone verbunden und die App ,,beurer Health Ma-
nager” ist installiert):

Benachrichtigung fiir am Smartphone eingegangene Nachrichten (SMS,
WhatsApp, Twitter etc.)

Benachrichtigung fiir am Smartphone eingegangene E-Mails
Benachrichtigung fiir am Smartphone eingehende Anrufe
Smartphone-Suchfunktionen: Durch Knopfdruck an der Aktivitatsuhr ertonen
Signalténe am Smartphone, um es einfacher zu finden (sofern sich die Gerate
in ca. 5m Reichweite im freien Raum befinden).

Aktivitatsuhr-Suchfunktion: Durch Aktivierung in der App erténen Signalttne
an der Aktivitatsuhr, um sie einfacher zu finden (sofern sich die Gerate in ca.
5m Reichweite im freien Raum befinden).

Kamera-Ausléser: Durch Knopfdruck an der Aktivitatsuhr wird auf dem Smart-
phone die Kamera-App gedffnet und bei einem weiteren Knopfdruck ausgeldst.
o Statusabfrage des eingegebenen Tagesziels (Schritte, Distanz)



2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in dieser Gebrauchsanweisung verwendet:

é WARNUNG
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Ihre Gesundheit

é ACHTUNG
Sicherheitshinweis auf mégliche Schaden am Gerat/Zubehor
@ Hinweis
Hinweis auf wichtige Informationen

3. Wichtige Hinweise

A WARNUNG

e Das Gerdt ist nur fir den privaten Gebrauch bestimmt. Dieses Geréat darf nur
flir den Zweck verwendet werden, fiir den es entwickelt wurde, und auf die in
der Gebrauchsanweisung angegebene Art und Weise. Jeder unsachgemaBe
Gebrauch kann geféhrlich sein. Der Hersteller haftet nicht fir Schéden, die
durch unsachgemaBen oder falschen Gebrauch verursacht wurden.

Die Aktivitatsuhr ist bis zu 50 Meter wasserdicht.

e Schiitzen Sie die Uhr und das Zubehdr vor StéBen, Feuchtigkeit, Schmutz,
starken Temperaturschwankungen und direkter Sonneneinstrahlung.
Benutzen Sie das Gerat nicht in der Nahe von starken elektromagnetischen
Feldern, halten Sie es fern von Funkanlagen.

Halten Sie die Uhr nicht ins offene Feuer, die Uhr kdnnte explodieren.
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Um eine einwandfreie Bluetooth® Ubertragung zu gewahrleisten, meiden Sie
unbedingt sehr starke Magnetfelder (z.B. Transformatoren), da sonst Storun-
gen in der Ubertragung entstehen kénnen.

Hinweise zum Umgang mit Akkus

Wenn Flussigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommt,
die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe aufsuchen.
Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kdnnten Akkus verschlucken und daran
ersticken. Daher Akkus fir Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!

Wenn ein Akku ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen und das Bat-
teriefach mit einem trockenen Tuch reinigen.

Schiitzen Sie Akkus vor UibermaBiger Wérme.

Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

Nur in der Gebrauchsanweisung aufgefiihrte Ladegerate verwenden.

Akkus miissen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise des
Herstellers bzw. die Angaben in dieser Gebrauchsanweisung fiir das korrekte
Laden sind stets einzuhalten.



4. Geratebeschreibung

Hinweis

Bei starkem Lichteinfluss (z.B. Sonneneinstrahlung) sollte der Alarm
auf Vibration gestellt werden, um sicherzugehen, dass der Alarm
wahrgenommen wird.




Tasteniibersicht

Ein Knopfdruck: Anzeige aller Benachrichtigungen
- (Anrufe/E-Mails/Nachrichten)
@ 1STATUS Taste Langer Knopfdruck (>2 Sekunden): Ldschen aller Benach-
richtigungen
)I] 2 Krone Manuelle Uhrzeiteinstellung
° Ein Knopfdruck: Anzeige der aktuellen Zielerreichung (Bei-
3 TAGESZIEL/ sp|oel: Bei 50-74% des Tagesziels leuchten 3-LEDs. Bei 75-|
PAIRING-Taste | 9% leuchten 4 LEDs) y )
Langer Knopfdruck (>5 Sekunden): Start des Pairings mit dem
Smartphone
E Erster Knopfdruck: Kamera-App des Smartphones wird gedffnet
m 4 KAMERATaste Zweiter Knopfdruck: Auslésen der Kamera
Ein Knopfdruck: Smartphone wird gesucht
Q 5 SUCH-Taste Langer Knopfdruck (>2 Sek.): Bluetooth® Funktion wird aus-
geschaltet. Zweiter langer Knopfdruck (>2 Sek.): Bluetooth®
Funktion wird eingeschaltet.
Symboliibersicht
6 NACHRICHTEN-Symbol| Anzeige eingehende/eingegangene Nachrichten

7 E-MAIL-Symbol

Anzeige eingehende/eingegangene Mails

8 SIGNAL -Symbol

Bluetooth®-Verbindung zwischen Smartphone und Aktivi-
tatsuhr unterbrochen. Aktivitatsuhr sucht Verbindung zum
Smartphone.

9 ANRUF -Symbol

Anzeige eingehende/eingegangene/ verpasste Anrufe

10 TAGESZIEL -Symbol

25| O [0

Anzeige des Tagesziels
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5. Erste Schritte

5.1 Aktivitatsuhr aufladen und aktivieren

Laden Sie die Aktivitatsuhr vor der ersten Verwendung (mindestens 5 Stunden)
mit der mitgelieferten Dockingstation auf. Die Aktivitatsuhr aktiviert sich von
selbst.

A ACHTUNG

Verwenden Sie zum Aufladen ausschlieBlich die im Lieferumfang enthaltene
Dockingstation. Nicht zugelassene Dockingstations/Ladekabel kdnnen die
Aktivitatsuhr beschédigen!

Um die Aktivitatsuhr aufzuladen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Verbinden Sie die mitgelieferte Dockingstation tiber USB mit einem einge-
schalteten Computer.

2. Verbinden Sie das andere Ende der Dockingstation
wie abgebildet mit der Aktivitatsuhr. Das Anruf-Sym-
bol J blinkt wahrend des Ladevorgangs auf.

3. Sobald der Akku vollsténdig geladen wurde, erlischt
das Symbol.

4. Nehmen Sie die Dockingstation von der Aktivitats-
uhr ab.




5.2 Aktivitatsuhr mit einem Smartphone verbinden

Um die Funktionen der Aktivitatsuhr im vollen Umfang nutzen zu kénnen, mis-
sen Sie die Aktivitdtsuhr zundchst mit einem Smartphone verbinden. Es kann
immer nur ein Smartphone mit einer Aktivitatsuhr verbunden werden.

Vergewissern Sie sich, dass lhr Smartphone mit der Aktivitatsuhr kom-
patibel ist. Eine Liste mit allen kompatiblen Smartphones finden Sie tiber
den QR-Code auf der Produktverpackung oder unter www.beurer.com

1. Laden Sie im App-Store /Google Play Store die App ,beurer Health Mana-
ger” herunter.

2. Aktivieren Sie auf lhrem Smartphone Bluetooth®.

3. Starten Sie die App ,beurer Health Manager*.

4. Wahlen Sie in der App Einstellungen > Gerat hinzufiigen - AW 85 und folgen
Sie den Anweisungen in der App.

5.3 Uhrzeit manuell einstellen

Neben der automatischen Uhrzeitsynchronisation kénnen Sie Ihre
Aktivitdtsuhr auch jederzeit manuell einstellen.

1. Ziehen Sie an der Aktivitatsuhr die Krone nach auBen heraus.
2. Um die Uhrzeit einzustellen, drehen Sie an der Krone @
3. Driicken Sie die Krone anschlieBend wieder hinein.
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5.4 Uhrzeit (iber Smartphone synchronisieren

Sie haben die Méglichkeit die Uhrzeit an der Aktivitatsuhr mit der Uhrzeit am

Smartphone zu synchronisieren. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

1. Wahlen Sie in der App ,,beurer HealthManager* Einstellungen - AW 85 - Uhr-
zeit synchronisieren. Der Sekundenzeiger in der Aktivitatsuhr bleibt nun stehen.

2. Stellen Sie in der App in dem Uhrzeit-Feld die exakte Uhrzeit ein, die aktuell
auf der Aktivitatsuhr angezeigt wird.

3. Tippen Sie in der App auf Synchronisieren. Die Uhrzeit auf dem Ziffernblatt der
Aktivitatsuhr wird nun automatisch an die Uhrzeit des Smartphones angeglichen.

®

Wenn die auf dem Ziffernblatt angezeigte Uhrzeit weniger als 10 Mi-
nuten vor der neuen gewiinschten Uhrzeit des Smartphones liegt,
bleibt der Sekundenzeiger der Aktivitatsuhr so lange stehen, bis
beide Uhrzeiten synchron sind.

6. Funktionen

®

Die nachfolgenden Funktionen stehen lhnen nur zur Verfligung,
wenn Sie die Aktivitatsuhr mit einem Smartphone verbunden haben
(siehe , Aktivitatsuhr mit einem Smartphone verbinden®). Aktivieren
Sie den Zugriff der App auf die Mitteilungsdienste des Smartpho-
nes. Stellen Sie sicher, dass die Push-Nachrichten aktiv sind. Wenn
Sie ein iPhone verwenden, missen die Mitteilungen in der Mittei-
lungszentrale angezeigt werden. Die App muss immer im Hinter-
grund gedffnet sein, ansonsten kénnen die einzelnen Funktionen
nicht genutzt werden.
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6.1 Nachrichten l?;]

Wenn auf Ihrem Smartphone Nachrichten (z.B. SMS oder WhatsApp) eingegan-
gen sind, kénnen Sie sich an der Aktivitatsuhr iber einen Alarm (Signalleuchte,
Signalton oder Vibration) benachrichtigen lassen.

1. Wahlen Sie im ,beurer HealthManager® unter Einstellungen - AW 85 > Be-
nachrichtigungen >Ungelesene Nachrichten die Art des Alarms fiir Nachrichten
(Signalleuchte, Signalton oder Vibration). Sobald Sie nun eine Nachricht auf das
Smartphone erhalten, wird der ausgewéhlte Alarm an der Aktivitatsuhr aktiviert.

2.Um zu sehen, ob auf Ihrem Smartphone eine Nachricht eingegangen ist,
driicken Sie an der Aktivitatsuhr die STATUS-Taste @I Wenn das Nachrich-
ten-Symbol = aufleuchtet, haben Sie eine neue Nachricht auf das Smart-
phone erhalten.

6.2 E-Mail

Wenn auf lhrem Smartphone eine E-Mail eingegangen ist, kénnen Sie sich an
der Aktivitatsuhr tiber einen Alarm (Signalleuchte, Signalton oder Vibration)
benachrichtigen lassen.

1. Wahlen Sie im ,,beurer HealthManager* unter Einstellungen > AW 85 - Be-
nachrichtigungen - Ungelesene E-Mail die Art des Alarms fiir E-Mails (Signal-
leuchte, Signalton oder Vibration). Sobald Sie nun eine E-Mail auf das Smart-
phone erhalten, wird der ausgewahlte Alarm an der Aktivitatsuhr aktiviert.

2. Um zu sehen, ob auf lhrem Smartphone eine E-Mail eingegangen ist, driicken
Sie an der Aktivitatsuhr die STATUS-Taste §1. Wenn das E-Mail-Symbol
aufleuchtet, haben Sie eine neue E-Mail auf das Smartphone erhalten.
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E-Mails befinden, als liber die Mitteilungszentrale des iPhones ange-
zeigt werden kdnnen, geschieht folgendes:

Es ertdnt beim Lesen jeder E-Mail ein neuer Alarm, bis die Anzahl
der nachgerlickten ungelesenen E-Mails niedriger ist, als die Anzahl
der E-Mails, die in der Mitteilungszentrale angezeigt werden kdnnen.

@ Sonderfall in iOS: Wenn sich in lhrem Postfach mehr ungelesene

6.3 Eingehende /Verpasste Anrufe [9

Wenn auf lhrem Smartphone ein Anruf eingeht, kénnen Sie sich an der Akti-
vitdtsuhr Uber einen Alarm (Signalleuchte, Signalton oder Vibration) benach-
richtigen lassen.

1. Wahlen Sie im ,beurer HealthManager” unter Einstellungen > AW 85 - Be-
nachrichtigungen - Eingehende Anrufe die Art des Alarms firr eingehende
Anrufe (Signalleuchte, Signalton oder Vibration). Sobald Sie nun einen Anruf
auf das Smartphone erhalten, wird der ausgewéhlte Alarm an der Aktivi-
tatsuhr aktiviert.

n

. Um zu sehen, ob auf Ihrem Smartphone ein verpasster Anruf eingegangen
ist, driicken Sie an der Aktivitatsuhr die STATUS-Taste §1. Wenn das An-
ruf-Symbol J aufleuchtet, haben Sie einen Anruf in Abwesenheit erhalten.

6.4 Alarm

Sie kdnnen Uber die App fiinf verschiedene Alarmzeiten einstellen.
Sobald die Alarmzeit erreicht ist, beginnt die Aktivitatsuhr zu vibrieren/piepsen
und die LEDs im Display leuchten abwechselnd.
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1. Wahlen Sie im ,,beurer HealthManager* unter Einstellungen - AW 85 - Alarm
einen der flinf Alarmzeiten.

2. Um die gewlinschte Alarmzeit einzustellen, tippen Sie auf das Feld mit der
Uhrzeit neben dem Alarm.

6.5 Tagesziel Aktivitit ‘N

Mit Hilfe des eingebauten 3D-Beschleunigungssensors kann die Aktivitatsuhr
Ihre Aktivitét (Schritte, Distanz, Kalorien, aktive Zeit und Distanz) am Handgelenk
messen. Sie kénnen im ,beurer HealthManager* fur Ihre Aktivitét ein Tagesziel
eingeben (Schritte, Kalorien oder aktive Zeit).

1. Wahlen Sie im ,beurer HealthManager” unter Einstellungen - Ziel > Akti-
vitat ihr Tagesziel.

2. Um den aktuellen Fortschritt des Tagesziels anzuzeigen, drlicken Sie die TA-
GESZIEL-Taste 'R. Je nach Fortschritt leuchten nun LEDs auf der Aktivitatsuhr
auf (siehe folgende Tabelle).

Symbol Fortschritt des Tagesziels
& Alle 5 LEDs leuchten auf = =100% des Tagesziels

J Die unteren 4 LEDs leuchten auf = 75-99% des Tagesziels

Die unteren 3 LEDs leuchten auf = 50-74% des Tagesziels

Die unteren 2 LEDs leuchten auf = 25-49% des Tagesziels

Nur die unterste LED leuchtet auf = 0-24% des Tagesziels
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Sie kénnen ausschlieBlich den Fortschritt des eingestellten Tagesziels
@ an der Aktivitatsuhr ablesen. Weitere Informationen (z.B. verbrauchte
Kalorien) kénnen Sie im ,,beurer HealthManager* einsehen. Die Uber-
tragung der Aktivitatsdaten erfolgt automatisch, sobald die Uhr mit
dem Smartphone verbunden ist. Der Sensor erfasst die Bewegungen,
wenn mindestens 30 Bewegungen getétigt wurden.

6.6 Bluetooth-Verbindung verloren Q

Wenn das Signal-Symbol Q blinkt, wurde die Bluetooth® Verbindung zwischen
Smartphone und Aktivitdtsuhr unterbunden. Dies kann vorkommen, wenn das
Smartphone und die Aktivitatsuhr zu weit voneinander entfernt sind oder St6-
rungen durch andere Geréate auftreten.

1. Um zu Uberpriifen, ob die Bluetooth® Verbindung zwischen Smartphone und
Aktivitatsuhr unterbrochen wurde, driicken Sie die STATUS-Taste &7. Wenn
unter anderem das Signal-Symbol Q blinkt, ist die Verbindung unterbrochen.

2. iPhone: Wenn Sie ein iPhone verwenden und die Bluetooth® Verbindung nicht
mehr aufgebaut wird, gehen Sie in den Einstellungen lhres Smartphones auf
Bluetooth®und I8schen Sie die AW 85 aus der Liste der verbundenen Bluetoo-
th® Geréte. Verbinden Sie nun die AW 85 in der App erneut tiber Bluetooth®.
Android: Wenn Sie ein Android-Smartphone verwenden und die Bluetooth®
Verbindung nicht mehr aufgebaut wird, trennen Sie die Bluetooth® Verbindung
in der App und verbinden Sie die AW 85 anschlieBend erneut.
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Uberpriifen Sie ebenfalls, ob Bluetooth® an Ihrer AW85 aktivert ist. Um
Bluetooth® ein- und auszuschalten, drlicken Sie die SUCH-Taste Qi
ca. zwei Sekunden. Sollte Bluetooth® an der AW85 ausgeschaltet sein,
werden beim Driicken der STATUS-Taste QEJ, SUCH-Taste Q oder KA-
MERA-Taste =¥ keine Informationen auf dem Ziffernblatt angezeigt.

®

Die Aktivitatsuhr verbindet sich automatisch mit dem Smartphone,
sobald sich beide Gerate in Reichweite befinden (vorausgesetzt Blue-
tooth® ist auf dem Smartphone und an der Aktivitatsuhr aktiviert).
Nachdem sich die beiden Geréte erfolgreich verbunden haben, vi-
briert die Aktivitétsuhr kurz. Wenn sich die beiden Geréte nicht au-
tomatisch miteinander verbinden, driicken Sie die PAIRING-Taste ‘R

2 Sekunden, um die Verbindung wieder zu aktivieren.

6.7 Smartphone-Suche

Wenn Sie Ihr Smartphone verlegt haben und es nicht mehr finden kénnen, ha-

ben Sie die Méglichkeit es tiber die Aktivitdtsuhr akustisch zu orten (vorausge-

setzt beide Geréte sind Uber Bluetooth® verbunden und in ca. 5m Reichweite

im freien Raum).

e Driicken Sie an der Aktivitatsuhr die SUCH-Taste Q. Am Smartphone erténen
nun Signalténe (drei Sekunden).

6.8 Aktivitatsuhr-Suche

Wenn Sie lhre Aktivitatsuhr verlegt haben und nicht mehr finden kénnen, ha-
ben Sie die Mdglichkeit sie iber ihr Smartphone akustisch zu orten (vorausge-
setzt beide Gerate sind Uber Bluetooth® verbunden und in ca. 5m Reichweite
im freien Raum).
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1. Offnen Sie die App ,beurer HealthManager*,

2. Tippen Sie auf Einstellungen > AW 85 >Uhr suchen

3. An der Aktivitatsuhr ertonen nun Signaltdne und Q leuchtet auf (bzw. je nach-
dem was Sie eingestellt haben).

4. Sie konnen die Signalténe tber Ihr Smartphone wieder stoppen.

6.9 Fernausloser-Kamera-Funktion

Sie kénnen mit der Aktivitatsuhr die Kamera des Smartphones ausldsen (voraus-
gesetzt beide Geréte sind tiber Bluetooth® verbunden und in ca. 5m Reichweite
im freien Raum). Auf diese Weise kénnen Sie einfach und bequem die Kamera
auslosen, um Fotos zu machen.

1. Offnen Sie die App ,beurer HealthManager*.

2. Driicken Sie an der Aktivitatsuhr die KAMERA -Taste I=Y. Die Kamera-App
auf dem Smartphone 6ffnet sich.

3. Driicken Sie an der Aktivitatsuhr emeut die KAMERA-Taste Y. Ein Signalton
ertdont und ein Fotoauftrag wird an das Smartphone tbermittelt. Sobald die
Kamera des Smartphones ausgeldst wurde, ertdnen zwei kurz aufeinander-
folgende Signalténe.

Um diese Funktion nutzen zu kénnen, muss das Smartphone einge-
schaltet und die Beurer HealthManagaer App gedffnet sein.
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6.10 Aktivitatsuhr verbinden bei Smartphone-Wechsel

Wenn Sie die Aktivitdtsuhr mit einem anderen Smartphone verbinden méchten,
miissen Sie zun&chst die Verbindung mit dem bisherigen Smartphone I6schen.
Gehen Sie dazu wie folgt vor:

. iPhone: Wenn Sie bisher ein iPhone verwenden, gehen Sie in die Einstellun-
gen lhres Smartphones auf Bluetooth® und I6schen Sie die AW 85 aus der
Liste der verbundenen Bluetooth® Gerate. Trennen Sie die Verbindung auch in
der App. Verbinden Sie das neue Smartphone wie in Kapitel ,5.2 Aktivitatsuhr
mit einem Smartphone verbinden® beschrieben.

Android: Wenn Sie bisher ein Android-Smartphone verwenden, trennen Sie
die Bluetooth® Verbindung in der App. Verbinden Sie das neue Smartphone wie
in Kapitel ,5.2 Aktivitatsuhr mit einem Smartphone verbinden“ beschrieben.

—_

6.11 Akku leer

Sobald die Akkuladung unter 20 % fllt, erscheint eine Info-Meldung auf Ihrem
Smartphone. Zusétzlich werden bei jedem Tastendruck das TAGESZIEL-Symbol R
und das NACHRICHTEN-Symbol &3 auf der Aktivitatsuhr angezeigt und der Se-
kundenzeiger bewegt sich in 5-Sekunden-Schritten. Laden Sie in diesem Fall die
Aktivitatsuhr wie in Kapitel ,,5.1 Aktivitatsuhr aufladen und aktivieren beschrieben.

Sobald sich die Aktivitatsuhr in diesem Zustand befindet, sind die Funk-
tionen nicht mehr gewahrleistet. Laden Sie den Akku bei jedem Lade-
vorgang zu 100% auf.
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6.12 Ubertragung und Speicherung der Daten
Die Aktivitatsuhr speichert die Daten bis zu 30 Tage.

Wir empfehlen eine Datenlibertragung innerhalb von 30 Tagen, um
@ Datenverluste zu vermeiden. Fiir die Dateniibertragung muss die
beurer HealthManager App gedffnet sein. Die Daten werden auto-
matisch Ubertragen, vorausgesetzt es besteht eine Bluetooth® Ver-
bindung und die Aktivitatsuhr ist mit dem Smartphone gekoppelt.

7. Reinigung

Reinigen Sie die Uhr mit einem weichen Tuch. Halten Sie die Uhr NICHT langere
Zeit unter flieBendes Wasser. Verwenden Sie keine &dtzenden, gasférmigen oder
chemischen Reinigungs- oder Losungsmittel.
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8. Was tun bei Problemen?

Problem

Mégliche Fehlerbehebung

Keine Bluetooth® Verbindung zwi-
schen Smartphone und Aktivitéts-
uhr méglich.

Schalten Sie Bluetooth® auf Ihrem
Smartphone aus und wieder an.

Wenn Sie ein iPhone haben, folgen
Sie den Anweisungen aus Kapitel
8.6 Bluetooth-Verbindung verloren®
unter dem Punkt iPhone.

Starten Sie die App neu.

Stellen Sie sicher, dass Bluetooth®an
Ihrer Aktivitatsuhr aktiviert ist (siehe
Seite 8 ,,Such-Taste").

Bluetooth®ist deaktiviert, wenn beim
Driicken der STATUS-Taste &1,
SUCH-Taste Q oder KAMERA -Tas-
te 2 keine Informationen auf dem
Ziffernblatt angezeigt werden.

SchlieBen Sie alle anderen Apps und
entfernen Sie alle anderen Bluetooth®
Geréte in den Bluetooth®-Einstellun-
gen des Smartphones.
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Die Uhrzeit des Smartphones I&sst
sich nicht auf die Aktivitatsuhr iber-
tragen.

Befolgen Sie exakt die Anweisungen
aus Kapitel ,,5.4 Uhrzeit Gber Smart-
phone synchronisieren®. Die aktuell
auf Ihrer Aktivitatsuhr angezeigte fal-
sche Uhrzeit missen Sie in der App
eingeben.

Die Aktivitatsuhr lasst sich nicht mit
der Ladestation aufladen.

Achten Sie darauf, dass wahrend des
Ladevorghangs die Aktivitatsuhr ex-
akt auf der Ladestation aufliegt.

Dle Aktivtatsuhr zeigt keine neuen
Nachrichten / Mails / Anrufe, obwohl
welche auf dem Smartphone einge-
gangen sind.

Uberpriifen Sie an Ihrem Smartpho-
ne, ob die ,,Push-Funktion® fir Nach-
richten / Mails / Anrufe aktiviert ist.

Die Aktivitatsuhr kann kein Smart-
phone finden. Das Smartphone kann
keine Aktivitatsuhr finden.

Vergewissern Sie sich, dass Blue-
tooth® an der Aktivitatsuhr und am
Smartphone aktiviert ist und sich bei-
de Gerate in 5m Reichweite zueinan-
der befinden.
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9. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét am Ende seiner Le-
bensdauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden. Die Entsorgung
kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen. Ent-
sorgen Sie das Gerdt geméaB der Elektro- und Elektronik Altgeréte
EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zusténdi-
ge kommunale Behdrde.

Akku Entsorgung

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus miissen Sie (iber
speziell gekennzeichnete Sammelbehalter, Sondermiillannahmestel-
len oder Uiber den Elektrohéndler entsorgen. Sie sind gesetzlich dazu
verpflichtet, die Akkus zu entsorgen.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus:

PB = Batterie enthélt Blei,

Cd = Batterie enthélt Cadmium,

Hg = Batterie enthalt Quecksilber.
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10. Technische Angaben

Abmessungen Uhrengehduse

0,47 x 25x 0,13 cm

Kompatibilitat

e abiPhone 5

e ab Android 4.3 Bluetooth®Smart 4.0
Ready Gerate

(Fiir Liste der kompatiblen [a]

Smartphones, QR-Code

scannen)

Gewicht 619

Wasserdichtigkeit 50m

Ubertragungsfrequenz 2,4 GHz Bluetooth®Smart 4.0
Eingangsspannung DC 5V ===0,09 Wh,

Akku Li-lonen Akku 3,7V/30mAh

Wir garantieren hiermit, dass dieses Produkt der europdischen R&TTE Richtlinie
1999/5/EC entspricht. Kontaktieren Sie bitte die genannte Serviceadresse, um de-
tailliertere Angaben - wie zum Beispiel die CE-Konformitétserklarung zu erhalten.

Die Wortmarke Bluetooth® und zugehériges Logo sind eingetragene Handelsmarken der
Bluetooth®SIG, Inc. Jedwede Nutzung dieser Marken durch die Beurer GmbH erfolgt un-

ter Lizenz.
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11. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fiir Material- und Fabrikationsfehler
des Produktes. Die Garantie gilt nicht:

e |m Falle von Schaden, die auf unsachgeméaBer Bedienung beruhen.

o Fir VerschleiBteile.

® Bei Eigenverschulden des Kunden.

e Sobald das Geréat durch eine nicht autorisierte Werkstatt geéffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie un-
berlihrt. Fiir Geltendmachung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist
durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu fiihren. Die Garantie ist innerhalb
eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegenuber der Beurer GmbH,
Soflinger Str. 218, 89077 UlIm (Germany) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an unseren Service
unter folgendem Kontakt:

Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731/ 39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das
Produkt an folgende Adresse zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irtum und Anderungen vorbehalten
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Dear customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality,
thoroughly tested products for applications in the areas of heat, gentle therapy,
blood pressure/diagnosis, weight, massage, beauty, air, babycare and sport.
Read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to
make them accessible to other users and observe the information they contain.

With kind regards,
Your Beurer team

Included in delivery

e 1x activity watch

¢ 1x docking station to charge the activity watch
¢ 1x these instructions for use

beurer AW 85

ZcE
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1. Getting to know your device

The Beurer AW 85 activity watch not only tells you the time, it can also be used
to record your activity and will notify you of incoming messages, e-mails or
calls, all with the convenience of a device worn on the wrist. The AW 85 lets you
see key information at a glance and keep up to date with all your notifications.

The activity watch incorporates the following functions (providing the activity
watch is connected to a smartphone and the “beurer Health Manager” app is
installed):

Notification of messages received on your smartphone (SMS, WhatsApp,
Twitter etc.)

Notification of e-mails received on your smartphone

Notification of calls received on your smartphone

Smartphone locate function: pressing a button on the activity watch sounds
an acoustic signal on your smartphone to help you find your phone more
easily (within an unobstructed range of around 5 m).

Activity watch locate function: an acoustic signal will sound when enabled
in the app to make it easier to find your watch (within an unobstructed range
of around 5 m).

Camera timer: pressing a button on the activity watch opens the camera app
on your smartphone and pressing it again triggers the camera.

o Status request of the daily target entered (steps, distance)
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2. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions for use:

é WARNING
Warning instruction indicating a risk of injury or damage to health

é IMPORTANT
Safety note indicating possible damage to the device/accessory
@ Note
Note on important information

3. Important notes

A WARNING

e The device is intended for private use only. This device may only be used for
the purpose for which it is designed and in the manner specified in the in-
structions for use. Improper use can be dangerous. The manufacturer is not
liable for damage resulting from improper or careless use.

The activity watch is waterproof down to 50 metres.

Protect the watch and its accessories from impacts, humidity, dirt, major
temperature fluctuations and direct sunlight.

Do not use the device in the vicinity of strong electromagnetic fields and keep
it away from radio systems.

Do not hold the watch up to a naked flame since there is a risk of the watch
exploding.
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To ensure flawless Bluetooth® transfer, it is essential to avoid very strong mag-
netic fields (e.g. transformers), otherwise there may be disruptions to transfer.

Notes on handling rechargeable batteries

If your skin or eyes come into contact with fluid from a rechargeable battery
cell, flush out the affected areas with water and seek medical assistance.
Choking hazard! Small children may swallow and choke on rechargeable
batteries. Store rechargeable batteries out of the reach of small children.

If the battery leaks, put on protective gloves and clean the battery compart-
ment with a dry cloth.

Protect batteries from excessive heat.

Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

Do not disassemble, split or crush the rechargeable batteries.

Only use chargers specified in the instructions for use.

Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the
manufacturer and the specifications in these instructions for use regarding
correct charging must be observed at all times.
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4. Device description

Note
@ In very strong light (e.g. sunlight), the alarm should be set to vibrate
to ensure that the alarm is noticed.
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Buttons overview

1 STATUS button

Press once: to show all notifications (calls/e-mails/mes-
sages)
Hold down (>2 seconds): to clear all notifications

2 Crown

Manual time adjustment

3 DAILY TARGET/
PAIRING button

Press once: to show the current achievement of targets (ex-

ample: At 50-74% of the daily target, 3 LEDs are illuminated.

At 75-99% 4 LEDs are illuminated)

Hold down (>5 seconds): to start pairing with the smartphone

4 CAMERA button

Press button once: to open the camera app on your smart-
phone
Press button again: to trigger the camera

o B - @\

5 SEARCH button

Press once: to search for smartphone

Hold down (>2 seconds): Bluetooth® function is switched
off. Hold down for a second time (>2 seconds): Bluetooth®
function is switched on.

Symbols overview

6 MESSAGES symbol

to show incoming/received messages

7 E-MAIL symbol

to show incoming/received e-mails

Bluetooth® connection between smartphone and activity

5
4]
Q
J

8 SIGNAL symbol watch lost. Activity watch searching for connection to
smartphone.
9 CALL symbol to display incoming/received/missed calls

M 10 DAILY TARGET
‘& symbol

to display your daily target
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5. First steps
5.1 Charging and activating the activity watch

Charge the activity watch prior to the first use (for at least 5 hours) using the
docking station supplied. The activity watch will activate automatically.

A IMPORTANT

Only ever use the docking station included in the delivery to charge the watch.
Non-approved docking stations/charger leads could damage the activity
watch!

To charge the activity watch, proceed as follows:

1. Connect the supplied docking station via USB to a computer that is switched
on.

2. Connect the other end of the docking station to the
activity watch as shown. The call symbol J will flash
while the watch is charging.

3. Once the battery is fully charged, the symbol will
disappear.

4. Take the docking station off the activity watch.
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5.2 Connecting the activity watch to a smartphone

To allow you to utilise all the features of the activity watch to the full, the watch
should first be connected to your smartphone. Only one smartphone may be
connected to the activity watch at any one time.

Ensure that your smartphone is compatible with the activity watch. You
can find a list of all compatible smartphones using the QR code on the
product packaging or by going to www.beurer.com

1. Download the “beurer Health Manager” app from the App Store/Google
Play Store.

2. Activate Bluetooth® on your smartphone.

3. Start the “beurer Health Manager” app.

4.In the app, select Settings > Add device > AW 85 and follow the instruc-
tions in the app.

5.3 Setting the time manually

In addition to automatic time synchronisation, you can also adjust
your activity watch manually at any time.

2. Turn the crown to set the time
3. The push the crown back in.

1. Pull out the crown on the activi[tﬁ watch.

5.4 Synchronising the time using your smartphone

You are able to synchronise the time on your activity watch with the time on
your smartphone. Proceed as follows:
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1. In the “beurer HealthManager” app select Settings > AW 85 - Synchronise
time. The activity watch second hand stops.

2. Set the exact time currently displayed on the activity watch in the time field
of the app.

3. Tap on Synchronise in the app. The time on the face of the activity watch will
now be automatically synchronised with the time on the smartphone.

@ If the time displayed on the face is less than 10 minutes ahead of

the new desired smartphone time, the seconds on the activity watch
stop until both times are the same.

6. Functions

The following functions are available to you when your activity watch
@ is connected to a smartphone (see “Connecting the activity watch
to a smartphone”). Activate the app's access to the smartphone's
notification services. Make sure that the push notifications are ac-
tive. If you are using an iPhone, the notifications must be displayed
in the Notification Centre. The app must always be open in the
background, otherwise the individual functions cannot be used.

6.1 Messages [}i]

You can be notified by an alert (signal light, acoustic signal or vibration) on
your activity watch when you receive a message (e.g. SMS or WhatsApp) on
your smartphone.
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1. In the “beurer HealthManager” app go to Settings - AW 85 - Notifications
->Unread messages and select the type of alert you want for messages (sig-
nal light, acoustic signal or vibration). When you receive a message on your
smartphone, your chosen alert will be triggered on the activity watch.

2. To see if you have received a message on your smartphone, press the STATUS
button @ on your activity watch. If the messages symbol ¢ illuminates, this
means you have received a new message on your smartphone.

6.2 E-mail &
You can be notified by an alert (signal light, acoustic signal or vibration) on your
activity watch when you receive an e-mail on your smartphone.

1. In the “beurer HealthManager” app go to Settings - AW 85 - Notifications >
Unread e-mails and select the type of alert you want for e-mails (signal light,
acoustic signal or vibration). When you receive an e-mail on your smartphone,
your chosen alert will be triggered on the activity watch.

2. To see if you have received an e-mail on your smartphone, press the STATUS
button & on your activity watch. If the e-mail symbol [ illuminates, this
means you have received a new e-mail on your smartphone.

If there are more unread e-mails in your mailbox than can be displayed
@ by the Notification Centre of your iPhone: A new alarm sounds when
each e-mail is read until the number of remaining unread e-mails is
lower than the number of e-mails that can be displayed in the Notifi-
cation Centre.
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6.3 Incoming/missed calls (9

You can be notified by an alert (signal light, acoustic signal or vibration) on your
activity watch when your smartphone is ringing.

1. In the “beurer HealthManager” app go to Settings - AW 85 - Notifications >
Incoming calls and select the type of alert you want for incoming calls (signal
light, acoustic signal or vibration). When you receive a call on your smart-
phone, your chosen alert will be triggered on the activity watch.

2. To see whether a missed call has been received on your smartphone, press
the STATUS button &1 on the activity watch. If the call symbol J illuminates,
this means you received a call in your absence.

6.4 Alarm

You can set five different alarm times using the app.
As soon as the alarm time is reached, the activity watch starts to vibrate/beep
and the LEDs light up alternately on the display.

1. In the “beurer HealthManager” app go to Settings > AW 85 - Alarm and
select one of the five alarm times.

2. To set the desired alarm time, tap on the field with the time next to the alarm.
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6.5 Daily activity target ‘x

The built-in 3D acceleration sensor on your activity watch can measure your ac-

tivity (steps, distance, calories and active time) on the wrist. “beurer HealthMan-

ager” allows you to enter a daily activity target (steps, calories or active time).

1. In the “beurer HealthManager” app go to Settings - Target > Activity and
choose your daily target.

2. To display your current progress towards your daily target, press the DAILY
TARGET button ‘R. LEDs on the activity watch will now illuminate to show
your progress (see table below).

Symbol Daily target progress

. All 5 LEDs illuminate = =100% of your daily target
The bottom 4 LEDs illuminate = 75-99% of your daily target

The bottom 3 LEDs illuminate = 50-74% of your daily target
The bottom 2 LEDs illuminate = 25-49% of your daily target
Only the bottom LED illuminates = 0-24% of your daily target

You can view further information (e.g. calories burned) in the “beurer
HealthManager”. Activity data is automatically transferred when the
watch connects to your smartphone. The sensor logs movement when
at least 30 movements have been made.
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6.6 Bluetooth connection lost Q

When the signal symbol X flashes, the Bluetooth® connection between your
smartphone and activity watch has been lost. This can happen if the smartphone
and the activity watch are too far away from each other or there is interference
from other devices.

1. To check if the Bluetooth® connection between your smartphone and the ac-
tivity watch has been lost, press the STATUS button &. If the signal symbol
Q flashes, for example, the connection has been broken.

2. iPhone: If your phone is an iPhone and the Bluetooth® connection cannot
be made, go to Bluetooth®in your smartphone settings and delete the AW 85
from the list of connected Bluetooth® devices. Now re-connect the AW 85 in
the app via Bluetooth®.

Android: If you are using an Android smartphone and the Bluetooth® con-
nection cannot be made, disconnect Bluetooth® in the app and then connect
the AW 85 again.

Also check whether Bluetooth® is activated on your AW85. To turn
@ Bluetooth® on and off, press the SEARCH button Q for about two
seconds. If Bluetooth® is turned off on the AW85, no information is
displayed on the face when the STATUS button &, SEARCH button
Q or CAMERA button IeX is pressed.
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The activity watch automatically connects to the smartphone as soon
@ as both devices are in range (provided that Bluetooth® is activated
on the smartphone and the activity watch). Once the two devices
have successfully connected, the activity watch will briefly vibrate.
If the two devices do not automatically connect, press the PAIRING
button 'R for two seconds to re-enable the connection.

6.7 Smartphone locate function

If you have mislaid your smartphone, the activity watch allows you to locate it

acoustically (the devices must be connected by Bluetooth® and be within an

unobstructed range of 5m).

e Press the SEARCH button Q on the activity watch. Acoustic signals will now
sound on the smartphone (for three seconds).

6.8 Activity watch locate function

If you have misplaced your activity watch and cannot find it any more, you can
locate it acoustically using your smartphone (provided that both devices are
connected via Bluetooth® and are in a range of approx. 5 m in an open space).

1. Open the “beurer HealthManager” app.

2. Tap Settings > AW 85 > Search for watch

3. An acoustic signal will sound on the activity watch and Q the watch will illu-
minate (depending on the settings you have chosen).

4. You can turn the acoustic signal off on your smartphone.
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6.9 Camera remote timer

You can use the activity watch to trigger the camera on your smartphone (both
devices must be connected by Bluetooth® and be within an unobstructed range
of 5 m). The watch allows you to easily and conveniently take photos using
the camera.

1. Open the “beurer HealthManager” app.

2. Press the CAMERA button =¥ on the activity watch. The camera app will
open on your smartphone.

3. Press the CAMERA button ¥ on the activity watch again. An acoustic signal
will sound and an instruction to take a photograph is sent to the smartphone.
When your smartphone camera is triggered, two brief acoustic signals will
sound one after the other.

In order to use this function, the smartphone must be switched on
and the Beurer HealthManager app must be open.

6.10 Connecting the activity watch to a new smartphone

If you want to connect the activity watch to a different smartphone, you first

need to delete the connection to the previous smartphone. Proceed as follows:

¢ iPhone: If you have been using an iPhone so far, go to Bluetooth® in your
smartphone settings and delete the AW 85 from the list of connected Blue-
tooth® devices. Also disconnect in the app. Connect the new smartphone as
described in “5.2 Connecting the activity watch to a smartphone”.

e Android: If you have been using an Android smartphone so far, disconnect
Bluetooth® in the app. Connect the new smartphone as described in “5.2
Connecting the activity watch to a smartphone”.
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6.11 Battery dead

If the battery charge level drops below 20 %, you will get a message on your
smartphone. Additionally whenever you press one of the buttons, the DAILY TAR-
GET symbol 'R and the MESSAGES symbol &3 will appear on the activity watch
and the second hand will move in 5 second increments. In this case, charge the
activity watch as described in “5.1 Charging and activating the activity watch”.

@ It is not guaranteed that the functions will work once the activity

watch is in this state. When charging the battery, always charge
it to 100%.

6.12 Transferring and saving the data

The activity watch saves the data for up to 30 days.
We recommend that you transfer data within 30 days to prevent data
losses. The beurer HealthManager app must be open for data transfer.

The data is transferred automatically, provided that there is a Blue-
tooth® connection and the activity watch is paired with the smartphone.

7. Cleaning

Clean the watch with a soft cloth. Do NOT hold the watch under running water
for extended periods. Do not use any corrosive, gaseous or chemical cleaning
agents or solvents.
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8. What to do if there are problems?

Problem

Possible solution

No Bluetooth® connection possible
between smartphone and activity
watch.

Switch Bluetooth® off and on again
on your smartphone.

If you have an iPhone, follow the in-
structions from the iPhone section of
“6.6 Bluetooth connection lost”.

Restart the app.

Make sure that Bluetooth® is activat-
ed on your activity watch (see page
31 “Search button”).

Bluetooth® is deactivated if no infor-
mation is displayed when you press
the STATUS button &1, SEARCH
button Q or CAMERA buttonlleX.

Close all other apps and remove all
other Bluetooth® devices from the
Bluetooth® settings of the smart-
phone.
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Problem

Possible solution

The smartphone time cannot be
transferred to the activity watch.

Follow the instructions from “5.4
Synchronising the time using your
smartphone” exactly. You must enter
the incorrect time currently displayed
on your activity watch in the app.

The activity watch cannot be charged
with the charger.

Make sure that the activity watch is
lying precisely on the charger while
charging.

The activity watch is not displaying
any new notifications/e-mails/calls
although some have been received
on the smartphone.

Check your smartphone to see
whether the “Push function” for no-
tifications/e-mails/calls has been ac-
tivated.

The activity watch cannot find a
smartphone. The smartphone can-
not find an activity watch.

Make sure that Bluetooth® has been
activated on the activity watch and
the smartphone and that both devic-
es are in arange of 5 m of each other.
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9. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the house-
hold waste at the end of its useful life. Dispose of the device at a ﬁ
suitable local collection or recycling point. Dispose of the device in
accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). If you have any questions, please contact the local au-

thorities responsible for waste disposal.

Rechargeable battery disposal

The empty, completely flat rechargeable batteries must be disposed [ZE=
of through specially designated collection boxes, recycling points or | [
electronics retailers. You are legally required to dispose of the recharge- .,b ;
able batteries. E—
The codes below are printed on rechargeable batteries containing harmful sub-
stances:

PB = Battery contains lead,

Cd = Battery contains cadmium,

Hg = Battery contains mercury.

J

X

©,
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10. Technical specifications

Dimensions of watch housing 0.47 x25x0.13cm

Compatibility e iPhone 5 and later
e Android 4.3 Bluetooth®Smart 4.0
Ready devices, and later
(scan the QR code for a list =
of compatible smartphones) ¥

Weight 619

Water resistance 50m

Transmission frequency 2.4 GHz Bluetooth®Smart 4.0
Input voltage DC 5V ===0.09 Wh

Battery 3.7V/30mAh lithium-ion battery

We hereby guarantee that this product complies with the European R&TTE Directive
1999/5/EC. Please contact the specified service address to obtain more detailed
information, such as the CE conformity declaration.

The word mark Bluetooth® and accompanying logo are registered trademarks of Bluetooth® SIG,
Inc. Any and all use of these marks by Beurer GmbH is done so under licence.

Subiject to errors and changes
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Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour un usage
|| || ultérieur, mettez-la a disposition des autres utilisateurs et suivez
les consignes qui y figurent.

1. Familiarisation avec I'appareil 48
2. Symboles utilisés 49
3. Conseils importants 49
4. Description de I'appareil

5. Premiers pas

5.1 Charger et activer la montre d’activité,
5.2 Connecter la montre d’activité & un smartphone ..
5.3 Réglage manuel de I'heure
5.4 Synchroniser I'heure avec le smartphone..........c..cccovevnriereieienenns
Fonction:
6.1 Messages
6.2 E-mail
6.3 Appels entrants/manqués
6.4 Alarme.
6.5 Objectif quotidien d’activité
6.6 Interruption de la connexion Bluetooth ..........ccccevevvccniccnnenns
6.7 Localisation du smartphone
6.8 Localisation de la montre d’activité
6.9 Fonction déclencheur a distance pour I'appareil photo du smartphone. 61
6.10 Connecter la montre d"activité en cas de changement de smartphone . 62

I

6.11 Batterie vide 62
6.12 Transfert et enregistrement des données .............cccuecuvciviiciiniinnen 63
7. Nettoyage 63
8. Que faire en cas de problémes ? 64
9. Elimination des déchet 66
10. Caractéristiques techniques 67
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Chere cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est ré-
putée pour I'excellence de ses produits et les contrdles de qualité approfondis
auxquels ils sont soumis dans les domaines suivants : chaleur, thérapie douce,
diagnostic de pression artérielle, contréle de poids, massage, beauté, purifi-
cation dair, bébé et sport. Lisez attentivement cette notice, conservez-la pour
un usage ultérieur, mettez-la a disposition des autres utilisateurs et suivez les
consignes qui y figurent.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer

Contenu

* 1 montre d’activité

e 1 station d’accueil pour recharger la montre d’activité
¢ 1 mode d’emploi

Zce
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1. Familiarisation avec I’appareil

Avec la montre d’activité AW 85 de Beurer, vous pouvez non seulement lire
I’heure, mais également enregistrer votre activité, ou recevoir des notifications
lorsque vous recevez des messages, des e-mails ou des appels, le tout sur
votre poignet. Vous gardez tout a I'ceil et vous restez a jour.

La montre d’activité dispose des fonctions suivantes (a condition que la montre
d’activité soit connectée a un smartphone et que I'application « Beurer Health-
Manager » soit installée) :

Notification en cas de réception d’un message (SMS, WhatsApp, Twitter,
etc.) sur le smartphone

Notification en cas de réception d’un e-mail sur le smartphone

Notification en cas de réception d’un appel sur le smartphone

Fonction de localisation du smartphone : en appuyant sur le bouton de la
montre d’activité, le smartphone émet un son et vous pouvez le localiser
plus facilement (a condition que I'appareil se trouve dans un rayon de 5 m
sans obstacle).

Fonction de localisation de la montre : en activant la fonction dans I'ap-
plication, la montre d’activité émet un son et vous pouvez la localiser plus
facilement (& condition que I'appareil se trouve dans un rayon de 5 m sans
obstacle).

Déclencheur a distance pour I'appareil photo du smartphone : en appuyant
sur le bouton de la montre d’activité, I'application appareil photo du smart-
phone s’ouvre et en appuyant a nouveau dessus, vous déclenchez la photo.
e Consultation du statut de I'objectif quotidien (pas, distance)
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2. Symboles utilisés
Voici les symboles utilisés dans ce mode d’emploi :
f AVERTISSEMENT

Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dangers pour
votre santé

ATTENTION
Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau de I'ap-
pareil ou d’un accessoire

Remarque
Indication d’informations importantes

3. Conseils importants
A AVERTISSEMENT

L'appareil est congu uniquement pour un usage personnel. Cet appareil ne
doit étre utilisé qu’aux fins pour lesquelles il a été concu et conformément
aux indications données par ce mode d’emploi. Toute utilisation inappro-
priée peut étre dangereuse. Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable
des dommages causés par une utilisation inappropriée ou non conforme.
La montre d’activité est étanche jusqu’a 50 m.

Protégez la montre et les accessoires contre les chocs, I'humidité, les saletés,
les fortes variations de température et I'ensoleillement direct.

49



N'utilisez pas I'appareil & proximité de champs électromagnétiques puissants,
tenez-le éloigné des installations de radio.

Gardez la montre a distance des flammes, elle pourrait exploser.

Pour garantir un transfert efficace via Bluetooth®, éloignez absolument I'appa-
reil des champs magnétiques trés intenses (par exemple, les transformateurs),
car ils peuvent provoquer des interférences lors du transfert.

Remarques relatives aux batteries

Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les yeux,
rincez la zone touchée avec de I'eau et consultez un médecin.

Risque d’ingestion ! Les enfants en bas age pourraient avaler des batteries
et s’étouffer. Veuillez donc conserver les batteries hors de portée des en-
fants en bas age.

Si une batterie a coulé, enfilez des gants de protection et nettoyez le com-
partiment a piles avec un chiffon sec.

Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.

Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

N’utilisez que la station de charge indiquée dans le mode d’emploi.

Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour char-
ger I'appareil, respectez toujours les instructions du fabricant ou les informa-
tions contenues dans ce mode d’emploi.
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4. Description de I'appareil

Remarque
@ En présence de lumiére intense (par exemple, la lumiére du soleil),
I"alarme doit étre réglée en mode vibration pour pouvoir étre pergue
correctement.
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Apercu des touches

Une pression : affichage de toutes les notifications (ap-
pels/e-mails/messages)

Pression longue (>2 secondes) : suppression de toutes
les notifications

2 Couronne

Réglage manuel de I'heure

® | 3Touche OBJEC-

TIF QUOTIDIEN/
APPAIRAGE

@ 1 Touche STATUT

Une pression : affichage de I'avancement de 'objectif actuel
(exemple : pour 50 a 74 % de I'objectif quotidien, 3 LED s’al-
lument. Pour 75 a 99 %, 4 LED s’allument)

Pression longue (>5 secondes) : appairage avec le smart-
phone

Premiére pression : I'application appareil photo du smart-
phone s’ouvre

Deuxiéme pression : déclenchement de la photo

5 Touche LOCALI-
SATION

ﬂ 4 Touche APPA-
REIL PHOTO

Une pression : recherche du smartphone
Pression longue (>2 secondes) : la fonction Bluetooth® est
désactivée. Seconde pression longue (>2 secondes) : la
fonction Bluetooth® est activée.

Apercu des symboles

6 Symbole MESSAGE

Affichage des messages entrants

7 Symbole E-MAIL

Affichage des e-mails entrants

Connexion Bluetooth® interrompue entre le smartphone

25 O

8 Symbole SIGNAL et la montre d’activité. La montre d’activité cherche la
connexion avec le smartphone.

9 Symbole APPEL Affichage des appels entrants/manqués

10 Symbole OBJECTIF | , .. . -

QUOTIDIEN Affichage de I'objectif quotidien
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5. Premiers pas

5.1 Charger et activer la montre d’activité

Avant la premiere utilisation, chargez la montre d’activité (5 heures minimum) a
I'aide de la station de charge fournie. La montre d’activité s’activera d’elle-
méme.

A ATTENTION

Pour charger la montre, utilisez exclusivement la station de charge fournie.
Une station de charge ou un cable de charge non autorisé pourrait endom-
mager la montre d’activité !

Pour charger la montre d’activité, procédez comme suit :

1. Raccordez la station de charge fournie a un ordinateur allumé via la prise USB.

2. Raccordez 'autre extrémité de la station de charge
a la montre d’activité, conformément a l'illustration.
Le symbole Appel J clignote pendant le chargement.

3. Dés que la batterie est complétement chargée, le
symbole s’éteint.

4. Retirez alors la montre d’activité de la station de
charge.
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5.2 Connecter la montre d’activité a un smartphone

Pour pouvoir utiliser toutes les fonctions de la montre d’activité, vous devez
d’abord la connecter a un smartphone. La montre d’activité ne peut étre connec-
tée qu’a un seul smartphone.

Assurez-vous que votre smartphone est compatible avec la montre
@ d’activité. Vous trouverez une liste de tous les smartphones compatibles
en flashant le code QR sur I'emballage du produit ou en vous rendant
sur www.beurer.com

1. Téléchargez I'application « Beurer HealthManager » sur I’App Store/
Google Play Store.

2. Activez le Bluetooth® sur votre smartphone.

3. Lancez 'application « Beurer HealthManager ».

4. Dans I'application, sélectionnez Paramétres - Ajouter un appareil > AW 85
et suivez les instructions.

5.3 Réglage manuel de I’heure

En plus de la synchronisation automatique de I'heure, il est égale-
ment possible de régler manuellement I'heure sur la montre d’activité.

1. Tirez la couronne de la montre d’activité.

2. Pour régler I'heure, tournez la couronne @

3. Lorsque le réglage est terminé, appuyez sur la couronne pour la remettre
en place.
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5.4 Synchroniser I’heure avec le smartphone

Vous avez la possibilité de synchroniser I'heure de la montre d’activité avec

celle du smartphone. Pour ce faire, procédez comme suit :

1. Dans I'application « Beurer HealthManager », sélectionnez Parametres >
AW 85 - Synchroniser I'heure La trotteuse de la montre d’activité s’arréte.

2. Dans le champ Heure de I'application, réglez I'heure qui s’affiche alors sur
la montre d’activité.

3. Dans I'application, appuyez sur Synchroniser. L'heure affichée sur le cadran
de la montre d’activité se reglera automatiquement sur I’heure du smartphone.

®

Si I'heure affichée sur le cadran est en avance de moins de 10 mi-
nutes par rapport a la nouvelle heure du smartphone, la trotteuse
de la montre d‘activité s‘arréte jusqu‘a ce que les deux horloges
soient synchronisées.

6. Fonctions

@

Les fonctions suivantes sont disponibles lorsque vous avez connec-
té votre montre d’activité a votre smartphone (cf. « Connecter la
montre d’activité & un smartphone »). Activez I'accés a I'application
dans les services de message électronique du smartphone. Véri-
fiez que les notifications push sont bien activées. Si vous utilisez
un iPhone, les notifications doivent étre affichées dans le centre de
notifications. L'application doit toujours étre ouverte en arriére-plan,
sinon, vous ne pourrez pas profiter de toutes les fonctions.
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6.1 Messages @

Lorsque vous recevez un message sur votre smartphone (par ex. SMS ou What-
sApp), vous pouvez recevoir une alerte (signal lumineux, signal sonore ou vibra-
tion) sur la montre d’activité.

1. Dans « Beurer HealthManager », sélectionnez Parameétres - AW 85 - No-
tifications »Messages non lus pour choisir I'alerte (signal lumineux, signal
sonore ou vibration). Dés lors, des que vous recevrez un message sur votre
smartphone, I'alarme sélectionnée s’activera sur la montre d’activité.

2. Pour vérifier si vous avez regu un message sur votre smartphone, appuyez sur
la touche STATUT de la montre d’activité €. Lorsque le symbole MESSAGE

s'affiche, vous avez regu un nouveau message sur votre smartphone.

6.2 E-mail [
Lorsque vous recevez un e-mail sur votre smartphone, vous pouvez recevoir
une alerte (signal lumineux, signal sonore ou vibration) sur la montre d’activité.

1. Dans « Beurer HealthManager », sélectionnez Parametres > AW 85 - Notifi-
cations - E-mails non lus pour choisir 'alerte (signal lumineux, signal sonore
ou vibration). Dés lors, des que vous recevrez un e-mail sur votre smartphone,
I'alarme sélectionnée s’activera sur la montre d’activité.

2. Pour vérifier si vous avez regu un e-mail sur votre smartphone, appuyez sur la
touche STATUT de la montre d’activité €. Lorsque le symbole E-MAIL
s’affiche, vous avez recu un nouvel e-mail sur votre smartphone.
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Sous iOS : Si le nombre d’e-mails non lus de votre boite de réception
@ dépasse le nombre d’e-mails qu’il est possible d’afficher dans le centre
de notification de votre iPhone : Vous continuerez & recevoir une alerte
des que vous lisez un nouvel e-mail tant que le nombre d’e-mails non
lus restera supérieur au nombre d’e-mails qu'’il est possible d’afficher
dans le centre de notifications.

6.3 Appels entrants/manqués C?

Lorsque vous recevez un appel sur votre smartphone, vous pouvez recevoir
une alerte (signal lumineux, signal sonore ou vibration) sur la montre d’activité.

1. Dans « Beurer HealthManager », sélectionnez Paramétres > AW 85 - Notifi-
cations > Appels entrants pour choisir I'alerte des appels entrants (signal lu-
mineux, signal sonore ou vibration). Dés lors, dés que vous recevrez un appel
sur votre smartphone, I'alarme sélectionnée s’activera sur la montre d’activité.

N

. Pour vérifier si vous avez manqué un appel sur votre smartphone, appuyez
sur la touche STATUT de la montre d’activité &1. Si le symbole APPEL J
s'affiche, vous avez manqué un appel.

6.4 Alarme

Dans I'application, vous pouvez régler cing alarmes a des heures différentes.
Lorsque 'heure réglée est atteinte, la montre d’activité commence a vibrer/biper
et les LED de I'écran s’allument tour & tour.

1. Dans « Beurer HealthManager », sélectionnez Parametres > AW 85 - Alarme
pour régler I'une des cing alarmes.
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2. Pour régler I'alarme souhaitée, appuyez sur le champ représentant une montre
a coté de I'alarme.

6.5 Objectif quotidien d’activité ‘R

Araide du capteur d’accélération 3D intégré, la montre d’activité peut mesurer
votre activité (pas, distance, calories et temps d’activité) au niveau de votre poi-
gnet. Dans « Beurer HealthManager », vous pouvez définir un objectif d’activité
quotidien (pas, calories ou temps d’activité).

1. Dans « Beurer HealthManager », sélectionnez Parameétres - Cible - Activité
pour définir votre objectif quotidien.

2. Pour afficher I'avancement actuel de I'objectif quotidien, appuyez sur la
touche OBJECTIF QUOTIDIEN 'R. A chaque étape, des LED s’allument sur
la montre d’activité (cf. tableau suivant).

Symbole Avancée de I'objectif quotidien
5 LED allumées = =100 % de I'objectif quotidien

& Les 4 LED inférieures allumées = 75 a 99 % de I'objectif quotidien

- Les 3 LED inférieures allumées = 50 a 74 % de I'objectif quotidien
@/ Les 2 LED inférieures allumées = 25 & 49 % de I'objectif quotidien
’

& Q Seule la LED inférieure allumée = 0 & 24 % de I'objectif quotidien
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Vous pouvez voir I'avancée de I'objectif quotidien uniquement sur la
@ montre d’activité. Pour pouvez consulter les autres informations (ex.
calories consommées) sur I'application « Beurer HealthManager ». Le
transfert des données d’activité est automatique des que la montre
est connectée au smartphone. Le capteur détecte un mouvement des
qu’au moins 30 mouvements ont été faits.

6.6 Interruption de la connexion Bluetooth Q

Sile symbole SIGNAL Q clignote, alors la connexion Bluetooth® a été interrom-
pue entre le smartphone et la montre d’activité. Cela peut se produire lorsque
le smartphone et la montre d’activité sont trop loin I'un de I'autre ou lors d’in-
terférences avec d’autres appareils.

1. Pour vérifier si la connexion Bluetooth® entre le smartphone et la montre d’ac-
tivité a été interrompue, appuyez sur la touche STATUT &. Si le symbole
SIGNAL Q clignote, alors la connexion a été interrompue.

2. iPhone : si vous utilisez un iPhone et que vous n’arrivez pas a rétablir la
connexion Bluetooth®, allez dans les paramétres de votre smartphone, dans
Bluetooth®, et supprimez 'AW 85 de la liste des appareils connectés par
Bluetooth®. Connectez & nouveau 'AW 85 via Bluetooth® dans I'application.
Android : Si vous utilisez un smartphone Android et que vous n’arrivez pas
a rétablir la connexion Bluetooth®, supprimez la connexion Bluetooth® dans
I"application puis reconnectez I’AW 85.
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Vérifiez également si la fonction Bluetooth® est activée sur ’AW 85.
@ Pour activer ou désactiver la fonction Bluetooth®, appuyez sur la
touche LOCALISATION Q pendant environ deux secondes. Si la
fonction Bluetooth® est désactivée sur ’AW 85, aucune information
ne s’affichera sur le cadran lorsque vous appuierez sur la touche STA-
TUT &, LOCALISATION Q ou APPAREIL PHOTO IEX

La montre d’activité se connecte automatiquement au smartphone
@ lorsque les deux appareils sont & portée (a condition que la fonction
Bluetooth® soit activée sur le smartphone et la montre d’activité).
Lorsque vous avez reconnecté les deux appareils, la montre d’ac-
tivité vibre brievement. Si les deux appareils ne se connectent pas
automatiquement I'un & 'autre, appuyez sur la touche APPAIRAGE
'R 2 sec. pour activer a nouveau la connexion.

6.7 Localisation du smartphone

Sivous avez égaré votre smartphone et que vous ne le trouvez plus, vous avez

la possibilité de lui faire émettre un signal sonore via la montre d’activité (a

condition que les deux appareils soient connectés par Bluetooth® et qu’ils se

trouvent dans un rayon de 5m sans obstacle).

e Appuyez sur la touche LOCALISATION sur la montre d’activité Q. Le smart-
phone émet alors des signaux sonores (trois secondes).

6.8 Localisation de la montre d’activité

Si vous avez égaré votre montre d’activité et que vous ne la trouvez plus, vous
avez la possibilité de lui faire émettre un signal sonore via le smartphone (&
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condition que les deux appareils soient connectés par Bluetooth® et qu'ils se
trouvent dans un rayon de 5 m sans obstacle).

1. Ouvrez 'application « Beurer HealthManager ».

2. Appuyez sur Parametres - AW 85 - Localiser la montre

3. La montre d'activité émet alors un signal sonore et Q saffiche (selon ce que
vous avez réglé).

4. \ous pouvez a nouveau arréter les signaux sonores sur votre smartphone.

6.9 Fonction déclencheur a distance pour 'appareil photo du
smartphone

Avec la montre d’activité, vous pouvez faire fonctionner I'appareil photo de votre
smartphone (a condition que les deux appareils soient connectés par Bluetooth®
et qu'ils se trouvent dans un rayon de 5 m sans obstacle). Vous pouvez alors
facilement déclencher I'appareil photo pour prendre des photos.

1. Ouvrez I'application « Beurer HealthManager ».

2. Appuyez sur la touche APPAREIL PHOTO sur la montre d’activité E=X. L’ap-
plication appareil photo du smartphone s’ouvre.

3. Appuyez a nouveau sur la touche APPAREIL PHOTO sur la montre d’activi-
t¢ I¥. Un signal sonore retentit et le smartphone prend la photo. Lorsque
I"appareil photo du smartphone a été déclenché, deux signaux sonores suc-
cessifs retentissent.

Pour pouvoir utiliser cette fonction, le smartphone doit étre activé et
I'application Beurer HealthManager ouverte.
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6.10 Connecter la montre d’activité en cas de changement de
smartphone

Si vous souhaitez connecter la montre d’activité a un autre smartphone, vous
devez d’abord supprimer la connexion avec le smartphone précédent. Pour ce
faire, procédez comme suit :

. iPhone : Si vous utilisiez un iPhone, allez dans les paramétres de votre smart-
phone, dans Bluetooth®, et supprimez I’AW 85 de la liste des appareils connec-
tés par Bluetooth®. Supprimez également la connexion dans I'application.
Connectez le nouveau smartphone comme indiqué au chapitre « 5.2 Connecter
la montre d’activité a un smartphone ».

Android : Si vous utilisiez un smartphone Android, supprimez la connexion
Bluetooth® dans I'application. Connectez le nouveau smartphone comme
indiqué au chapitre « 5.2 Connecter la montre d’activité a un smartphone ».

—_

6.11 Batterie vide

Lorsque la charge de la batterie passe sous les 20 %, un message d’information
s'affiche sur le smartphone. De plus, a chaque pression, le symbole OBJECTIF
QUOTIDIEN R et le symbole MESSAGE &3 s'affichent sur la montre d’activité
et la trotteuse se déplace par incréments de 5 secondes. Dans ce cas, char-
gez la montre d’activité comme indiqué au chapitre « 5.1 Charger et activer la
montre d’activité ».

Dés que la montre d’activité se trouve dans cet état, les fonctions ne
sont plus assurées. Lors de chaque charge, charger la batterie a 100 %.
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6.12 Transfert et enregistrement des données
La montre d’activité enregistre les données jusqu’a 30 jours.

Nous recommandons d’effectuer le transfert de données dans les
@ 30 jours pour éviter de perdre vos données. Pour effectuer le transfert
des données, I'application Beurer HealthManager doit étre ouverte.
Dés lorsqu’une connexion Bluetooth® est établie entre la montre
d’activité et le smartphone, les données sont transférées automa-
tiguement.+/

7. Nettoyage

Nettoyez la montre avec un chiffon doux. Ne la gardez PAS un long moment
sous I'eau courante. N'utilisez pas de détergent ni de solvant décapant, ga-
zeux ou chimique.
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8. Que faire en cas de probléemes ?

Probléeme

Résolution possible des erreurs

Aucune connexion Bluetooth® éta-
blie entre le smartphone et la montre
d’activité.

Désactivez puis réactivez la fonction
Bluetooth®sur votre smartphone.

Sivous disposez d’un iPhone, suivez
les instructions décrites au chapitre
« 6.6 Interruption de la connexion
Bluetooth », dans la section iPhone.

Relancez I'application.

Assurez-vous que la fonction Blue-
tooth®est bien activée sur la montre
d’activité (voir page 52 « Touche Lo-
calisation »).

La fonction Bluetooth®est désactivée
si aucune information ne s’affiche sur
I’écran lorsque vous appuyez sur la
touche STATUT &1, LOCALISATION
Q ou APPAREIL PHOTO Y.

Fermez toutes les autres applica-
tions et supprimez tous les autres
périphériques Bluetooth® dans les
paramétres Bluetooth® de votre
smartphone.
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Probléeme

Résolution possible des erreurs

L’heure du smartphone ne se syn-
chronise pas avec celle de la montre
d’activité.

Suivez les instructions au chapitre
« 5.4 Synchroniser I'heure avec le
smartphone ». Dans I'application,
vous devez saisir I'heure actuelle
erronée qui s’affiche sur la montre
d’activité.

La montre d’activité ne recharge pas
alors qu’elle se trouve sur la station
de charge.

Assurez-vous d’avoir placé correc-
tement la montre d’activité sur la
station de charge pendant le char-
gement.

La montre d’activité n’affiche aucun
nouveau message ou e-mail ni aucun
appel en absence alors que le smart-
phone indique le contraire.

Dans votre smartphone, vérifiez que
la fonction push est activée pour les
messages/e-mails/appels.

La montre d’activité ne détecte pas le
smartphone. Le smartphone ne dé-
tecte pas la montre d’activité.

Assurez-vous que la fonction Blue-
tooth® est bien activée sur la montre
d’activité et sur le smartphone et que
les deux appareils se trouvent dans
un rayon de 5 m.
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9. Elimination des déchets

Dans I'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit
pas étre jeté avec les ordures ménagéres a la fin de sa durée de ser- ﬁ
vice. L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte
compétents dans votre pays. Veuillez éliminer I'appareil conformément =
a la directive européenne - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de
I’élimination et du recyclage de ces produits.

Elimination des batteries

Les batteries usagées et complétement déchargées doivent étre mises
au rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de collecte ré-
servés a cet usage ou bien déposées chez un revendeur d’appareils
électriques. L'élimination des batteries est une obligation Iégale qui
vous incombe.

Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries a substances nocives :
PB = pile contenant du plomb,

Cd = pile contenant du cadmium,

Hg = pile contenant du mercure.
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10. Caractéristiques techniques

Dimensions du boitier de la | 0,47 x25x 0,13 cm

montre

Compatibilité e iPhone 5 ou ultérieurs
e appareils Android 4.3 Bluetooth®

Smart 4.0 Ready ou ultérieurs

(pour connaitre la liste des [|]
smartphones compatibles,
flasher le code QR)

Poids 619

Etanchéité 50m

Fréquence de transmission 2,4 GHz Bluetooth®Smart 4.0

Tension d’entrée DC 5V ===0,09 Wh,

Batterie Batterie lithium-ion 3,7 V/30 mAh

Nous garantissons par la présente que ce produit est conforme a la directive eu-
ropéenne R&TTE 1999/5/CE. Veuillez contacter I'adresse du SAV indiquée afin
d’obtenir de plus amples détails, par exemple la déclaration de conformité CE.
La marque verbale Bluetooth® et son logo sont des marques déposées de Bluetooth® SIG, Inc.
Toute utilisation de ces marques par Beurer GmbH se fait sous licence.

Sous réserve d’erreurs et de modifications

67



ESPANOL

Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérvelas para
|| || su futura utilizacion, pongalas a disposicion de otros usuarios
y respete las indicaciones.

1. Informacién general 70
2. Simbolos 7
3. Indicaciones importantes 4!
4. Descripcion del aparato 73
5. Primeros pasos 75

5.1 Cargar y activar el reloj de actividad 75

5.2 Conectar el reloj de actividad con un smartphone..........ccccceeenunee 76

5.3 Ajustar la hora manualmente
5.4 Sincronizar la hora a través del smartphone
. Funciones
6.1 Mensajes
6.2 Correo electrénico
6.3 Llamadas entrantes/perdidas
6.4 Alarma
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Estimada clienta, estimado cliente:

Muchas gracias por haberse decidido por uno de nuestros productos. Nuestro
nombre es sindnimo de productos de calidad de primera clase sometidos a un
riguroso control en los ambitos del calor, las terapias no agresivas, la presion
arterial/el diagndstico, el peso, los masajes, la belleza, el aire, el bebé y el de-
porte. Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérvelas para su futura
utilizacion, pdngalas a disposicion de otros usuarios y respete las indicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer

Articulos suministrados

e 1xreloj de actividad

e 1x estacion de acoplamiento para cargar el reloj de actividad
e Estas instrucciones de uso

AW 85

ZCE
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1. Informacion general

Con el reloj de actividad AW 85 de Beurer no solo podra consultar la hora, sino
también registrar actividades o recibir notificaciones de mensajes, correos
electrénicos o llamadas entrantes, todo ello comodamente en la mufieca. Asi
tendra todo rapidamente a la vista y estara siempre al dia.

El reloj de actividad dispone de las siguientes funciones (siempre que esté
conectado con un smartphone y esté instalada la aplicacion “beurer Health-
Manager”):

Notificacion de mensajes entrantes en el smartphone (SMS, WhatsApp,
Twitter, etc.)

Notificacion de correos electronicos entrantes en el smartphone
Notificacion de llamadas entrantes en el smartphone

Funciones de busqueda del smartphone: si se pulsa un botén del reloj de
actividad, sonaran pitidos en el smartphone para encontrarlo con mas fa-
cilidad (siempre que los aparatos se encuentren en aprox. 5 m de alcance
al aire libre).

Funcién de busqueda del reloj de actividad: si se activa en la aplicacion, so-
naran pitidos en el reloj de actividad para encontrarlo con mas facilidad (siem-
pre que los aparatos se encuentren en aprox. 5 m de alcance al aire libre).
Disparador remoto de la cdmara: pulsando un botén del reloj de actividad
se abre la aplicacion de camara en el smartphone y se dispara volviendo a
pulsar el boton.

Consulta de estado del objetivo diario indicado (pasos, distancia)

70



2. Simbolos
En estas instrucciones de uso se utilizan los siguientes simbolos:

é ADVERTENCIA
Indicacién de advertencia sobre peligro de lesiones o para la salud

ATENCION
Indicacion de seguridad sobre posibles fallos en el aparato/acce-
sorios

Nota
Indicacién de informacion importante

3. Indicaciones importantes
A ADVERTENCIA

Este aparato solo esta destinado al uso privado. Solo podra usarse para €l
fin para el que ha sido disefiado y del modo indicado en las instrucciones
de uso. Todo uso inadecuado puede ser peligroso. Por lo tanto, el fabrican-
te declinara toda responsabilidad por dafios y perjuicios debidos a un uso
inadecuado o incorrecto.

El reloj de actividad se puede sumergir a hasta 50 metros.

Proteja el reloj y los accesorios de impactos, humedad, suciedad, grandes
oscilaciones térmicas y la radiacion solar directa.

No utilice el aparato en las inmediaciones de campos electromagnéticos de
gran intensidad y manténgalo alejado de instalaciones de radio.
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No exponga el reloj al fuego, podria explotar.

Para garantizar una transmision correcta por Bluetooth®, es imprescindible
que evite campos electromagnéticos intensos (p. ej. transformadores), ya
que podrian causar interferencias en la transmision.

Indicaciones para la manipulacion de baterias

En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con la piel o los
ojos, lave la zona afectada con agua y busque asistencia médica.

iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las baterias y asfi-
xiarse. Guarde las baterias fuera del alcance de los nifios.

Si se derrama el liquido de una bateria, péngase guantes protectores y limpie
el compartimento con un pafo seco.

Proteja las baterias de un calor excesivo.

iPeligro de explosion! No arroje las baterias al fuego.

No despiece, abra ni triture las baterias.

Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.

Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Para una
carga correcta, deben cumplirse en todo momento las indicaciones del fa-
bricante o las de estas instrucciones de uso.
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4. Descripcion del aparato

Nota
En caso de una exposicion intensa a la luz (p. €j. a la luz solar), la
alarma deberia ponerse en vibracion para que no pase inadvertida.
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Descripcion de las teclas

1 Tecla de ESTADO

Una pulsacion: visualizacion de todas las notificaciones
(llamadas/correos electronicos/mensajes)

Pulsacién prolongada (>2 segundos): eliminacion de todas
las notificaciones

2 Rueda

Ajuste manual de la hora

3 Tecla de OBJE-
TIVO DIARIO/tecla
de EMPAREJA-
MIENTO

Una pulsacion: visualizacion de la consecucion actual del
objetivo (ejemplo: con el 50-74 % del objetivo diario se en-
cienden 3 LEDs. Con el 75-99 % se encienden 4 LEDs)
Pulsacion prolongada (>5 segundos): inicio del empareja-
miento con el smartphone

4 Tecla de
CAMARA

Primera pulsacion: la aplicacién de camara del smartphone
se abre
Segunda pulsacion: la cdmara se dispara

o B AR

5 Tecla de BUS-
QUEDA

Una pulsacion: se busca el smartphone
Pulsacién prolongada (>2 seg.): la funcion Bluetooth®se

desactiva. Segunda pulsacion prolongada (>2 seg.): la
funcion Bluetooth®se activa.

Descripcion de simbolos
@ 6 Simbolo de Visualizacién de mensajes entrantes/nuevos
MENSAJE !
< | 7 Simbolo de CORREO| . = . _ .,
ELECTRONICO Visualizacion de correos entrantes/nuevos
. Conexion Bluetooth® entre smartphone y reloj de activi-
Q 8 Simbolo de SENAL | dad interrumpida. El reloj de actividad busca la conexion
con el smartphone.
9 Simbolo de o .
9 LLAMADA Indicacion de llamadas entrantes/nuevas/perdidas
& | 10Simbolo de N o
‘& OBJETIVO DIARIO Indicacion del objetivo diario
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5. Primeros pasos

5.1 Cargar y activar el reloj de actividad

Antes de utilizarlo por primera vez, cargue el reloj (al menos 5 horas) con la
estacion de acoplamiento suministrada. El reloj se activa automaticamente.

A ATENCION

Utilice para cargarlo Unicamente la estacién de acoplamiento incluida en los
articulos suministrados. Estaciones de acoplamiento/cables de carga no
homologados pueden daiar el reloj.

Para cargar el reloj de actividad, proceda del siguiente modo:

1. Conecte la estacion de acoplamiento a través de USB con un ordenador
que esté encendido.

2. Conecte el otro extremo de la estacion de acopla-
miento con el reloj de actividad como se muestra en
la figura. El simbolo de llamada J parpadea durante
el proceso de carga.

3. En cuanto la bateria est4 completamente cargada el
simbolo se apaga.

4. Retire la estacion de acoplamiento del reloj de ac-
tividad.
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5.2 Conectar el reloj de actividad con un smartphone

Para poder utilizar todas las funciones del reloj, primero debera conectarlo
con un smartphone. Solo se puede conectar un smartphone con un reloj de
actividad cada vez.

Asegurese de que su smartphone es compatible con el reloj. En el em-
balaje del producto o en www.beurer.com encontrara una lista de todos
los smartphones compatibles a través del codigo QR

1. Descérguese la aplicacion “beurer HealthManager” en App Store/
Google Play Store.

2. Active Bluetooth®en su smartphone.

3. Inicie la aplicacion “beurer HealthManager”.

4. Seleccione en la aplicacion Ajustes > Agregar dispositivo > AW 85 y siga
las instrucciones de la aplicacion.

5.3 Ajustar la hora manualmente

Ademads de la sincronizacién automética de la hora, podra ajustar el
reloj manualmente cuando lo desee.

1. Tire hacia fuera de la rueda del reloj.
2. Para ajustar la hora, gire la rueda | I},
3. Después, vuelva a presionar hacia dentro la rueda.

5.4 Sincronizar la hora a través del smartphone

Tiene la posibilidad de sincronizar la hora del reloj de actividad con la hora del
smartphone. Proceda para ello de la siguiente manera:
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1. Seleccione en la aplicacién “beurer HealthManager” Ajustes - AW 85 >
Sincronizar hora. El segundero del reloj de actividad se detiene.

2. Ajuste en la aplicacién en el campo de hora la hora exacta que se visualiza
actualmente en el reloj de actividad.

3. Pulse en la aplicacién Sincronizar. La hora en la esfera del reloj se ajusta ahora
automaticamente a la hora del smartphone.

@ Si la hora mostrada en la hoja de cifras marca menos de 10 minutos

de la nueva hora deseada, el segundero del reloj de actividad se
para hasta que ambos relojes estén sincronizados.

6. Funciones

Las siguientes funciones estan disponibles si el reloj de actividad
@ estd conectado con un smartphone (véase “Conectar el reloj de
actividad con un smartphone”). Active el acceso de la aplicacion
a los servicios de notificacion del smartphone. Asegurese de que
estan activados los mensajes de insercién. Si utiliza un iPhone, las
notificaciones deben visualizarse en la central de notificaciones.
La aplicacién siempre debe estar abierta en segundo plano, de lo
contrario no podrian utilizarse las distintas funciones.
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6.1 Mensajes @

Si han entrado mensajes en su smartphone (p. €j. SMS o Whatsapp), podra
recibir las respectivas notificaciones en el reloj de actividad a través de una
alarma (luz, sonido o vibracion).

1. Seleccione en la aplicacion “beurer HealthManager” en Ajustes > AW 85 >
Notificaciones - Mensajes no leidos el tipo de alarma para mensajes (luz,
sonido o vibracién). En cuanto reciba un mensaje en el smartphone, se acti-
vard la alarma seleccionada en el reloj de actividad.

2. Para ver si ha entrado un mensaje en su smartphone, pulse en el reloj de
actividad la tecla de ESTADO @ Si se ilumina el simbolo de mensaje{s,
significa que ha recibido un nuevo mensaje en el smartphone.

6.2 Correo electronico B

Si ha entrado un correo electrénico en su smartphone, podra recibir la notifi-
cacion en el reloj de actividad a través de una alarma (luz, sonido o vibracion).

—_

. Seleccione en la aplicacion “beurer HealthManager” en Ajustes > AW 85 >
Notificaciones = Correo electrénico no leido el tipo de alarma para correos
electrénicos (luz, sonido o vibracién). En cuanto reciba un correo electronico
en el smartphone, se activara la alarma seleccionada en el reloj de actividad.

. Para ver si ha entrado un correo electrénico en su smartphone, pulse en el
reloj de actividad la tecla de ESTADO &. Si se ilumina el simbolo de co-
rreo electrénico [, significa que ha recibido un nuevo correo electrénico
en el smartphone.

n
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En iOS: Si la bandeja de entrada tiene mas correos electrénicos no
@ leidos de los que se pueden visualizar en la central de mensajes del
iPhone, ocurre lo siguiente: cada vez que lea un correo electrénico so-
nara una nueva alarma hasta que el nimero de correos electronicos
no leidos sea inferior al nimero de correos que se pueden visualizar
en la central de mensajes.

6.3 Llamadas entrantes/perdidas 59

Si recibe una llamada en su smartphone, podra recibir la notificacion en el reloj
de actividad a través de una alarma (luz, sonido o vibracion).

1. Seleccione en la aplicacién “beurer HealthManager” en Ajustes > AW 85 >
Notificaciones - Llamadas entrantes el tipo de alarma para llamadas entran-
tes (luz, sonido o vibracién). En cuanto reciba una llamada en el smartphone,
se activard la alarma seleccionada en el reloj de actividad.

2. Para ver si ha entrado una llamada perdida en su smartphone, pulse en el
reloj de actividad la tecla de ESTADO 1. Si se ilumina el simbolo de llamada
J, significa que ha recibido una llamada en su ausencia.

6.4 Alarma

La aplicacion le permite ajustar cinco horas de alarma distintas.
En cuanto se alcanza la hora de alarma, el reloj de actividad comienza a vibrar/
pitar y los LEDs de la pantalla se iluminan alternativamente.

1. Seleccione en “beurer HealthManager” en Ajustes > AW 85 > Alarma una
de las cinco horas de alarma.
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2. Para ajustar la hora de alarma deseada, pulse el campo con el reloj situado
junto a la alarma.

6.5 Objetivo diario de actividad ‘R

Con ayuda del sensor de aceleracion 3D integrado, el reloj de actividad puede
medir su actividad (pasos, distancia, calorias, o tiempo activo) en la mufieca.
En la aplicacion “beurer HealthManager” puede introducir un objetivo diario
para su actividad (pasos, calorias o tiempo activo).

1. Seleccione en la aplicacion “beurer HealthManager” en Ajustes > El fin >
Actividad su objetivo diario.

2. Para visualizar el progreso actual del objetivo diario, pulse la tecla de OB-
JETIVO DIARIO 'R. Los LEDs del reloj de actividad se encienden en funcion
del progreso (véase la siguiente tabla).

Simbolo Progreso del objetivo diario
Los 5 LEDs se encienden = =100 % del objetivo diario

;@\ Los 4 LEDs inferiores se encienden = 75-99 % del objetivo diario
: N

Los 3 LEDs inferiores se encienden = 50-74% del objetivo diario

Los 2 LEDs inferiores se encienden = 25-49% del objetivo diario

@ Solo se enciende el LED inferior = 0-24 % del objetivo diario
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Solo podra consultar el progreso del objetivo diario ajustado en el reloj
@ de actividad. Podra ver mas informacién (p. ej. calorias consumidas)
en “beurer HealthManager”. Los datos de actividad se transmiten
automaticamente en cuanto el reloj esta conectado con el smartpho-
ne. El sensor registra los movimientos si se han realizado al menos
30 movimientos.

6.6 Conexion Bluetooth perdida Q

Si el simbolo de sefial Q parpadea, significa que se ha interrumpido la cone-
xion Bluetooth® entre el smartphone y el reloj de actividad. Esto puede ocurrir
cuando el smartphone y el reloj de actividad estan demasiado alejados o se
producen interferencias causadas por otros aparatos.

1. Para comprobar si se ha interrumpido la conexion Bluetooth® entre el smart-
phone y el reloj de actividad, pulse la tecla de ESTADO &. Si entre otros
parpadea el simbolo de sefial Q, significa que la conexién se ha interrumpido.

2. iPhone: si utiliza un iPhone y la conexién Bluetooth® ya no se establece, vaya
en los ajustes de su smartphone a Bluetooth®y borre el AW 85 de la lista de
dispositivos Bluetooth® conectados. Vuelva a conectar ahora el AW 85 en la
aplicacion a través de Bluetooth®.

Android: si utiliza un smartphone Android y la conexién Bluetooth® ya no se
establece, corte la conexidn Bluetooth®en la aplicacion y vuelva a conectar
el AW 85 a continuacion.
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@

Compruebe también si estd activado Bluetooth® en el AW85. Para
activar y desactivar Bluetooth®, pulse durante aprox. dos segundos
la tecla BUSQUEDA Q. Si Bluetooth® esta desactivado en el AWS5,
al pulsar la tecla ESTADO &, la tecla BUSQUEDA Q o la tecla CA-
MARA 2] no se muestra ninguna informacién en la esfera.

®

El reloj de actividad se conecta automaticamente con el smartpho-
ne, en cuanto los dos aparatos se encuentran dentro del alcance
(siempre que se haya activado Bluetooth® en el smartphone y en el
reloj de actividad). Una vez conectados correctamente los dos apa-
ratos, el reloj de actividad vibra brevemente. Si los dos aparatos no
se conectan automaticamente, pulse la tecla de EMPAREJAMIENTO
'R 2 sec. para volver a activar la conexion.

6.7 Busqueda del smartphone

Si no sabe dénde ha puesto el smartphone y no puede encontrarlo, tiene la po-

sibilidad de localizarlo actsticamente con el reloj de actividad (siempre que los

dos aparatos estén conectados por Bluetooth® y se encuentren en el alcance

de aprox. 5m al aire libre).

e Pulse en el reloj de actividad la tecla de BUSQUEDA Q. Enel smartphone
suenan pitidos (tres segundos).

6.8 Busqueda del reloj de actividad

Si no sabe dénde ha puesto el reloj de actividad y no puede encontrarlo, tiene
la posibilidad de localizarlo acUsticamente con el smartphone (siempre que los
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dos aparatos estén conectados por Bluetooth® y se encuentren en el alcance
de aprox. 5m al aire libre).

1. Abra la aplicacion “beurer HealthManager”.

2. Pulse Ajustes > AW 85 > Buscar reloj.

3. En el reloj de actividad suenan pitidos y se ilumina Q (o seguin lo que haya
ajustado).

4. Podra detener los pitidos con el smartphone.

6.9 Funcion de disparador remoto de la camara

Con el reloj de actividad podra disparar la camara del smartphone (siempre
que ambos aparatos estén conectados por Bluetooth® y en un alcance aprox.
de 5 m al aire libre). De esta forma podra disparar rapida y cémodamente la
camara para hacer fotos.

1. Abra la aplicacion “beurer HealthManager”.

2. Pulse en el reloj de actividad la tecla de CAMARA IEX. La aplicacion de ca-
mara se abre en el smartphone. )

3. Vuelva a pulsar en el reloj de actividad la tecla de CAMARA =Y. Suena un pi-
tido y se envia una peticién de fotografia al smartphone. En cuanto la camara
del smartphone se ha disparado, suenan dos pitidos breves consecutivos.

Para poder utilizar esta funcién, el smartphone debe estar encendido
y la aplicacion Beurer HealthManager debe estar abierta.
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6.10 Conectar el reloj de actividad con otro smartphone

Si desea conectar el reloj de actividad con otro smartphone, primero tendra
que eliminar la conexién con el smartphone anterior. Proceda para ello de la
siguiente manera:

e jPhone: si estd utilizando hasta el momento un iPhone, vaya en los ajustes
del smartphone a Bluetooth® y elimine el AW 85 de la lista de dispositivos
Bluetooth® conectados. Corte la conexion también en la aplicacion. Conecte
el nuevo smartphone como se describe en el capitulo “5.2 Conectar el reloj
de actividad con un smartphone”.

e Android: si estd utilizando hasta el momento un smartphone Android, corte la
conexion Bluetooth® en la aplicacion. Conecte el nuevo smartphone como se
describe en el capitulo “5.2 Conectar el reloj de actividad con un smartphone”.

6.11 Bateria vacia

En cuanto la carga de la bateria esta por debajo del 20 %, aparece un mensaje
informativo en el smartphone. Ademés, cada vez que se pulsa una tecla el sim-
bolo de OBJETIVO DIARIO R y el simbolo de MENSAJE &7 se visualizan en
el reloj de actividad y el segundero se mueve en pasos de 5 segundos. Cargue
en este caso el reloj de actividad como se describe en el capitulo “5.1 Cargar y
activar el reloj de actividad”.

®

En cuanto el reloj de actividad se encuentra en este estado, las fun-
ciones ya no se garantizan. Cargue al 100 % la bateria en cada pro-
ceso de carga.
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6.12 Transferencia y memorizacion de los datos

El reloj de actividad guarda los datos hasta 30 dias.

®

Recomendamos transferir los datos en el espacio de 30 dias para
evitar pérdidas de los mismos. Para la transferencia de datos debe
estar abierta la aplicacion beurer HealthManager. Los datos se trans-
fieren automéaticamente siempre que exista una conexién Bluetooth®
y el reloj de actividad esté acoplado con el smartphone.

7. Limpieza
Limpie el reloj con un pafio suave. NO mantenga el reloj bajo el agua durante
mucho tiempo. No use productos de limpieza ni disolventes abrasivos, corro-
sivos ni quimicos.
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8. Solucion de problemas

Problema

Posible solucion

Sin conexion Bluetooth® entre
smartphone y reloj de actividad.

Desactive Bluetooth®en el smart-
phone y vuelva a activarlo.

Si tiene un iPhone, siga las instruc-
ciones del capitulo “6.6 Conexién
Bluetooth perdida” en la opcién
iPhone.

Reinicie la aplicacion.

Asegurese de que Bluetooth® es-
t4 activado en su reloj de actividad
(véase la pagina 74 “Tecla de bus-
queda”).

Bluetooth® esta desactivado si al
pulsar la tecla de ESTADO &, la
tecla de BUSQUEDA Qo la tecla de
CAMARA X no se visualiza infor-
macion en la pantalla.

Conecte todas las demas aplicacio-
nes y elimine todos los demas dispo-
sitivos Bluetooth® en los ajustes de
Bluetooth® del smartphone.
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Problema

Posible solucion

La hora del smartphone no se puede
transferir al reloj de actividad.

Siga exactamente las instrucciones
del capitulo “5.4 Sincronizar la ho-
ra a través del smartphone”. Debera
introducir en la aplicacion la hora in-
correcta visualizada actualmente en
su reloj de actividad.

El reloj de actividad no se puede car-
gar con la estacion de carga.

Asegurese de que el reloj de activi-
dad esté colocado correctamente en
la estacion de carga durante el pro-
ceso de carga.

El reloj de actividad no muestra nin-
gun mensaje/correo/llamada nue-
vos aunque han entrado algunos en
el smartphone.

Compruebe en el smartphone si esta
activada la funcién de insercion para
mensajes/correos/llamadas.

El reloj de actividad no puede encon-
trar ninguin smartphone. El smart-
phone no puede encontrar ningln
reloj de actividad.

Asegurese de que Bluetooth® esta
activado en el reloj de actividad y
en el smartphone y de que los dos
dispositivos se encuentran en un al-
cance de 5m.
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9. Eliminacién
Para proteger el medio ambiente, no se debe desechar el aparato al
final de su vida Util junto con la basura doméstica. Se puede desechar
en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. Des-
eche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de apara-
tos eléctricos y electronicos (RAEE). Para mas informacion, péngase
en contacto con la autoridad municipal competente en materia de
eliminacion de residuos.

Eliminacion de baterias

Las baterias usadas, completamente descargadas, deben eliminarse
a través de contenedores de recogida sefialados de forma especial,
los puntos de recogida de residuos especiales o a través de los distri-
buidores de equipos electrénicos. Los usuarios estan obligados por
ley a eliminar las baterias correctamente.

P Mg

It

A

Estos simbolos se encuentran en baterias que contienen sustancias toxicas:

PB: la pila contiene plomo.
Cd: la pila contiene cadmio.
Hg: la pila contiene mercurio.
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10. Datos técnicos

Dimensiones de la carcasa del reloj

0,47 x 25x 0,13 cm

Compatibilidad

e apartir de iPhone 5
e a partir de Android 4.3 dispositivos
Bluetooth®Smart 4.0 Ready
(Para la lista de smart- [=]
phones compatibles, ¥4
escanear el codigo QR)

Peso 619

Estanqueidad al agua 50m

Frecuencia de transmision 2,4 GHz Bluetooth®Smart 4.0
Voltaje de entrada CC5V =—==0,09 Wh,

Bateria

Bateria de iones de litio 3,7 V/30mAh

Garantizamos que este producto cumple con la Directiva europea 1999/5/CE sobre 'S
equipos radioeléctricos y equipos terminales de telecomunicacion (R&TTE). Pén-
gase en contacto con el servicio técnico pertinente para obtener més informacion

al respecto como, por ejemplo, la declaracién de conformidad CE.

La marca denominativa Bluetooth® y el correspondiente logotipo son marcas comerciales re- ©

ficaciones

”n

O errores y m

gistradas de Bluetooth®SIG, Inc. Cualquier uso de estas marcas por parte de Beurer GmbH =

se realiza con licencia.
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Gentile cliente,

grazie per avere scelto uno dei nostri prodotti. Il nostro marchio & garanzia di
prodotti di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore, tera-
pia dolce, pressione/diagnosi, peso, massaggio, bellezza, aria, baby e sport.
Leggere attentamente le presenti istruzioni per I'uso, conservarle per impieghi
futuri, renderle accessibili ad altri utenti e attenersi alle indicazioni.

Cordiali saluti
Il team Beurer

Fornitura

¢ 1 orologio sensore di attivita

e 1 docking station per la carica dell'orologio
® Le presenti istruzioni per I'uso

beurer

ZcE
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1. Introduzione

Con I'orologio sensore di attivita AW 85 di Beurer € possibile non solo leggere
I'ora, bensi anche registrare le proprie attivita oppure ricevere notifiche relative
amessaggi, e-mail o chiamate in arrivo, e tutto questo comodamente dal polso.
In questo modo, si ha tutto rapidamente sotto controllo e si & sempre aggiornati.

L'orologio sensore di attivita & dotato delle seguenti funzioni (a condizione che
sia connesso con uno smartphone e sia stata installata I'app "beurer Health-
Manager"):

Notifica dei messaggi in arrivo sullo smartphone (SMS, WhatsApp, Twit-
ter, ecc.)

Notifica delle e-mail in arrivo sullo smartphone

Notifica delle chiamate in arrivo sullo smartphone

Funzione di ricerca dello smartphone: se si preme un pulsante sull'orologio
sensore di attivita vengono emessi segnali acustici sullo smartphone, in mo-
do da poterlo trovare piu facilmente (qualora gli apparecchi si trovino a una
distanza di ca. 5 m, priva di ostacoli).

Funzione di ricerca dell'orologio sensore di attivita: se si attiva nell'app ven-
gono emessi segnali acustici sull'orologio sensore di attivita, in modo da po-
terlo trovare piu facilmente (qualora gli apparecchi si trovino a una distanza
di ca. 5 m, priva di ostacoli).

Attivazione remota della fotocamera: se si preme un pulsante sull'orologio
sensore di attivita, viene avviata I'app fotocamera dello smartphone e con una
nuova pressione del pulsante viene attivata la fotocamera.

Interrogazione dello stato dell'obiettivo quotidiano impostato (passi, distanza)
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2. Spiegazione dei simboli
Nelle presenti istruzioni per I'uso vengono utilizzati i seguenti simboli:

é AVVERTENZA
Segnalazione di rischio di lesioni o pericoli per la salute
é ATTENZIONE
Segnalazione di rischi di possibili danni all'apparecchio
Nota
Indicazione di importanti informazioni

3. Indicazioni importanti
A AVVERTENZA

* Questo apparecchio & concepito unicamente per |'uso privato. Questo appa-
recchio puo essere utilizzato solo per lo scopo per il quale & stato concepito
e descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso non conforme
comporta un pericolo. Il produttore non risponde di danni causati da un uso
inappropriato 0 non conforme.

L'orologio sensore di attivita € impermeabile fino 50 metri di profondita.
Proteggere I'orologio e gli accessori da urti, umidita, sporco, forti variazioni
termiche e irraggiamento solare diretto.

Non utilizzare I'apparecchio in prossimita di forti campi elettromagnetici, te-
nerlo lontano da impianti radio.

Non gettare I'orologio nel fuoco, in quanto potrebbe esplodere.
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Per garantire una trasmissione Bluetooth® corretta, evitare campi magnetici
molto potenti (ad es. trasformatori) che potrebbero disturbare la trasmissione.

Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili

Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pelle e con
gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e consultare il medico.
Pericolo d'ingestione! | bambini possono ingerire le batterie ricaricabili e sof-
focare. Tenere quindi le batterie ricaricabili lontano dalla portata dei bambini!
In caso di fuoriuscita di liquido dalla batteria ricaricabile, indossare guanti
protettivi e pulire il vano batterie con un panno asciutto.

Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

Rischio di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.

Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.

Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell'uso.
Rispettare le avvertenze del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti
istruzioni per I'uso per caricare correttamente le batterie.
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4. Descrizione dell'apparecchio

Nota
In caso di forte influsso luminoso (ad es. luce solare), si consiglia di
impostare I'allarme sulla vibrazione per assicurarsi che venga av-

vertito.

©
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Panoramica dei pulsanti

Una pressione: visualizzazione di tutte le notifiche (chia-
mate/e-mail/messaggi)

Pressione prolungata (>2 secondi): cancellazione di tutte
le notifiche

2 Corona

Impostazione manuale dell'ora

@ 1 Pulsante STATO

3 Pulsante OBIET-
TIVO QUOTIDIA-
NO/ACCOPPIA-
MENTO

Una pressione: visualizzazione della percentuale di obiettivo
raggiunta (esempio: per il 50-74% dell'obiettivo quotidiano si
accendono 3 LED. Per il 75-99% si accendono 4 LED)
Pressione prolungata (>5 secondi): avvio dell'accoppiamento
con lo smartphone

Prima pressione: viene avviata |'app fotocamera dello smar-
tphone

Seconda pressione: viene attivata la fotocamera

ﬂ 4 Pulsante
FOTOCAMERA

5 Pulsante
RICERCA

Una pressione: viene cercato lo smartphone
Pressione prolungata (>2 sec.): la funzione Bluetooth® vie-

ne disattivata. Seconda pressione prolungata (>2 sec.): la
funzione Bluetooth® viene attivata.

Panoramica dei simboli

6 Simbolo MESSAGGI

Visualizzazione messaggi in arrivo/arrivati

7 Simbolo E-MAIL

Visualizzazione e-mail in arrivo/arrivate

8 Simbolo SEGNALE

La connessione Bluetooth® tra lo smartphone e I'orologio
sensore di attivita & interrotta. L'orologio sensore di attivi-
ta cerca di connettersi allo smartphone.

9 Simbolo CHIAMATA

Visualizzazione chiamate in arrivo/arrivate/perse

25| O 94

10 Simbolo OBIETTIVO
QUOTIDIANO

Visualizzazione dell'obiettivo quotidiano
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5. Prime operazioni

5.1 Carica e attivazione dell'orologio sensore di attivita

Prima del primo utilizzo, caricare I'orologio sensore di attivita (almeno 5 ore) con
la docking station fornita in dotazione. L'orologio sensore di attivita si attiva
automaticamente.

A ATTENZIONE

Per la carica utilizzare esclusivamente la docking station fornita in dotazio-
ne. Docking station o cavi di carica non autorizzati potrebbero danneggiare
I'orologio sensore di attivita.

Per caricare I'orologio sensore di attivita, procedere nel modo seguente:

1. Collegare la docking station fornita in dotazione alla porta USB di un com-
puter acceso.

2. Collegare I'altra estremita della docking station all'o-
rologio sensore di attivita come mostrato in figura.
Durante il processo di carica il simbolo Chiamata 49
lampeggia.

3. Non appena la batteria ricaricabile € completamente
carica, il simbolo scompare.

4. Scollegare la docking station dall'orologio sensore
di attivita.
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5.2 Connessione dell'orologio sensore di attivita a uno
smartphone
Per sfruttare appieno tutte le funzionalita dell'orologio sensore di attivita, & ne-

cessario connetterlo a uno smartphone. E possibile connettere a un orologio
sensore di attivita solo uno smartphone.

Accertarsi che lo smartphone sia compatibile con I'orologio sensore
@ di attivita. Per I'elenco di tutti gli smartphone compatibili, utilizzare il
QR Code disponibile sulla confezione del prodotto oppure consultare
il sito www.beurer.com.

1. Scaricare I'app "beurer HealthManager" dall'App Store/Google Play Store.

2. Attivare il Bluetooth® sul proprio smartphone.

3. Awviare I'app "beurer HealthManager".

4. Selezionare nell'app Impostazioni - Aggiungi apparecchio - AW 85 e se-
guire le istruzioni dell'app.

5.3 Impostazione manuale dell'ora

Oltre alla sincronizzazione automatica dell'ora, € possibile anche im-
postarla manualmente sull'orologio sensore di attivita.

1. Tirare verso I'esterno la corona dell'orologio sensore di attivita.
2. Ruotare la corona @ per impostare I'ora.
3. Infine, spingere di nuovo la corona verso I'interno.
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5.4 Sincronizzazione dell'ora con lo smartphone

E possibile sincronizzare I'ora dell'orologio sensore di attivita con I'ora dello

smartphone. Procedere nel modo seguente:

1. Selezionare nell'app "beurer HealthManager" Impostazioni > AW 85 - Sin-
cronizza ora. L'indicatore dei secondi dell'orologio sensore di attivita rimane
fermo.

2. Impostare nel campo Ora dell'app I'ora esatta attualmente visualizzata sull'o-
rologio sensore di attivita.

3. Nell'app toccare Sincronizza. L'ora visualizzata sul quadrante dell’orologio
sensore di attivita verra automaticamente allineata all’ora dello smartphone.

@ Se l'oraindicata sul quadrante & inferiore di un massimo di 10 minuti

rispetto al nuovo orario dello smartphone desiderato, la lancetta dei
secondi dell'orologio sensore di attivita resta ferma finché entrambi
gli orologi non si sono sincronizzati.
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6. Funzioni

Le funzioni seguenti sono disponibili se si connette I'orologio senso-
@ re di attivita a uno smartphone (vedere "Connessione dell'orologio
sensore di attivita a uno smartphone"). Attivare I'accesso all'app
nei servizi di notifica dello smartphone. Assicurarsi che le notifiche
push siano attive. Se si utilizza un iPhone, € necessario che le no-
tifiche siano visualizzate nella vista Notifiche. La app deve sempre
essere aperta in background altrimenti & impossibile utilizzare le
diverse funzioni.

6.1 Messaggi @

Quando arrivano messaggi sullo smartphone (ad es. SMS o Whatsapp), & pos-
sibile ricevere una notifica tramite un apposito allarme sull'orologio sensore di
attivita (spia di segnalazione, segnale acustico o vibrazione).

1. Selezionare nell'app "beurer HealthManager" sotto Impostazioni > AW 85 >
Notifiche >Messaggi non letti il tipo di allarme per i messaggi (spia di segna-
lazione, segnale acustico o vibrazione). Quando si riceve un messaggio sullo
smartphone, viene attivato |'allarme selezionato sull'orologio sensore di attivita.

2. Per verificare se & arrivato un messaggio sullo smartphone, premere il pulsan-
te STATO sull'orologio sensore di attivita. Quando il simbolo Messaggi
si accende, significa che & arrivato un nuovo messaggio sullo smartphone.
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6.2 E-mail

Quando arriva un'e-mail sullo smartphone, € possibile ricevere una notifica tra-
mite un apposito allarme sull'orologio sensore di attivita (spia di segnalazione,
segnale acustico o vibrazione).

1. Selezionare nell'app "beurer HealthManager" sotto Impostazioni > AW 85
- Notifiche E-mail non lette il tipo di allarme per le e-mail (spia di segnala-
zione, segnale acustico o vibrazione). Quando si riceve un'e-mail sullo smar-
tphone, viene attivato I'allarme selezionato sull'orologio sensore di attivita.

2. Per verificare se ¢ arrivata un'e-mail sullo smartphone, premere il pulsante
STATO & sull'orologio sensore di attivita. Quando il simbolo E-mail [ si
accende, significa che € arrivata una nuova e-mail sullo smartphone.

Per iOS: Se la casella di posta contiene pit e-mail non lette di quante
@ possano essere visualizzate dal centro notifiche dell'iPhone, accade
quanto segue: Alla lettura di ogni e-mail viene emesso un nuovo al-
larme finché il numero delle e-mail non lette in coda risulta inferiore al
numero di e-mail che possono essere visualizzate nel centro notifiche.

6.3 Chiamate in arrivo/perse £9

Quando arriva una chiamata sullo smartphone, & possibile ricevere una notifica
tramite un apposito allarme sull'orologio sensore di attivita (spia di segnalazione,
segnale acustico o vibrazione).

1. Selezionare nell'app "beurer HealthManager" sotto Impostazioni > AW 85
- Notifiche > Chiamate in arrivo il tipo di allarme per le chiamate in arrivo
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(spia di segnalazione, segnale acustico o vibrazione). Quando si riceve una
chiamata sullo smartphone, viene attivato I'allarme selezionato sull'orologio
sensore di attivita.

2. Per verificare se & arrivata una chiamata persa sullo smartphone, premere
il pulsante STATO & sull'orologio sensore di attivita. Quando il simbolo
Chiamata J si accende, significa che € arrivata una chiamata senza risposta.

6.4 Sveglia

Tramite I'app € possibile impostare cinque diversi orari sveglia.
Quando scatta |'orario sveglia, I'orologio sensore di attivita inizia a lampeggiare/
emettere un segnale acustico e i LED sul display si accendono alternatamente.

1. Selezionare nell'app "beurer HealthManager" sotto Impostazioni > AW 85
- Sveglia uno dei cinque orari sveglia.

2. Per impostare |'orario sveglia desiderato, toccare il campo con I'ora accanto
alla sveglia.

6.5 Obiettivo quotidiano dell'attivita ‘x

Grazie al sensore di accelerazione 3D integrato, |'orologio sensore di attivita € in

grado di misurare |'attivita (passi, distanza, calorie o tempo di attivita) al polso.

In "beurer HealthManager" & possibile impostare un obiettivo quotidiano per la

propria attivita (passi, calorie o tempo di attivita).

1. Selezionare I'obiettivo quotidiano in "beurer HealthManager", sotto Impo-
stazioni - Scopo - Attivita.
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2. Per visualizzare |'attuale avanzamento dell'obiettivo quotidiano, premere il
pulsante OBIETTIVO QUOTIDIANO 'R. A seconda dell'avanzamento si ac-
cendono i LED sull'orologio sensore di attivita (vedere la tabella seguente).

Simbolo Avanzamento dell'obiettivo quotidiano
Si accendono tuttii 5 LED = 100% dell'obiettivo quotidiano

Si accendono i 4 LED inferiori = 75-99% dell'obiettivo quotidiano
Si accendono i 3 LED inferiori = 50-74% dell'obiettivo quotidiano
Si accendono i 2 LED inferiori = 25-49% dell'obiettivo quotidiano

& Q Si accende solo il LED pil in basso = 0-24% dell'obiettivo quo-
] tidiano

Sull'orologio sensore di attivita & possibile visualizzare solo I'avan-
@ zamento dell'obiettivo quotidiano impostato. Per ulteriori informazio-
ni (ad es. calorie consumate), consultare "beurer HealthManager".
La trasmissione dei dati relativi all'attivita avviene automaticamente,
quando I'orologio viene connesso allo smartphone. Il sensore registra
i movimenti se ne sono stati compiuti almeno 30.
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6.6 Perdita della connessione Bluetooth Q

Quando il simbolo Segnale Q lampeggia, significa che la connessione
Bluetooth® tra lo smartphone e I'orologio sensore di attivita & interrotta. Que-
sto puo verificarsi se lo smartphone e I'orologio sensore di attivita sono troppo
lontani oppure se vi sono interferenze di altri apparecchi.

1. Per verificare se la connessione Bluetooth® tra lo smartphone e I'orologio
sensore di attivita ¢ stata interrotta, premere il pulsante STATO &1. Quando
il simbolo Segnale Q lampeggia, significa che la connessione & interrotta.

2. iPhone: se si utilizza un iPhone e la connessione Bluetooth® & stata interrotta,
accedere alle impostazioni dello smartphone relative al Bluetooth® ed elimi-
nare AW 85 dall'elenco dei dispositivi Bluetooth® connessi. A questo punto,
connettere di nuovo AW 85 nell'app via Bluetooth®.

Android: se si utilizza uno smartphone Android e la connessione Bluetooth®
& stata interrotta, rimuovere la connessione Bluetooth® nell’app e infine con-
nettere di nuovo AW 85.

Verificare anche se la funzionalita Bluetooth® & attiva su AW85. Per
@ attivare e disattivare la funzionalita Bluetooth®, tenere premuto il
pulsante RICERCA Q per ca. due secondi. Se la funzionalita Blue-
tooth® non & attiva su AW85, quando si preme il pulsante STATO
&, RICERCA Q o FOTOCAMERA =¥ non vengono visualizzate
informazioni sul quadrante.
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L'orologio sensore di attivita si connette automaticamente con lo
@ smartphone non appena i due apparecchi sono alla giusta portata
(a condizione che il Bluetooth® sia attivato sullo smartphone e sull'o-
rologio sensore di attivita). Quando la connessione viene stabilita,
I'orologio sensore di attivita vibra brevemente. Se i due apparecchi
non si connettono automaticamente, premere il pulsante ACCOP-
PIAMENTO 'R 2 sec. per riattivare la connessione.

6.7 Ricerca dello smartphone

Qualora lo smartphone venga smarrito e sia impossibile trovarlo, I'orologio

sensore di attivita offre la possibilita di localizzarlo acusticamente (a condizio-

ne che gli apparecchi siano connessi via Bluetooth® e si trovino a una distanza

di ca. 5m, priva di ostacoli).

o Sull'orologio sensore di attivita premere il pulsante RICERCA Q. Sullo smar-
tphone vengono emessi segnali acustici (per 3 secondi).

6.8 Ricerca dell'orologio sensore di attivita

Qualora I'orologio sensore di attivita venga smarrito e sia impossibile trovarlo,
lo smartphone offre la possibilita di localizzarlo acusticamente (a condizione
che gli apparecchi siano connessi via Bluetooth® e si trovino a una distanza di
ca. 5m, priva di ostacoli).

1. Awviare I'app "beurer HealthManager".

2. Toccare Impostazioni - AW 85 ->Cerca orologio.

3. Sull'orologio sensore di attivita vengono emessi segnali acustici oppure si
accende & (a seconda delle impostazioni).

4. E possibile disattivare i segnali acustici sullo smartphone.
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6.9 Funzione di attivazione remota della fotocamera

Con I'orologio sensore di attivita & possibile attivare la fotocamera dello smar-
tphone (a condizione che gli apparecchi siano connessi via Bluetooth® e si tro-
vino a una distanza di ca. 5 m, priva di ostacoli). Questo permette di attivare la
fotocamera in tutta semplicita per scattare foto.

1. Awviare I'app "beurer HealthManager".

2. Sull'orologio sensore di attivita premere il pulsante FOTOCAMERA I3 Viene
avviata I'app fotocamera dello smartphone.

3. Premere di nuovo il pulsante FOTOCAMERA I sull'orologio sensore di at-
tivita. Viene emesso un segnale acustico e viene inviata una richiesta di foto
allo smartphone. Non appena la fotocamera dello smartphone viene attivata,
vengono emessi due brevi segnali acustici in sequenza.

Per utilizzare questa funzione, & necessario che lo smartphone sia
acceso e che 'app Beurer HealthManager sia attiva.

6.10 Connessione dell'orologio sensore di attivita in caso di
sostituzione dello smartphone

Per connettere |'orologio sensore di attivita a un altro smartphone, & necessa-

rio prima eliminare la connessione con lo smartphone precedente. Procedere

nel modo seguente:

1. iPhone: se si utilizza un iPhone, accedere alle impostazioni dello smartphone
relative al Bluetooth® ed eliminare AW 85 dall'elenco dei dispositivi Bluetooth®
connessi. Eliminare la connessione anche nell'app. Connettere il nuovo smar-
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tphone come descritto nel capitolo "5.2 Connessione dell'orologio sensore di
attivita con uno smartphone".

Android: se si utilizza uno smartphone Android, eliminare la connessione
Bluetooth® nell’app. Connettere il nuovo smartphone come descritto nel ca-
pitolo “5.2 Connessione dell’orologio sensore di attivita con uno smartphone”.

6.11 Batteria ricaricabile scarica

Quando la carica della batteria ricaricabile scende al di sotto del 20%, viene vi-
sualizzato un messaggio di notifica sullo smartphone. Inoltre, a ogni pressione di
pulsanti vengono visualizzati il simbolo OBIETTIVO QUOTIDIANO 'R e il simbolo
MESSAGGI & sull'orologio sensore di attivita e I'indicatore dei secondi si sposta
in intervalli di 5 secondi. In tal caso, caricare I'orologio sensore di attivita come
descritto nel capitolo "5.1 Carica e attivazione dell'orologio sensore di attivita".

Quando I'orologio sensore di attivita si trova in questo stato, le fun-
zioni non sono pil garantite. Caricare la batteria ricaricabile fino al
100% durante ogni processo di carica.

6.12 Trasmissione e memorizzazione dei dati

L'orologio sensore di attivita conserva i dati fino a 30 giorni.

evitare eventuali perdite. Per la trasmissione dei dati & necessario
che I'app beurer HealthManager sia attiva. | dati vengono trasmessi
automaticamente, a condizione che sia stata stabilita una connes-
sione Bluetooth® e che I'orologio sensore di attivita sia accoppiato
con lo smartphone.

@ Si consiglia di effettuare una trasmissione dei dati entro 30 giorni per
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7. Pulizia

Pulire I'orologio con un panno morbido. Non tenere I'orologio a lungo sotto I'ac-
qua corrente. Non utilizzare detergenti o solventi corrosivi, gassosi o chimici.
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8. Che cosa fare in caso di problemi?

Problema

Possibile soluzione

Impossibile stabilire una connessione
Bluetooth® tra lo smartphone e I'oro-
logio sensore di attivita.

Disattivare e riattivare la funzione
Bluetooth®sullo smartphone.

Se si possiede un iPhone, seguire le
istruzioni riportate nel capitolo "6.6
Perdita della connessione Bluetooth”
nella sezione iPhone.

Riavviare I'app.

Accertarsi che il Bluetooth®sia attivo
sull'orologio sensore di attivita (vede-
re a pagina 96 "Pulsante RICERCA").
La funzione Bluetooth® ¢ disattiva-
ta se premendo il pulsante STATO

, RICERCA Q 0 FOTOCAMERA

non vengono visualizzate infor-
mazioni sul display.

Chiudere tutte le altre app ed elimina-
re tutti gli altri dispositivi Bluetooth®
nelle impostazioni Bluetooth® dello
smartphone.
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Problema

Possibile soluzione

Impossibile trasmettere I'ora dello
smartphone sull'orologio sensore
di attivita.

Seguire attentamente le istruzioni ri-
portate nel capitolo 5.4 Sincronizza-
zione dell'ora con lo smartphone". E
necessario inserire nell'app I'attuale
ora errata visualizzata sull'orologio
sensore di attivita.

Impossibile caricare I'orologio sen-
sore di attivita con I'unita di carica.

Accertarsi che durante il processo
di carica I'orologio sensore di attivi-
ta sia correttamente in sede nell'uni-
ta di carica.

L'orologio sensore di attivita non
mostra messaggi/e-mail/chiamate,
sebbene ve ne siano in entrata sullo
smartphone.

Verificare che sullo smartphone siano
attive le notifiche push per messag-
gi/e-mail/chiamate.

L'orologio sensore di attivita non
riesce a rilevare lo smartphone. Lo
smartphone non riesce arilevare I'o-
rologio sensore di attivita.

Verificare che la funzione Bluetooth®
sia attiva sull'orologio sensore di at-
tivita e sullo smartphone e che i due
apparecchi si trovino a una distan-
zadi5m.
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9. Smaltimento

A tutela dell'ambiente, al termine del suo utilizzo |'apparecchio non
deve essere smaltito nei rifiuti domestici. Lo smaltimento deve esse- ﬁ
re effettuato negli appositi centri di raccolta. Smaltire I'apparecchio
secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed ~ E—=—
elettroniche (RAEE). Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita
comunali competenti per lo smaltimento.

Smaltimento delle batterie ricaricabili

Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche ne- [
gli appositi punti di raccolta, nei punti di raccolta per rifiuti tossicio | [
presso i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie ricaricabili Ph .
€ un obbligo di legge. R
| seguenti simboli sono riportati su batterie ricaricabili contenenti sostanze tos-
siche:

Pb = batteria contenente piombo

Cd = batteria contenente cadmio

Hg = batteria contenente mercurio

J

X

©,

Salvo errori e modifiche
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10. Dati tecnici

Dimensioni orologio

0,47 x25x0,13cm

Compatibilita e iPhone 5 o superiore
e Android 4.3 o superiore, Bluetooth®
Smart 4.0 Ready
(per I'elenco degli smart- [=]
phone, effettuare la scan- ¥
sione del QR-Code)
Peso 619
Impermeabilita 50 m
Frequenza di trasmissione 2,4 GHz Bluetooth® Smart 4.0
Tensione di entrata CC 5V ===0,09 Wh,

Batteria ricaricabile

Batteria ricaricabile agli ioni di litio da
3,7V/30mAh

Con la presente garantiamo che il prodotto & conforme alla direttiva europea R&TTE
1999/5/CE. Per ulteriori informazioni, ad esempio per richiedere la dichiarazione
di conformita CE, rivolgersi al servizio di assistenza indicato.

I marchio Bluetooth® e il relativo logo sono marchi registrati di Bluetooth® SIG, Inc. L'utilizzo
di tali marchi da parte di Beurer GmbH & stato concesso in licenza.
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Sayin miisterimiz,

Urinlerimizden birini sectiginiz iin tesekkiir ederiz. Isi, yumusak terapi, kan ba-
sinci/diyagnoz, agirlik, masaj, glizellik, hava, bebek ve spor konularinda degerli
ve titizlikle test edilmis kaliteli Griinlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih edilmek-
tedir. Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride kullanmak (izere
saklayin, diger kullanicilarin erisebilmesini saglayin ve igindeki yonergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi giinlerde kullanmanizi dileriz.
Beurer Ekibiniz

Teslimat kapsami

o 1x etkinlik saati

e 1x baglanti istasyonu, etkinlik saatini sarj etmek igin
e 1x bu kullanim kilavuzu

beurer ~ AWSS

ZcE
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1. Uriin 6zellikleri

Beurer AW 85 etkinlik saatiyle yalnizca saati 6grenmekle kalmayacak, etkinlik-
lerinizi kaydedebilecek veya gelen mesajlar, e-postalar veya aramalar hakkinda
bilgi edinebilecek ve bunlarin hepsini rahatca bileginizde géreceksiniz. Boyle-
ce her sey goziiniiziin énlinde olacak ve istediginiz zaman istediginiz bilgiye
erisebileceksiniz.

Etkinlik saatinin asagidaki fonksiyonlari vardir (etkinlik saati bir akilli telefona
baglanmis ve “beurer HealthManager” uygulamasi kurulmus olmalidir):

o Akilll telefona gelen mesajlar icin bildirimler (SMS, WhatsApp, Twitter vs.)
Akilll telefona gelen e-posta bildirimleri

Akilli telefona gelen arama bildirimleri

Akilll telefon bulma fonksiyonu: Etkinlik saatindeki bir diigmeye bastiginizda
onu kolayca bulabilmeniz igin akilli telefonunuz sinyal sesi verir (cihazlarin agik
alanda yakl. 5 m mesafede olmalar halinde).

Etkinlik saati bulma fonksiyonu: Uygulamayi etkinlestirdiginizde onu kolayca
bulabilmeniz icin etkinlik saatiniz sinyal sesi verir (cihazlarin acik alanda yakl.
5 m mesafede olmalari halinde).

Kamera uzaktan kumandasi: Etkinlik saatindeki bir diigmeye bastiginizda akilli
telefondaki kamera uygulamasi agilir ve digmeye yeniden bastiginizda fo-
tograf gekilir.

Tanimlanan gtinlik hedef i¢in durum sorgulamasi (adim, mesafe)
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2. isaretlerin aciklamasi
Kullanim kilavuzunda asagidaki simgeler kullaniimigtir:

é UYARI
Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili tehlikelere yénelik uyarilar

é DIKKAT
Cihazla/aksesuarlaryla ilgili olasi hasarlara yonelik glivenlik uyarilari

OIE
Onemli bilgilere yonelik not
3. Onemli bilgiler

A UYARI

e Cihaz sadece kisisel kullanim igin tasarlanmistir. Bu cihaz sadece gelistiriime
amacina uygun olarak ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kullanil-
malidir. Amacina uygun olmayan her tlirlii kullanim tehlikeli olabilir. Amacina
uygun olmayan ve yanlis kullanimdan 6tiirii olusacak hasarlardan dretici fir-
ma sorumlu degildir.

Etkinlik saati 50 metreye kadar su gegirmezdir.

Saati ve aksesuarlarini darbelerden, nemden, kirden, asin sicaklik degisimle-
rinden ve dogrudan giines i1sigindan koruyun.

Cihazi glclii elektromanyetik alanlarin yakininda kullanmayin, telsiz cihaz-
larindan uzak tutun.

Saati agik atese tutmayin, saat patlayabilir.
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e Sorunsuz bir Bluetooth® aktarimini sadlamak icin giiclii manyetik alanlardan
(6rn. transformatdrler) mutlaka kaginin, aksi halde aktarim arizalari ortaya
cikabilir.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili aciklamalar

e Sarj edilebilir pil hiicresinden sizan sivi cilt veya gézlerle temas ettiginde, ilgili
yeri suyla yikayin ve bir doktora bagvurun.

e Yutma tehlikesi! Kiiglik cocuklar sarj edilebilir pilleri yutabilir ve bunun sonu-
cunda bogulabilir. Bu nedenle sarj edilebilir pilleri kiiglik cocuklarin erisme-
yecegdi yerlerde saklayin!

e Bir sarj edilebilir pil aktiginda koruyucu eldiven giyin ve pil bdlmesini kuru
bir bezle temizleyin.

o Sarj edilebilir pilleri asiri 1slya karsi koruyun.

o Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atesle atmayin.

o Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, igini agmayin veya pargalamayin.

e Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.

o Sarj edilebilir piller kullanlmadan 6nce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru
sarj igin, Ureticinin aciklamalarina veya bu kullanma kilavuzundaki bilgilere
daima uyulmalidir.
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4. Cihaz aciklamasi

Not
@ Gucli 1sik etkisi (6rn. glines 1sinlar) altinda alarmin fark edilmesini
saglamak igin, alarm titresime alinmalidir.
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melere genel bakis

Dugmeye basildiginda: Ttim bildirimler gésterilir (arama-
lar/e-postalar/mesajlar)

Dligme basili tutuldugunda (>2 saniye): Tim bildirimler
silinir

2 Kurma kolu

Elle saat ayar

@ 1 DURUM digmesi

3 GUNLUK
HEDEF/
ESLESTIRME
diigmesi

Dlgmeye basildiginda: Gtincel hedefe ulasma durumunu
gosterir (Ornek: Gunlik hedefin %50-74’una ulasildiginda

3 LED yanar. %75-99'una ulasiidiginda 4 LED yanar.)
Diigme basili tutuldugunda (>5 saniye): Akilli telefonla esles-
tirme baslatilir

Dlgmeye ilk kez basildiginda: Akilli telefonun kamera uygu-
lamasi agilir

Dudgmeye ikinci kez basildidinda: Fotograf cekilir

G 4 KAMERA diig-
mesi

5BUL diigmesi

Dlgmeye basildiginda: Akilli telefon bulunur
Dugme basili tutuldugunda (>2 saniye): Bluetooth® islevi

kapatilir. Diigme ikinci kez basili tutuldugunda (>2 saniye):
Bluetooth® islevi agilir.

Simgelere genel bakis

6 MESAJLAR simgesi

Yeni gelen / gelen kutusundaki mesajlar

7 E-POSTA simgesi

Yeni gelen / gelen kutusundaki postalar

Akilli telefon ile etkinlik saati arasindaki Bluetooth® bag-

25 O 4

8 SINYAL simgesi lantisi kesildi. Etkinlik saati akilli telefona baglanmaya
calisiyor.

9 ARAMA simgesi Yeni gelen / arama listesindeki / cevapsiz aramalar

10 GUNLUKHEDEF | 1501k hedefi gosterir

simgesi
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5. ilk adimlar

5.1 Etkinlik saatini sarj etme ve etkinlestirme

ilk kez kullanmadan 6nce etkinlik saati birlikte verilen baglanti istasyonuyla sarj
edin (en az 5 saat boyunca). Etkinlik saati kendiliginden etkinlesir.

N\ pikkat
Sarj etmek icin sadece teslimat kapsamindaki baglanti istasyonunu kullanin.
Izin verilmemis baglanti istasyonlari/sarj kablolari etkinlik saatine zarar verebilir!

Etkinlik saatini sarj etmek icin yapmaniz gerekenler:

1. Birlikte verilen baglanti istasyonunu USB Uzerinden acik olan bir bilgisaya-
ra baglayin.

2. Baglanti istasyonunun diger ucunu sekilde gésterildi-
i gibi etkinlik saatine baglayin. Sarj islemi sirasinda
arama simgesi J) yanip soner.

3. Sarj edilebilir pil tamamen sarj edildiginde simge s6-
ner.

4. Baglanti istasyonunu etkinlik saatinden ayirin.
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5.2 Etkinlik saatini akilli telefona baglama

Etkinlik saatinin islevlerinden tam olarak yararlanabilmek icin etkinlik saatini
once bir akilll telefona baglamalisiniz. Bir etkinlik saatine her seferinde sadece
bir akilli telefon baglanabilir.

Akilli telefonunuzun etkinlik saatiyle uyumlu oldugundan emin olun.
Uyumlu tiim akilli telefonlarin bir listesini triin ambalaji Uizerindeki QR
kodu tizerinden veya www.beurer.com adresinde bulabilirsiniz.

1. App Store/Google Play Store (izerinden “beurer HealthManager” uygula-
masini indirin.

2. Akill telefonunuzda Bluetooth® 6zelligini etkinlestirin.

3. “beurer HealthManager” uygulamasini baglatin.

4. Uygulamada sirastyla Settings - Add device > AW 85 mendilerini segin ve
uygulamanin yoénergelerini izleyin.

5.3 Saati elle ayarlama

Otomatik saat senkronizasyonunun yani sira, etkinlik saatini istediginiz
zaman elle de ayarlayabilirsiniz.

1. Etkinlik saatinin kurma kolunu disa dogru cekin.
2. Saati ayarlamak igin kurma kolunu @ cevirin.
3. Ardindan kurma kolunu yeniden igeriye bastirin.

5.4 Saati akilli telefon iizerinden senkronize etme

Etkinlik saatini akilli telefonun saatiyle senkronize edebilirsiniz. Bunun icin asa-
gidakileri yapin:
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1. “beurer HealthManager” uygulamasinda sirastyla Settings - AW 85 - Syn-
chronise time mendilerini segin Etkinlik saatindeki saniye ibresi durur.

2. Uygulamadaki saat alaninda etkinlik saatinde g6sterilen saati tam olarak ayar-
layin.

3. Uygulamada Synchronise Uzerine tiklayin. Etkinlik saatinin kadranindaki saat,
akilli telefonun saatiyle otomatik olarak esitlenir.

Kadranda gosterilen saat, akilli telefonun istenen yeni saatinin 10
dakikadan daha az ilerisindeyse, saatler senkronize oluncaya kadar
aktivite saatinin saniye ibresi durur.

6. islevler

ri kullanabilirsiniz (bkz. “Etkinlik saatini akilli telefona baglama”).
Uygulamanin akilli telefonunuzda bildirim servislerine erigimini et-
kinlestirin. Push mesajlarin etkin oldugundan emin olun. iPhone
kullaniyorsaniz, bildirimlerin bildirim merkezinde g&steriimesi ge-
rekir. Uygulama her zaman arka planda agik olmalidir, aksi halde
fonksiyonlar kullanilamaz.

@ Etkinlik saatini bir akilli telefona bagladiginizda asagidaki islevle-

6.1 Mesajlar IE'

Akilli telefonunuza mesajlar (6rn. SMS veya Whatsapp) geldiginde, etkinlik sa-
atinin bir alarm (uyari 1s1§1, uyari sesi veya titresim) araciligiyla bunlari bildirme-
sini saglayabilirsiniz.
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1. “beurer HealthManager” uygulamasinda sirasiyla Settings > AW 85 - Noti-
fications »Unread messages seceneklerini kullanarak mesaj alarminin tlrin
(uyari 15191, uyari sesi veya titresim) secin. Akilli telefonunuza bir mesaj geldi-
ginde, segilen alarm ekinlik saatinde etkinlestirilir.

2. Akilli telefonunuza bir mesaj gelip gelmedigini gdrmek igin etkinlik saatinde
DURUM diigmesine @ basin. Mesaj simgesi <7 yaniyorsa, akilli telefonu-
nuza yeni bir mesaj gelmistir.

6.2 E-posta B

Akilli telefonunuza e-posta geldiginde, etkinlik saatinin bir alarm (uyari isid1, uyari

sesi veya titresim) araciligiyla bunu bildirmesini sadlayabilirsiniz.

1. “beurer HealthManager” uygulamasinda sirastyla Settings > AW 85 - Noti-
fications = Unread e-mails segeneklerini kullanarak e-posta alarminin tiirdi-
nl (uyari 1191, uyar sesi veya titresim) segin. Akilli telefonunuza bir e-posta
geldiginde, segilen alarm ekinlik saatinde etkinlestirilir.

2. Akill telefonunuza bir e-posta gelip gelmedigini gérmek icin etkinlik saatinde
DURUM diigmesine & basin. E-posta simgesi yaniyorsa, akilll telefo-
nunuza yeni bir e-posta gelmistir.

iOS altinda: Posta kutunuzda iPhone’un mesaj merkezinin gésterebile-
@ ceginden daha fazla okunmamig posta varsa, asagidaki gosterilir: Bek-
letilen okunmamis e-posta sayisi, mesaj merkezinin gosterebilecegin-
den daha az oluncaya kadar okunan her e-postada yeni bir alarm calar.
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6.3 Gelen / cevapsiz aramalar 59

Akilli telefonunuza arama geldiginde, etkinlik saatinin bir alarm (uyari 1s1g1, uyari

sesi veya titresim) araciligiyla bunu bildirmesini sadlayabilirsiniz.

1. “beurer HealthManager” uygulamasinda sirasiyla Settings > AW 85 - No-
tifications - Incoming calls segeneklerini kullanarak gelen arama alarminin
tlrlnd (uyari 15191, uyari sesi veya titresim) secin. Akilli telefonunuza bir arama
geldiginde, secilen alarm ekinlik saatinde etkinlestirilir.

2. Akill telefonunuza bir cadn gelip gelmedigini gérmek igin etkinlik saatinde
DURUM diigmesine &7 basin. Arama simgesi J yaniyorsa, bir cevapsiz
aramaniz var demektir.

6.4 Alarm

Uygulama tizerinden bes farkli alarm zamani ayarlayabilirsiniz.
Alarm zamani geldiginde etkinlik saati titresmeye / étmeye baslar ve ekrandaki
LED’ler doniisiimlii olarak yanar.

1. “beurer HealthManager” uygulamasinda Ayarlar > AW 85 - Alarm altinda
bes alarmdan birini segin.

2. Istenen alarm zamanini ayarlamak igin alarmin yanindaki saati gésteren alan
lizerine tiklayin.
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6.5 Etkinlik icin giinliik hedef ‘&

Etkinlik saati entegre 3D ivme sensorii araciligiyla etkinliginizi (adim, mesafe,
kalori ve aktif zaman) bileginizden dlgebilir. “beurer HealthManager” uygulama-
si Uizerinden etkinlikleriniz icin bir glinltik hedef belirleyebilirsiniz (adim, kalori
veya aktif zaman).

1. “beurer HealthManager” uygulamasinda sirasiyla Settings - Target - Activity
altinda glinltik hedefinizi segin.

2. Ginluk hedefin glincel ilerlemesini gérmek igin GUNLUK HEDEF diigmesine
'R basin. ilerleme durumuna gére etkinlik saatinde LED’ler yanar (asagidaki
tabloya bakin).

Simge Ginluk hedef ilerlemesi
5 LED’in hepsi yaniyor = Giinlik hedefin >%100'u

Alttaki 4 LED yaniyor = Gunliik hedefin %75-99'u
Alttaki 3 LED yaniyor = Gunliik hedefin %50-74’u
@/ Alttaki 2 LED yaniyor = Giinliik hedefin %25-49'u

X Q Sadece en alttaki LED yaniyor = Ginliik hedefin %0-24'u
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bilirsiniz. Baska bilgileri (6rn. tiketilen kalori) “beurer HealthManager”
uygulamasinda gérebilirsiniz. Etkinlik verileri, saat akilli telefona baglan-
diginda otomatik olarak aktarilir. En az 30 dakika hareket edildiginde,
sensOr hareketleri kaydeder.

@ Sadece ayarlanan guinlik hedefin ilerleyisini etkinlik saatinden okuya-

6.6 Bluetooth baglantisi kesildi Q

Sinyal simgesi Q yanip sénuyorsa, akilli telefon ile etkinlik saati arasindaki

Bluetooth® baglantisi kesilmistir. Bu cogunlukla akilli telefon ile etkinlik saa-

ti birbirinden fazla uzakta oldugunda veya baska cihazlarin parazitleri ortaya

¢iktiginda gorilebilir.

1. Akilli telefon ile etkinlik saati arasindaki Bluetooth® baglantisinin kesilip kesil-
medigini kontrol etmek igin DURUM diigmesine & basin. Sinyal simgesi Q
yanip sénilyorsa baglanti kesilmistir.

2. iPhone: Eger bir iPhone kullaniyorsaniz ve Bluetooth® baglantisi kurulami-
yorsa, akilll telefonunuzda Bluetooth®ayarlarina gidin ve Bluetooth® (izerinden
baglanan cihazlar listesinde AW 85'i silin. Simdi uygulama icinden AW 85’i
yeniden Bluetooth® (izerinden baglayin.

Android: Eger bir Android akilli telefon kullaniyorsaniz ve Bluetooth® baglan-
tist kurulamiyorsa Bluetooth® baglantisinin uygulamadan kapatin ve AW 85’i
yeniden baglayin.
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®

Bluetooth® dzelliginin AW85 cihazinizda etkin olup olmadigini da
kontrol edin. Bluetooth® 6zelligini agmak ve kapatmak icin, yakla-
stk 2 saniye BUL diigmesine Q basin. Bluetooth® AWS85 cihazinda
kapall durumdaysa, DURUM diigmesine &, BUL diigmesine Q
veya KAMERA diigmesine [5Y basildiginda kadranda higbir bilgi
gorintilenmez.

®

Etkinlik saati, her iki cihaz da kapsama alani i¢inde bulundugunda
(akilli telefonda ve etkinlik saatinde Bluetooth®un agik olmasi sartiy-
la) otomatik olarak akilli telefona baglanir. Her iki cihaz da basariyla
baglandiginda etkinlik saati kisaca titresir. Cihazlar otomatik olarak
birbirine baglanmiyorsa, baglantiyr yeniden etkinlestirmek icin ES-
LESTIRME digmesine 'R 2 sec. basin.

6.7 Akilli telefon bulma

Akilli telefonunuzu koydugunuz yeri unuttuysaniz ve bulamiyorsaniz, etkinlik
saati Uizerinden akilli telefonunuzun yerini sesli olarak tespit edebilirsiniz (her iki
cihazin da Bluetooth® izerinden bagli olmasi ve agik alanda yakl. 5m kapsama
alani icinde olmasi sartiyla).

o Etkinlik saatinde BUL diigmesine Q basin. Akill telefon sinyal sesi verir (li¢

saniye).

6.8 Etkinlik saatini bulma

Etkinlik saatinizi koydugunuz yeri unuttuysaniz ve bulamiyorsaniz, akill telefon
lizerinden etkinlik saatinizin yerini sesli olarak tespit edebilirsiniz (her iki cihazin
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da Bluetooth® lizerinden bagli olmasi ve acik alanda yakl. 5m kapsama alani

icinde olmasi sartiyla).

1. “beurer HealthManager” uygulamasini agin.

2. Siraslyla Settings - AW 85 ->Search for watch Uzerine tiklayin.

3. Etkinlik saati sinyal sesi verir ve Q yanar (ya da yaptiginiz ayarlara gére tep-
ki verir).

4. Sinyal sesini akilll telefonunuzdan durdurabilirsiniz.

6.9 Kamera uzaktan kumandasi

Etkinlik saatiyle akilli telefonun kamerasindan fotograf ¢ekebilirsiniz (her iki ci-
hazin da Bluetooth® lizerinden bagli olmasi ve agik alanda yakl. 5m kapsama
alaniicinde olmasi sartiyla). Bu sekilde fotograf cekmek igin kamerayi rahatlikla
kullanabilirsiniz.

1. “beurer HealthManager” uygulamasini agin.

2. Etkinlik saatinde KAMERA diigmesine I3 basin. Akilli telefondaki kamera
uygulamasi agilir.

3. Etkinlik saatinde yeniden KAMERA diigmesine E=X basin. Bir sinyal sesi duyu-
lur ve akilli telefona fotograf gekme komutu génderilir. Akilli telefonun kamerasi
fotografi gektiginde art arda iki kisa sinyal sesi duyulur.

Bu fonksiyonu kullanmak igin, akilli telefon agik durumda olmali ve
Beurer HealthManagaer uygulamasi agilmis olmalidir.
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6.10 Akill telefonunuz degistiginde etkinlik saatini baglama

Etkinlik saatini bagka bir akilli telefona baglamak istiyorsaniz, 6nce zaten bagli
olan akilli telefonla olan baglantiyr siimelisiniz. Bunun icin asagidakileri yapin:
iPhone: Simdiye kadar kullandiginiz akilli telefon bir iPhone idiyse, akilli te-
lefonunuzda Bluetooth® ayarlarina gidin ve Bluetooth® (izerinden baglanan
cihazlar listesinde AW 85'i silin. Baglantiyr uygulama (izerinden de kaldirin.
Yeni akilli telefonu “5.2 Etkinlik saatini akilli telefona baglama” bélimiinde
tarif edildigi gibi baglayin.

Android: Simdiye kadar kullandiginiz akilli telefon bir Android telefon idiyse,
Bluetooth® baglantisini uygulamadan kaldirin. Yeni akilli telefonu “5.2 Etkinlik
saatini akilli telefona baglama” bdlimuinde tarif edildigi gibi baglayin.

6.11 Sarj edilebilir pil bos

Sarj edilebilir pilin sarji %20 altina dustiginde akilli telefonda bilgilendirme me-
sajl gosterilir. Ek olarak etkinlik saatinden her diigmeye basildiginda GUNLUK
HEDEF simgesi ‘R ve MESAJ simgesi &3 yanar ve saniye ibresi 5 saniyelik ara-
liklarla hareket eder. Bu durumda etkinlik saatini “5.1 Etkinlik saatini sarj etme
ve etkinlestirme” bélimiinde tarif edildigi gibi sarj edin.

Etkinlik saati bu duruma geger gegmez fonksiyonlar artik kullanilama-
yabilir. Her sarj isleminde, sarj edilebilir pili %100 sarj edin.
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6.12 Verilerin aktariimasi ve kaydedilmesi

Etkinlik saati verileri 30 gline kadar saklar.
Veri kaybi olmamasi igin 30 guin iginde veri aktarimi yapiimasini ne-
ririz. Veri aktarimi icin beurer HealthManager uygulamasi agik olmali-

dir. Bluetooth® baglantisinin olmasi ve etkinlik saatinin akilli telefona
baglanmis olmasi sartiyla veriler otomatik olarak aktarilir.

7. Temizleme

Saati yumusak bir bezle temizleyin. Saati uzun siire akan suyun altinda tutmayin.
Asindirici, gaz halde veya kimyasal temizlik maddeleri ve solventler kullanmayin.
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8. Sorunlarin giderilmesi

Sorun

Olasi ¢6ziim

Akilli telefon ile etkinlik saati arasin-
daki Bluetooth® baglantisi kurula-
miyor.

Akilli telefonunuzdaki Bluetooth®’u
kapatip yeniden agin.

Eger iPhone kullaniyorsaniz Bolim
“6.6 Bluetooth baglantisi koptu” bé-
Iiminde iPhone maddesi altindaki
yonergeleri izleyin.

Uygulamayi yeniden baslatin.

Etkinlik saatinizde Bluetooth®’un et-
kinlestirilmis oldugundan emin olun
(bkz. Sayfa 119 “BUL digmesi”).
DURUM diigmesine®&, BUL diig-
mesine Q veya KAMERA diigmesine
0] basildiginda ekranda herhangi bir
bilgi gésteriimiyorsaBluetooth® deak-
tive edilmistir.

Diger tim uygulamalari kapatin ve
akilli telefonun Bluetooth® ayarlarin-
dan diger tim Bluetooth® cihazlarini
kaldirin.
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Sorun

Olasi ¢oziim

Akilli telefonun saati etkinlik saatine
aktarilamiyor.

Bolim “5.4 Saati akilll telefon lze-
rinden senkronize etme” altindaki
yonergeleri tam olarak uygulayin.
Etkinlik saati tizerinde gdsterilmekte
olan yanlis saati uygulamadaki alana
yazmalisiniz.

Etkinlik saati sarj istasyonuyla sarj
edilemiyor.

Sarj islemi sirasinda etkinlik saatinin
tam olarak sarj istasyonu lzerinde
durmasina dikkat edin.

Akilli telefonda olmasina ragmen et-
kinlik saati yeni mesajlari / e-postalar
/ cagrilar gdstermiyor.

Akilli telefonunuzda mesajlar / e-pos-
talar / gagrilar igin “Push 6zelliginin”
etkinlestiriimis olup olmadigini kont-
rol edin.

Etkinlik saati akilli telefonu bulami-
yor. Akilli telefon etkinlik saatini bu-
lamiyor.

Etkinlik saatinde ve akilli telefonda
Bluetooth® dzelliginin etkinlestirilmis
oldugundan ve cihazlarin her ikisinin
de 5m kapsama alani iginde oldu-
gundan emin olun.
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9. Bertaraf etme

Kullanim émrii sona eren cihazlar, gevrenin korunmasi amacliyla evsel
atiklar ile birlikte atiilmamalidir. Cihaz, Ulkenizdeki uygun atik topla- ﬁ
ma merkezleri araciliglyla bertaraf edilmelidir. Cihazi AB Elektrikli ve
Elektronik Ekipman Atik Direktifine (WEEE - Waste Electrical and Ele-
ctronic Equipment) uygun olarak bertaraf edin. Bertaraf etme ile ilgili
sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.

Sarj edilebilir pili bertaraf etme

Kullaniimis, sarji tamamen bosalmis sarj edilebilir piller 6zel isaretli
toplama kutularina atilarak, 6zel ¢op alma yerlerine veya elektrikli ci-
haz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir pillerin
bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir.

Bu isaretler, zararll madde igeren sarj edilebilir pillerin Gizerinde bulunur:
PB = Pil kursun igeriyor,

Cd = Pil kadmiyum igeriyor,

Hg = Pil civa iceriyor.

v
o

P Hg
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10. Teknik veriler

Saat kasasinin boyutlari 0,47 x25x 0,13 cm

Uyumluluk e iPhone 5 ve lzeri
o Android 4.3 Bluetooth®Smart 4.0

Ready cihazlar ve lzeri
(Uyumlu akilli telefonlarin  [=]
listesi igin QR kodunu ta- ¥,

ratin)

Agirlik 619

Su gegirmezlik 50 m

Aktarim frekansi 2,4 GHz Bluetooth®Smart 4.0

Giris gerilimi DC 5V ===10,09 Wh,

Sarj edilebilir pil I37\1 / 30 mAh lityum iyon sarj edilebi-
ir pi

Bu Uriiniin Avrupa R&TTE Yonetmeligi 1999/5/EC’ye uygun oldugunu garanti ede-
riz. Detayll bilgilere (6rnedin CE Uygunluk Beyani) ulagsmak igin litfen belirtilen
servis adresine bagvurun.

Bluetooth® markasi ve ona ait logo Bluetooth® SIG, Inc. sirketinin tescilli markalandir. Bu mar-
kalarin Beurer GmbH tarafindan her tirlii kullanimi lisans altinda gerceklesmektedir.
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YBa)kaeMblil nokynartenb!

MbI 6narogapuv Bac 3a Bbi6op npoayKummn Hatlein upMbl. Mbl nponssogum
COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO NPOTECTUPOBAHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHbIE N3RS
s 060rpeBa, Nerkoil Tepaniin, U3MepeHist KPOBSHOTO [aBeHNs/AnarHocTIKy,
M3MePEHUsi MacChbl, a TaKXe 15 Maccaxa, KOCMETONOrN, O4MCTKI BO3AyXa,
yXxofa 3a AETbMM U 3aHATUIA COPTOM. BHUMATENBHO NPOYTUTE AaHHYIO WH-
CTPYKLMIO MO MPUMEHEHII0, COXPaHNTE ee ANisl MOCNEeayIOLLEro UCMosb30BaHs
11 NPELOCTaBNSANTE JPYrUM NONb30BATENSM BO3MOXHOCTb C HEll 03HaKOMUTLCS,
a TaKxe Bcerga cnepyiTe ee ykasaHusm.

C Hanny4ywnmMm noxXxenaHnsamu,
KomnaHus Beurer

KomnnekT noctaBku

® Yachl C AaTYMKOM aKTVBHOCTM — 1 WT.

o [lok-CTaHUus 415 3apsigky Yacos — 1w,

o [laHHas MHCTPYKLMSA MO NpUMeHeHNo — 1 k3.

beurer  AWSS
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1. Olna o3HaKoMneHus

MomnmMo nokasa BpemeHn faHHble Yackl Beurer AW 85 MoryT pernctprposatb
Balun geiicTaus, a Takxe ornoBeLLaTh Bac 0 BXoAsLLMX COOBLLEHNSIX, ANEKTPOH-
HbIX NCbMAaXx UK BbI30BAX — U BCE 3TO NOCTOSHHO HaXOANTCS BYKBaNbHO Nof,
pyKoM. Takum 06pa3om Bbl MTHOBEHHO Mosy4aeTe BCo BaxkHYHO MHopMaLio
11 NOCTOSHHO HAXOAMTECH B KypCe COObITUIA.

Yacbl ¢ JaT4rKOM aKTUBHOCTU BbIMOMHSIOT CemytoLLye thyHKLUM (MpY ycnosum
COeAVHeHVs YacoB C TPEKEPOM aKTUBHOCTW U CMapT(OoHa, a TakKe YCTaHOBKM
npunoxenust beurer Health Manager).

OnoBeLLeHre 0 BXOASALLMX COOBLLEHUsX Ha cMapTdoH (cmc, WhatsApp,
Twitter n 7. g.).

OnoBeLLeHME 0 BXOASLLMX ANEKTPOHHBIX NMCbMax Ha CMapTOH.
OnoBeLLeHMe 0 BXOASALLMX Bbl30Bax Ha CMapT(OH.

DyHKUMS noucka cMapTgoHa: NpU HaXaTuu crneunanbHo KHOMKKM Ha Ya-
cax Ha cMapTgoHe pa3aacTcst 3BYKOBOW CUrHan — 3TO YMpoLLaeT nomck
cmapTdoHa (ecnu yCTpoiicTBa pacrosnoXeHbl Ha PacCTOsIHUM B Npeaenax
5™ gpyr ot gpyra).

DyHKLIS MoMcKa YacoB C JaTUMKOM aKTUBHOCTW: MY akTUBaLUK 3TON (PyHK-
LV B MPUNOXEHNN Ha Yacax pasfacTcs 3ByKOBOW CUrHaN — 3T0 ynpoLlaeT
noucK cMapTdoHa (ecnn yCTPONCTBA PACTONOXEeHb! HA PACCTOSAHUM B Npe-
nenax 5 m gpyr ot gpyra).

[lncTaHUMOHHOE ynpasneHne kameporn cMapTdoHa: Npy HaxaTun Ha co-
OTBETCTBYIOLLYIO KHOMKY Ha Yacax C AaT4/KOM aKTUBHOCTU Ha cMapTdoHe
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OTKPbIBAETCS MPUIOXEHNE 415 KaMepbl, a NPV MOBTOPHOM HaXKaTui KHOMKM
MPOU3BOANTCS CheMKa.
e 3anpoc cTatyca 3aaaHHoN Leny [Hs (Lwaru, QUCTaHuus).

2. MNosicHeHus K cumBoONIam

B HacTosiLLeil UHCTPYKLUI MO MPUMEHEHIIO UCTIONb3YIOTCS CedyIoLLmMe CIM-
BOJbI.

NPEAOCTEPEXXEHUE
lMpepynpexpaaet 06 onacHOCTY TPaBMUPOBaHNA K yLep6a Ans 300-
POBbS.

BHUMAHME

O6pallaeT BHIMaHVe Ha BO3MOXHOCTb MOBPEXAEHUS Npubopa/
NPUHAANEXHOCTEN.

YKa3aHue
BaxxHas nHpopmauus.

SiiEdzs
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3. BaxHble ykasaHus
MPEOOCTEPEXKEHVE

Mpu6op npegHa3Ha4eH NCKIOHUTENBHO [1S YAaCTHOTO UCMONb30BaHws. [laH-
HbIl NPUBOP pa3peLLaeTcs UCMobL30BaTh UCKIOYNTENBHO B Liensx, Ans
KOTOPbIX OH BbIN paspaboTaH, a TakxKe B COOTBETCTBUN C yKa3aHUaMU, Npu-
BEeAEHHbIMW B MHCTPYKLW MO NpUMeHeHNIo. J1060€ NpUMEHEHNe He Mo Ha-
3HAYEHMIO MOXET ObITb ONACHBIM. /3roToBIUTENb HE HECET OTBETCTBEHHO-
CTV 32 yLep6, BbI3BAHHDBIN HEKBANN(ULMPOBAHHBIM MW HEHAAEXAaLLM
1cnonb3osaHem npuéopa.

Yacbl ¢ 4aTHMKOM aKTUBHOCTU COXPaHSIOT repMETUYHOCTb Ha rybuHe Ao
50 meTpos.

3awyianTe Yachl ¥ NPUHALNEXHOCTU OT yAAPOB, MPOHUKHOBEHWS BRary,
3arpsi3HEHNIA, CUMbHBIX KOnebGaHuii TeMnepaTypbl 1 BO3LENCTBUS NPSIMbIX
COSHEYHbIX Ny4eli.

He ucnonbayiite nprn6op B6AU3N CUNbHBIX ANEKTPOMArHUTHBIX MOMEN, Xpa-
HWTe ero BAanu OT paproo6opyfoBaHNs.

He 6pocaiite Yachl B OroHb, BEPOSiTHA OMaCHOCTb B3pbIBa.

Yro6bl 06ecneunTb HapeXHyYto nepenady AaHHbIX Yepes Bluetooth®, nsbe-
rainTe 04eHb CUIbHbIX MarHUTHbIX MOnel (HanpyuMep, TpaHcgopmaTopos),
Tak Kak OHM MOryT Bbl3BaTb MOMeXW B nepefaynl AaHHbIX.
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O6palleHne ¢ akKymynsiTopamu

IMpu nonagaxny XWAKOCTN N3 aKKyMynsaTopa Ha KoXy WK B rnasa Heobxo-
[MMO NPOMbITb COOTBETCTBYIOLLMIA y4aCTOK 6OMbLLMM KOMYECTBOM BOAbI
1 06paTUTLCS K Bpauy.

OnacHocTb npornatbiBaHus! ManeHbkue AeTi MOryT NPOrOTUTL akKyMy-
NATOPbI U NOAABUTLCS UMK, T103TOMY aKKyMyNnsiTOpbl HEOGXOAMMO XPaHUTb
B HE[OCTYNHOM [nsi feTei MecTe!

Ipw 3aBepLUEeHIN CPOKa PaboTbl aKKyMYNATOPa HaAEeHLTe 3aLLUUTHbIE Nepyar-
KW 11 O4NCTUTE OTCEK 151 GaTapeek npy MOMOLLY CyXOM TPSINKK (candeTkm).
3awyyLarite akKyMynsTopbl OT YPE3MEPHOrO BO3AEHCTBYA Tenna.
OnacHocTb B3pbiBal He 6pocaiite akkyMynsTopbl B OrOHb.

He pasbupaiiTe, He OTKpbIBaliTe U He pa3buBaiiTe akKyMynsTOpbI.
Vicnonb3yiiTe TONbKO Te 3apsifHble YCTPONCTBA, KOTOPbIE OMUCaHbI B UH-
CTPYKLMU MO NPUMEHEHIO.

lMepen cnonb3oBaHeM akKyMyNSTOPbl HEOBXOAUMO NPaBUNBLHO 3apSAnTb.
[ins npasunbHON 3apsaKku HeobXoANMO BCeraa cobnoaaTh ykasaHus npo-
U3BOANTENS WM UHOPMALWIO, NPUBEAEHHYIO B AAHHON HCTPYKLMM MO
NPUMEHEHNIO.
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4. OnucaHune npubopa

©

YKa3aHue

lMpy cunbHOM BO3AENCTBUM CBETA (HanpUMep, CONHEYHbIX JTyyei)
CcUrHan HeobXoayMO YCTaHOBUTL Ha BUGPaLMIO, YTOBbI He npony-
CTWTb €ro.
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0630p KHOMOK

OHO HaXaTie KHOMKM: OTOBPaXKEHE BCEX OMOBELLEHMI
(3BOHKI/3NEKTPOHHbIE MCbMA/CO0BLLEHNS)

[lonroe Haxatite KHOMKM (> 2 CEKYHE): yaaneHme Bcex
OMOBELLEHNIt

2 3aBopHas
ronoBka

PyyHas HacTpolika BpemeHn

@ 1 Kxonka CTATYC

3 Knonka LE/b
[HA/MONCK

OLHO HaXkaTne KHOMKM: 0TOBPaXKEHNE CTEMEHN AOCTUXE-

HWst akTyanbHoit uenu (Mpumep: npu gocTikeHnn 50-74 %

OT Lienw aHs 3aropaiotcst 3 ceetoanopa. Mpu 75-99 % 3aro-

patotcs 4 ceeToamnopa)

[Lonroe Haxatue KHOMKU (> 5 CeKyHA): 3anyck CUHXPOHU3a-
111 CO CMapPT(HOHOM

[NepBoe HaxaTie KHOMKW: OTKPLIBAETCS NPUIOXKEHHE ANs
Kamepbl cMapThoHa
BTopoe Haxarue KHOMK: cpabaTblBaHiie kamepbl

5 Krorka MONCK

m 4 Kronka KAMEPA

OLHO HaXaTne KHOMKM: BbINOMHSETCS MOUCK CMapThoHa
[onroe HaxxaTne KHOMKM (> 2 cek): (yHKums Bluetooth®
oTKnto4aeTcs. Bropoe gonroe Haxatue KHOMkM (>2 cek):
yHkums Bluetooth® Bkntoyaetcs.

0630p CUMBO/IOB

@ ggg‘éﬁ’émﬂ OTo6pakeHne BXOLAALLMX/MOCTYNUBLLNX COOBLLEHUIA
B 7 Cumeon SNTEKTPOH-| OTo6pakeHne BXOAALLMX/MOCTYNNBLLNX NEKTPOHHBIX
HbIE COOBLLEHNA | coobLueHuit
CoepauHerne no Bluetooth® mexay cMapTdoHoM 1 vaca-
Q 8 Cumson CUrHAN MU C [JaTYMKOM aKTUBHOCTY NPepBaHo. Yackl BbINONHSIOT
NOMCK COEANHEHNS CO CMapT(OHOM.
OTo6paeHe BXOAALLMX/NOCTYNMBLLMX/MPOMYLLEHHBIX
[9 9 Cumeon BbI3OB BbI3080B
o
‘R 10 Cvmson LIENb [HSA | OTo6paxkeHue Lenn gHa
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5. Hayano pa6otbl

5.1 3apsguTte U akTUBMpPYITE Yacbl

lMNeper NepBbIM NPUMEHEHeM 3apsauTe Yackl (B TeYEHUE He MeHee 5 4acoB)
NPy MOMOLL AOK-CTaHLIW, BXOASILLE B KOMMJIEKT NOCTaBKi. AKTUBALMS 4acoB
C [IaT4MKOM aKTUBHOCTY BbINOHAETCS CAMOCTOSTENBHO.

A BHUMAHUE

VicnonbayiiTe ans 3apsKn NCKIOUMTENBHO AOK-CTaHLMIO, BXOLSILLYIO B KOM-
MAEKT NoCTaBku. [JoK-CTaHLum 1 kaGenn Ans 3apsaKi, He LOMyLLEHHbIE K Uc-
MoNb30BaHMI0, MOTYT MOBPEAUTL Yachl!

[1ns 3apsiAKn YacoB C AaT4NKOM aKTUBHOCT BbINOMHITE CREMyIOLLe AeiCTBUS.

1. MopkntoymnTe BXOASLLYIO B KOMMEKT NOCTaBKW JOK-CTaHUmto Yepe3 USB-
NOPT KO BKIIIOYEHHOMY KOMMbBIOTEPY.

. MopcoeauHnTe Apyroi KOHeL, fOK-CTaHLyW K Yacam,
KaK NnokasaHo Ha pUcyHke. Bo Bpemsi 3apsigku Mura-
€T CMBON BbI30BA ¢J.

. Mocne nonHom 3apsigKu akkyMynsitopa CUMBOS ra-
CHeT.

4. OTCOeAVHNTE BOK-CTaHLIKO OT YacoB.

N

w
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5.2 BbinonHuTe coeavHeHne 4acoB C AaTYMKOM aKTUBHOCTM U
cmaptdgoHa
ﬂﬂﬂ ncnonb3oBaHUsA beHKLl,I/Iﬁ 4acoB C JaT4nNKOM aKTUBHOCTK B NOSTHOM 00b-

eme Bbl JomKHbI CHavyana nogKo4nTb ero K CMapT(bOHy. C paHHbIMK Yacamm
MOXET MCMONb30BaTLCS TONBKO OANH CMAPTAOH.

Y6epuTech B TOM, 4TO Balw cMapToH COBMECTIM € Yacamu ¢ AaTyn-
@ KOM aKTUBHOCTU. CMMCOK BCEX COBMECTUMbIX MOZENE CMapT(hoHOB
Bl HaiipeTe npy nomoLum QR-koAa Ha ynakoske NpopayKTa unu Ha caii-
TE www.beurer.com.

1. Sarpysute npunoxeHue beurer Health Manager 4epes App Store/Google
Play Store.

2. AkTuBupyiiTe Bluetooth® Ha Batem cMapTdoHe.

3. Banyctute npunoxenue beurer Health Manager.

4. Boibepute B npunoxeHun Settings - Add device > AW 85 n cnepyiie yka-
3aHVSIM B NPUNOXEHNN.

5.3 HacTtpoiika BpemMeHn BpYUHYI0

Hapsigy ¢ aBTOMaTYeCKOM CUHXPOHI3aLyel BpemeHi Bbl MoxeTe
B /06O MOMEHT YCTaHOBITb BPEMSs! BaLLX HACOB TakXKe 1 BpyUHY!O..

1. MoTaHNTe Ha cebs 3aBOAHYIO rONOBKY YacoB.

2. [1n9 YCTaHOBKA BpEMeHU MOBEPHITE 3aBOfHYI0 ronosky (1]

3. Mocne 3aBepLUEHNS YCTAHOBKM BPEMEHN HXXMUTE Ha 3aBOAHYIO FONOBKY
1151 ee BO3BPATa B ICXO[HOE MOMIOXeEHMe.
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5.4 CUHXpOHU3aLusi BpeMeHU Yepe3 cMapThoH

Y Bac ecTb BO3MOXXHOCTb CUHXPOHM3aLUM BPEMEHN Ha Yacax C AaTHMKOM

aKTVBHOCTY CO BPEMEHeM Ha cMapTdoHe. [Ins 3Toro BbINOMHNTE CReaytoLLye

LeiicTBYS.

1. Boibepute B npunoxeHun beurer HealthManager Settings > AW 85 - Syn-
chronise time. CekyHpHas CTpenka Tpekepa akTVBHOCTU OCTaHOBMTCS.

2. 3apaliTe B COOTBETCTBYIOLLEM NOJE MPUNOXKEHMUS TOHHOE BPeMs, 0ToGpaXxa-
€Moe B AaHHBI MOMEHT Ha Yacax.

3. Haxxmute B npunoxernn Ha dyHkumio Synchronise. BeinonHsieTcs asToma-
TUYECKas CUHXPOHM3aLMs BpeMeHn Ha Lndepbnate 4acoB C TPEKepOM ak-
TUBHOCTY CO BPEMEHEM Ha CMapT(OHE.

Ecnn Bpems, oTobpaxaemoe Ha uudepbnate, otnmyaeTca ot
@ HeobX0of/MOro BpeMeHI Ha cMapTgoHe MeHblue, Yem Ha 10
MUHYT, TO CEKYHAHasi CTPenka YacoB OCTaHOBWTCS, MOKa BPEMS
HE CUHXPOHU3NpPYETCS.
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6. ®yHKUUM

B Bawwem pacnopspkeHun nmetotcs cnegyrowmne hyHkumm (cm. «Co-
€[IMHEHe YacoB CO CMapT(OHOM»). AKTUBWPYIATE BOCTYM NpWo-
XKEHVs K MHEOPMALMOHHBIM cy)K6am cmapTdoHa. YoeauTecs,
4TO yBEAOMIEHUS aKTUBMPOBaHbl. Ecnv Bbl ncnonbayeTte iPhone,
TO COOBLLEHIS [OMKHbI OTOBPAXKATLCS B LIEHTPE OTMpaBKu co06-
LLeHniA. MpunoxeHue Bceraa AOMKHO GbiTb OTKPLITO B (POHOBOM
peXiMe, B MPOTUBHOM Clly4ae OTaeNbHble hyHKLUM HE MOTYT BbiTb
1CMONb30BaHbI.

@ [Mpu coennHeHN YacoB C AAT4NKOM akTUBHOCTM CO CMapTiOHOM

6.1 CoobLyeHus @

Bbl MOXeTe nonyyaTh OMOBELLEHUS Ha Yachl C AATHNKOM akKTUBHOCTM NOCpes-
CTBOM CUrHana (CBETOBasi MHAMKALWS, 3BYKOBOI CUHaN Unu BUGpauust) npu
nocTynneHnn Ha Baw cmapTdoH coobLueHuni (Hanpumep, cmc nam Whatsapp).

1. B npunoxeHuu beurer HealthManager nepeiigute B MeHto Settings > AW
85 - Notifications »Unread messages 1 BblbepuTe BUf curHana ans BXo-
OALLMX COOBLLEHNI (CBETOBAs MHAMKALS, 3BYKOBOI CUrHaN 1k BUOpaLKS).
[Mpy nonyy4eHnn coobLLeHns Ha CMapT(OH Ha Yacax aKTUBUPYETCS BbIOPaH-
HbIA cUrHan.

2. [ins npocMoTpa NOCTYNMBLUMX Ha CMapT(OH COOBLLIEHMIA HAXKMUTE Ha Yacax
KHonky CTATYC . 3aropeBLuniica curHan coobLeHust S| 03Ha4aer, YTo
Bbl nony4mnmu Ha cMapToH HoBOE COOBLLEHNE.
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6.2 ANeKTPOHHbIE COOOLIEHUS

Bbl MOXeTe akTUBNPOBaTH (hYHKLIAK OMOBELLEHNS NPI NOMOLLA CUrHana Ha
yacax (cBeToBast MHANKaLWS, 3BYKOBOW CUTrHaN Ui BUGPaLMs) Npu nocTyne-
HUI Ha Ball cMapT(hoH 3NEKTPOHHbIX MACEM.

1. B npunoxenuu beurer HealthManager nepeiigute B MeHto Settings - AW 85
- Notifications = Unread e-mails n BbiGepuTe BIg curHana ans nocTynme-
LUMX 3NEKTPOHHbIX MCEM (CBETOBAS WHAMKALIAS, 3BYKOBOI CUrHan uam Bu-
6pauus). Mpu Nony4eHnn SNeKTPOHHOrO COOBLLIEHISt HA CMAPTOH Ha Yacax
C AATHMKOM aKTVBHOCTY aKTUBUPYETCS BbIOPaHHbIN CUTHa.

2. ins npocMoTpa NOCTYMMBLLINX HA CMAPTOH 3NEKTPOHHBIX COOBLLIEHNI Ha-
XMUTE Ha yacax kHorky CTATYC &1 3aropeBLUniicst CUrHAN 3NeKTPOHHO-
ro CoobLeHNs 03Havaer, 4To Bbl nony4unu Ha cMapTdoH HoBOe anek-
TPOHHOE COOOLLiEHME.

@ BiOS: Ecnu B Baluem no4ToBOM fiLLyiKe 60bLUE HEMPOYUTAHHBIX AMeK-

TPOHHbIX MUCEM, YEM MOXET 0TOBPaXaTbCst B LIEHTPE COOBLLEHNI
iPhone, To Npon3oiaeT cnepytoLee. Mpy NPOYTEHNN KXAOTO AneK-
TPOHHOTO NMCbMa BYAET pa3faBaTbCs O4ePeaHoii CUrHan, noka Ko-
JINYECTBO HEMPOYUTAHHBIX MNCEM HE CHU3UTCS HACTOMBKO, YTO BCE
n1cbMa CMOryT 0TOBPaXXaThbCS B LIEHTPE COOBLLEHNI.

6.3 Bxopswyme/nponyLieHHbie Bbi30BbI [9

Bbl MOXeTe akTuBUPOBaTL (PYHKLIMIO ONOBELLEHNS NPY NOMOLLY CUrHana Ha
yacax C TPeKepoM aKTUBHOCTY (CBETOBasH MHAMKALMS, 3BYKOBOI CHrHaN 1au
BMOPaLWs) Npu MOCTYNeHn Ha Ball cmapTchoH Bbi3oBa.
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1. B npunoxeHnun beurer HealthManager nepeiinute B MeHio Settings > AW 85
- Notifications = Incoming calls v BbiGeprTe BUA curHana ans BXOAALLMX
BbI30BOB (CBETOBAs MHAMKALMS, 3BYKOBOW CurHan unn suépaums). Mpu Bxo-
Jsillem Ha cMapThOH BbI30BE Ha Yacax akTBUPYETCS BbIGPaHHBINA CUrHas.

2. [ins npocmoTpa NponyLLeHHbIX Ha cCMapThOoHe BbI30BOB HAXXMITE Ha Yacax
kHorky CTATYC 1. Ecym 3aropaeTcs cUMBON Bbi3oBa J, To y Bac umeeT-
CS1 NPONYLLEHHBIN BbI3OB.

6.4 ByaunbHuK

Yepes npunoxeHne Bbl MOXeTe yCTaHOBUTL NSATb Pa3ANYHbIX MO BPEMEHU

CUrHanos.

Kak Tonbko HacTynuT 3afjaHHoe Bpemsi, 4achl Ha4HyT BUOPUPOBAaTLH/M3faBaTh

CUrHan, a CBETOANOAbI Ha AUCTINEE HAYHYT FOPETb NOMNepemMeHHo.

1. BuibepuTe B npunoxeHun beurer HealthManager B MeHio HacTpoiiku -
AW 85 - CurHan oauH 13 NsiTi CUrHAIoB MO BPEMEHMU.

2. [inst HaCTPOWKI HEOBXOLAMMOrO BPEMEHI CUrHaa HXXMITE Ha None Co Bpe-
MEHEM PSLOM C CUrHaOoM.
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6.5 Llenb gHsA. AKTUBHOCTb \&

Mpun nomoLLym BCTPOEHHOrO AaTtymka yckopeHus 3D Yachl C 4aT4MKOM aKTuB-
HOCTW, PacrnonoXeHHbIE Ha 3anacTbe, MOTyT N3MepsATb Nokasartenu Baluein
aKTVBHOCTM (LLaru, UCTaHLKs, Kanopui nan Bpems akTBHOCTM). B npunoxe-
Hum beurer HealthManager Bbl MoxeTe 3afath Lenb Balueii aktnBHocTu (waru,
Kanopun uam akTUBHoOe BPems).

1. B npunoxennn beurer HealthManager nepeiigute B MeHio Settings - Target
- Activity 1 BbiGepuTe Batuy Lienb gHs.

2. [inst oToGpadkeHIst NpoLiecca NPOABIKEHNS Lienn AHA HAXKMUTE Ha KHOMKY
LIENb OHA 'R. B 3aBUCMOCTM OT CTeMeH MPOABVKEHIS, Ha Yacax C Tpe-
KepOM aKTUBHOCTM 3aropatoTcs CBETOANOABI (CM. CrieaytoLLyto TabnuLly).

CumBon Mpouecc NpofBIKeHNs LENN aHs
TopsiT Bce 5 cBeToamopos = >100% ot Lenn aHst

[opsiT 4 HMKHUX cBeToanopa = 75-99% ot Lenn aHs

TopsiT 3 HMKHUX cBeToanopa = 50-74% ot Lenn aHs

[opsiT 2 HMKHUX cBeToanoaa = 25-49% ot Lenn aHst

Q TopuT ToMbKO HIKHMIA cBeToamog = 0-24% OT Lenu gHs
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NN BHA NCKMIOYUTENBHO Ha Yacax. [JononHuTenbHY MHGopMaLmio
(Hanpumep, n3pacxofoBaHHble Kanopuu) Bel MoxeTe NpoCMOTPETL
B npunoxerun beurer HealthManager. Mepegaya AaHHbIX akTUBHOCTH
NPOVICXOAUT aBTOMATNYECK! MOCNe COEANHERIS YacoB CO CMapT-
thoHoM. [laTunk hUKCUpYeT OBUXKEHNS, KaK TONBKO X KONMYECTBO
pocturaet He meHee 30.

@ Bbl MOXeTe cu1TbIBaTL MPOLIECC MPOLBIKEHNS K YCTaHOBNEHHOI Lie-

6.6 Moteps Bluetooth-coeguHeHus Q

Ecnu muraet curHanbHblid CMBon Q coefvHerme Bluetooth® mexay cmapT-
(hoHOM 1 Yacamu 6bINo NPepBaHo. ATO CNy4aeTcs, Koraa CMapTdOH 1 Yackl
HaXOASTCA CMLLKOM [arneko [pyr oT Apyra, Uin BO3AENCTBE Apyrux npuéo-
POB BbI3bIBAET HEMONAAKN.

1. ins npoBepku coepuHeHns Bluetooth® mexay cmapTdoHoM 1 Yacamn Ha-
XMUTe Ha KHonky CTATYC &1 Ecnv roput cumson curHana Q, coeuHe-
HIe NpepBaHo.

2. iPhone: ecnn Bbl cnonb3yete iPhone 1 coepnHeHme Bluetooth® Gonee He mMo-
XKET BbITb YCTaHOBNEHO, NepeianTe K HacTpoiikam Bluetooth® Batuero cmapt-
thoHa 1 yaanute AW 85 13 crimcka nopkIio4eHHbIX YCTpoiicTs Bluetooth®.
BbinonHuTe B NprnoxeHnn nosTopHoe coennHerne AW 85 no Bluetooth®.
Android: ecnv Bbl ncnonbayete cmapThoH Ha nnatcdopme Android 1 coepu-
HeHve Bluetooth® Gonee He MOXET GbITb YCTaHOBNEHO, NPEPBUTE COENHEHE
Bluetooth® B npunoxeruu u nogkntounte AW 85 3aHOBO.
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®

MpoBepsTe, BkNtoveH nu Bluetooth® Ha Bawem AW85. [ins Bknto-
YeHus 1 BbIKMto4eHNs Bluetooth® HaxxmuTe 1 yhepxusaiite KHOMKyY
MOWCK Q B Teuerue aByx cekyHn. Ecnm Blugtooth® Ha AWS5 Bbi-
KItO4EH, TO NpK HaxxaTun kHonok CTATYC &, MOUCK Q wm KA-
MEPA [X MHopMaums Ha undepbnaTe He oTobpaxaeTcs.

®

O6bI4HO COEAMHEHNE YaCcOoB C AATYNKOM aKTUBHOCTW CO CMapT-
(hoHOM MPOMCXOANT aBTOMATUYECKM B Clyyae, ecnm 0ba ycTpoit-
CTBa HaxodsTCs B 30He [OCAraeMoCTU (Mpu akTueaumn GyHKLUM
Bluetooth® Ha cmapTchoHe). Mocne ycrneLHoro coeamnHeRns 06omnx
YCTPOWCTB Yachl KpaTko npoBnbpmpytoT. B cnyyae, ecnu coepuHe-
HIE YCTPOVCTB He MPOVCXOANT aBTOMATUHECKY, HKMUTE Ha KHOMKY
MOWCK 'R ansi NOBTOPHO aKTUBaLM1 COEANHEHNS.

6.7 ®yHKUMSA noucka cmaptdoHa

Ecnu Bbl He MoXeTe HaiiTi CBOI CMapT(OH, MOXXHO ONPERENiTL ero MecToHa-

XOXTEHME MO 3BYKOBOMY CUTHaITy Mpi MOMOLLM HacoB (Mpy COEANHEHUI 060MX

npu6opos no Bluetooth® n ecnu ycTpoiicTBa pacnonoxeHbl Ha PacCTOSHAN

B npegenax 5 M gpyr ot apyra).

© Haxmute kHorky MONCK QHa vacax. Ha cmapTdoHe pa3faroTcs 3BYKOBbIE
cuUrHanbl (TpY CeKyHAbl).

6.8 DyHKLUMSA NOMUCKa 4YacoB C AaTYUKOM aKTUBHOCTHN

Ecnm Bbl He MOXeTe HaliTh CBOW Yacbl, MOXHO OMPEAENUTL €0 MECTOHAXOXAE-
HUE MO 3BYKOBOMY CUrHaNy Mpy NoMoLLy cMapTdoHa (Mpy COERUHEHIN 060MX
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npu6opos no Bluetooth® n ecnu ycTpoiicTBa pacnonoxeHbl Ha PacCTOSHNAN

B npeaenax 5 M apyr ot gpyra).

1. OTkpoiite npunoxeHue beurer HealthManager.

2. KnukHute Ha Settings - AW 85 - Search for watch

3. Ha yacax ¢ pasfatoTcs 3ByKoBble curHansi 1 Q saropaeTcs nammnouka (8 3a-
BUCKMOCTY OT BaLunx HacTpoek).

4. Bbl MOXeTe OTMEHUTb 3BYKOBbIE CUrHasbI Mpu NoMoLLy Batuero cmapTdoHa.

6.9 luctaHUMOHHOE ynpaBfieHne Kamepoin cmapTdoHa

[Mpu nomMoLLM 3TuX Yacos Bbl MOXETe ynpaBnsTe kamepoil cmapTdoHa (Mpy co-
efnHeHU 060ux Npr6opoB no Bluetooth® n ecnn ycTpoiicTBa pacnonoxXeHb Ha
paccTosiHiv B Npeaenax 5 M apyr ot apyra). Takum o6pa3omM Bbl MoxeTe ypes-
Bbl4alHO MPOCTO W yA06HO yNpaBnsTh KamMmepoii Ans cosfanns dotorpaduit.

1. Otkpoiite npunoxexue beurer HealthManager.

2. HaxxmuTe Ha vacax kHonky KAMEPA 3. Ha CMapT(OHe OTKPbIBAETCS NPU-
NIOXeHe N5 KaMepbl.

3. CHoBa HaXxMKTe Ha yacax kHorky KAMEPA [EY. Pasnaetcst 3ByKoBoii curHas,
1 Ha cMapThoH nepeaaeTcs KoMaHaa Ha BbinonHeHue ¢oTo. Mpu BKoYe-
HIW Kamepbl CMapT(oHa pasaaoTcs Apyr 3a APYroM ABa KOPOTKUX 3BYKO-
BbIX CUrHana.

06X0,D,I/IMO BKNIOYNTb CMapTd)OH 1 3anyCTuUTb NPUIoXeHne Beurer

@ YT106bI MONY4MTb BO3MOXHOCTb UCMONb30BaTh 3Ty PYHKLMIO, He-
HealthManager.
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6.10 CoepMHeHNe 4acoB C AAaTYUKOM aKTUBHOCTU NpPU CMEHe
cmaptdgoHa

Ecnn Bbl X0TUTE COEAMHNTL 3TY Yackl C ApYriM cMapTdOHOM, Bbl LOMKHbI
CHavana OTMEHUTb COeAVHeHe C NpeabiAyLLMM cMapToHOM. [ins 3Toro Bbl-
NOHUTe CneaytoLLme AencTBIS.

iPhone: ecnn go atoro Bbl ucnons3osanu iPhone, nepeiignTe K HacTpoiikam

Bluetooth® Bawwero cmapTdoHa u yaanute AW 85 13 crivicka NoaKtoHeHHbIX

ycTpoiicTs Bluetooth®. MpepsuTe TakXe COeaUHEHNE U B NMPUNOXEHUN.

BbinonHnte coepmnHeHne HOBOro cmMapTdoHa, Kak onucaHo B rnase «5.2

CoenyHeHMe YacoB Npu NOMOLLY CMapTdhoHa».

e Android: ecnu fjo atoro Bbl ncnons3osanu cmaptcoH Ha Android, npepsute
coefynHeHre Bluetooth® B npunoxerun. BbinonHute coeauHerne cmapToHa,
Kak onucaHo B rmaee «5.2 CoefHeHNe 4acoB C TPEKEPOM aKTUBHOCTM
1 cMapThoHa».

6.11 AKKymynsiTop paspsikeH

INpw pa3psgke akkymynstopa 6onee Yem Ha 20 % Ha Bawem cmapTdoHe nose-
NSeTcs MHPOPMAaLMOHHOE CO06LLEHIE. [JoNONHNTENBHO, MPY KaXAOM HaXXaTuu
KHOMKV Ha Yacax C AaTH4NKOM aKTUBHOCTM oToBpaxaeTcs cumeon LIEMb AHA'R
u cumson COOBLLIEHNA &), a cekyHaHas cTpenka ABIXETCS C Larom B 5 ce-
KyHA. B aToM cnyyae BbINonHUTE 3apsiaKy 4acoB, Kak onucaHo B rnase «5.1
3apspKa 1 akTBaLys 4acoB C AaTHNKOM aKTUBHOCTH.

Ecnu Yackl HAXOAATCS B 3TOM COCTOSIHIAW, TO 3TV PyHKLMM GonbLue
He BbINonHstoTCs. Mpyu Kaxaol noasapsiaxke 3apskante akkymy-
nsTop Ha 100%.
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6.12 MNepepa4a u xpaHeHne NepcoHanbHbIX AAHHbIX
Yacbl coxpaHstoT faHHble 3a 30 gHei.
@ MbI pekomeHayem nepefasath faHHble B TedeHne 30 gHell, YToObI

n3bexatb NoTepro AaHHbIX. N5 nepefayn faHHbIX HE06XoaUMO
OTKPbITb NpunoxeHue beurer HealthManager. [laHHble nepepatotcs
aBTOMATUYECKU, NPU 3TOM CO3[aeTcs coepunHenre no Bluetooth®,
4achl C AATYMKOM aKTUBHOCTY NOJKIO4AOTCS K CMapTOHY

7. Ouncrka

BbinonHsiTe o4ncTKy YacoB Npu NOMOLLy Markoi Tpsnku (candetku). HE pep-
KITE Yacbl MPOJOMKITENBHOE BPEMS MO, BOZOI. He ucrnonbayiiTe eakue, raso-
06pas3Hble UM XMMUYECKIE YNCTSILLE CPELCTBA N PaCcTBOPUTENN.
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8. Yto genaTtb Npy BOBHUKHOBEHUMN KaKUX-

nm6o npo6nem?

Mpo6nema

YcTpaHeHne HeucnpaBHOCTH

CoepnuHeHve no Bluetooth® mexay
CMapTdOHOM 1 Yacamu C AaT4NKOM
aKTVBHOCTN HEBO3MOXHO

OtknrounTe Bluetooth® Ha cBoem
CMapTOHe 1 CHOBA BKJTKOYMTE.

Ecnny Bac iPhone, cnegyiite ykasa-
HUsIM 13 paspena «6.6 Bluetooth-co-
eAnHeHne npepBaHoO» B MyHKTE
iPhone.

3anycTuTe NpunoxeHne 3aHOBO.

Y6eputechb B ToM, 4TO Bluetooth®
4acoB BKJtoYeH (cM. cTp. 141 «KHon-
Ka Moucka»).

Bluetooth® feakTnBupoBaH, ecnu
npy Haxkatun kHomok CTATYC &1,
MOVCK Q unn KAMEPA X Ha avc-
nnee He oTobpaxaercs NHhopmMa-
ups.

3akpoiiTe Bce Apyrue npunoxeHns
1 ypanuTe BCE Lpyrie yCTpoicTea
Bluetooth® n3 HacTpoek Bluetooth®
cMapTdoHa.
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Mpo6nema

YcTpaHeHue HeucnpaBHOCTH

Bpewms cmapTdoHa He nepegaetcs
Ha yacsl.

To4HoO cnepyiiTe ykasaHusm 13 pas-
nena «5.4 CUHXPOHN3aLKs BpEMEHU
Yepe3 cMapTdoH». HeBepHoe Bpe-
Ms1, oTo6paxaemoe Ha Bawunx yacax,
HEOGXOAMMO BBECTU B MPUIOXEHNM.

Yacbl 60bLLE He 3apsKaroTes Yepes
3apsigHOe YCTPONCTBO.

O6patuTe BHUMaHUe Ha To, YTO BO
BPEeMS 3apsAKM YaChl OMKHbI HAX0-
IMTbCS TOYHO Ha 3apsiAHOM YCTPON-
cTBe.

Yacbl C AaT4mKOM aKTUBHOCTU He Mo-
Ka3blBatoT HOBble COOBLLEHMS/NUCH-
Ma/BbI30BbI, HECMOTPS Ha TO YTO OH
nocTynanu Ha cMapTdOH.

MNpoBepbTe, aKTBUPOBaHA NN (YHK-
LISt OMOBELLEHNIA AN cooBLLeHNi/
nr1cem/BbI30BOB.

Yacbl He 06HapyXuMBatoT CMapTdOH.
CmapTchoH He 06HapYXMNBAET Yachl.

Y6eputech B ToM, 4TO Bluetooth®
Ha Yacax W Ha cMapTdOHe aKTVBU-
poBaH, a 06a yCTporcTBa HaxoasT-
sl B paguyce feiicTeus 1o 5 M gpyr
oT Apyra.
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9. YTunusauymsa

B nHTepecax 3alnTbl OKpy)KaroLLeli cpefbl MO OKOHYaHUM cpoka

cnyx6bl CnepyeT yTUAN3NPOBaThb NPUGOP OTAENBHO OT BbITOBOTO My-

copa. YTunusauns Ao/KHa NPON3BOANTLCS Yepes COOTBETCTBYIOLLNE

NyHKTbI c6opa B Balueli cTpane. Mpubop cnemyet yTunnanposats co- MR
rnacHo [inpekTuse EC no oTxopam anekTpu4eckoro v aNekTPOHHOro
o6opynosaHust — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

IMpu nosiBNEHM BONPOCOB 06palLLaiiTeCh B MECTHYIO KOMMYHaSbHYHO CRyX6Y,
OTBETCTBEHHYIO 3 YTUAN3ALMIO OTXOAOB.

YTunusauusa akkymynsitopa

Bbi6pacbiBaiiTe 1CMONb30BaHHbIE, MOMHOCTBLIO pa3psiKeHHble 6aTta-
peiiki B cneumanbHble KOHTEMHEPbI, CaaBaiTe B MyHKTbI Mprema crne-
LIOTXOA0B UNN B MarasiHbl 3neKTpoo6opyaoBaHus. B cooteetcTaIN
C 3aKOHOM Bbl 0653aHbI OCYLLECTBASTb YTUAN3ALMIO aKKYMYNSTOPOB.
ATV 3HaKM NPEQYNPEeXAAI0T O HaNMYNN B akKKyMynsTopax ChefyroLux ToK-
CUYHbIX BELLECTB:

P Hg

Pb = cBuHeu,
Cd = kagmuin,
Hg = pTyTb.
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10. TexHn4yeckne gaHHble

Paamepbl kopnyca 4acos

0,47 x25x 0,13 cm

CoBMeCcTUMOCTb e HauumHas ¢ iPhone 5
e HayuHas ¢ Android 4.3,
Bluetooth®Smart 4.0 Ready
® (ans cnncka
COBMECTUMBIX
cMapThOHOB OT .
ckaHupyiite QR-kop) iﬂ ;!
Bec 61r.
lepmeTnyHOCTD 50m
YacToTa nepepaun 2,4 Iy Bluetooth®Smart 4.0
BxopgHoe HanpsixeHne 5 B noct. Toka === 0,09 BT 4,

AKKyMynsTop

JINTNEBO-NOHHBIII aKKyMynsiTop
3,7B/30 MA Y

HacTosLmm Mbl rapaHTpyeM, HTO AaHHOE U3[ene COOTBETCTBYET €BPONENCKOI
avpektuse R&TTE (Oupektusa EC no cpeacTsam papnocssain 1 TenekoMMyHUKa-
LIMOHHOMY OKOHe4HoMy o6opygoBaHuo) 1999/5/EC. [ins nonyyeHust Noapo6HbIX
CBefeHui1 (Hanpuvep, o cooTeTcTBIN AupekTBam EC) obpatuaiiteck B cepuc-
HbIii LIEHTP MO yKa3aHHOMY afpecy. CriosecHblil ToBapHiil 3Hak Bluetooth® u cootser-
CTBYIOLLMI NIOTOTUN SBASIOTCS 3aPErucTPHPOBaHHbIMI TOBapHbIMY 3Hakamu Bluetooth®SIG,
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Inc. Jto6oe ncnonb3osaHne AaHHbIX 3HakoB KomnaHuein Beurer GmbH ocywecTens-
€TCS M0 NMLEH3NM.

11. MapaHTus:

MbI NpegocTasnsem rapaHTuio Ha AedeKTbl MaTepUasios 1 U3rOTOBEHNS Ha CPOK

12 MecsiLeB Co AaThbl MPOARXKMN YePe3 PO3HUHYHYIO CETb.

lapaHTUst He PacipPOCTPAHSETCS:

® Ha cnyyam ylep6a, BbI3aBaHHOMO HEMPaBubHbIM UCMOb30BaHNEM

® Ha BbICTPOV3HALLMBAIOLLMECS HacTU (GaTapenkii N PEMELLIKI)

® Ha fedeKTbl, O KOTOPbLIX NOKyMNaTeNb 3HaN B MOMEHT MOKYMKM

® Ha cnyyan COBCTBEHHOWN BMHbI MOKynaTens.

ToBap He NOANEXUT 0BsI3aTeNbHON cepTudrKaLmmn

CpoK aKchyataumm nspenus: MuH. 5 net

Ddrpma-marotosuTess: boipep Mbx, ConmHrep wrpacce 218, 89077-Y/IM,
[epmanus

Ddrpma-nmnopTep: 000 BOVIPEP, 109451 r. Mocksa, yn. MNepepsa 62, kopr.
2, ouc 3

CepBUCHbIA LEHTP: 109451 r. Mockaa, yn. MNepepsa 62, kopr. 2
Ten (dakc) 495—658 54 90
bts-service@ctdz.ru

[ata npogaxu Moanuck npogasua
LLITamn maraauHa Mognuce nokynarens

159

I NpaBo Ha OLINGKU

T 32 CO60
1 BHECEHWE U3MEeHEeHWIA

)

-Npon3BOANTENb OCTaBJIAE

Komnanus
rnorpeLuHoCTy

(



POLSKI
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Szanowna Klientko, szanowny Kliencie!

Serdecznie dzigkujemy za zakup naszego produktu. Pod nazwa naszej firmy
kryja sie wartosciowe, szczegétowo sprawdzone pod katem jakosci produkty
z zakresu ogrzewania, terapii miekkiej, monitorowania/pomiaru cisnienia i masy
ciafa, masazu, urody, powietrza, opieki nad dzie¢mi i sportu. Prosimy o uwaz-
ne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi, umieszczenie jej w bezpiecznym
miejscu, udostepnianie innym uzytkownikom oraz o stosowanie sie do zawar-
tych w niej wskazéwek.

Z powazaniem,
zespot Beurer

Zawartos$c¢ opakowania

¢ 1 x zegarek do monitorowania aktywnosci fizycznej

¢ 1 x stacja dokujaca umozliwiajgca tadowanie zegarka
® 1 x niniejsza instrukcja obstugi

beurer ~ AWSS

ZCE
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1. Informacje ogdlne

Zegarek do monitorowania aktywnosci fizycznej Beurer AW 85 nie tylko spet-
nia funkcje tradycyjnego zegarka, ale réwniez umozliwia rejestrowanie aktyw-
nosci fizycznej oraz powiadamianie o otrzymanych wiadomosciach, e-mailach
lub potaczeniach telefonicznych. To niezwykle wygodne w uzyciu urzadzenie
noszone na przegubie reki. Dzigki zegarkowi AW 85 mozna szybko uzyskiwaé
wszelkie biezace informacje.

Zegarek monitorujacy aktywno$é fizyczna posiada (pod warunkiem potacze-
nia ze smartfonem i zainstalowania aplikacji ,,beurer Health Manager”) poniz-
sze funkcje:

Powiadamianie o wiadomosciach otrzymanych na smartfonie (SMS,
WhatsApp, Twitter itp.).

e Powiadamianie o e-mailach otrzymanych na smartfonie.

Powiadamianie o pojawieniu sie potaczen telefonicznych na smartfonie.
Funkcja wyszukiwania smartfona: Naci$nigcie odpowiedniego przycisku na
zegarku powoduije, ze ze smartfona wydobywaja sie sygnaty dzwiekowe,
ktére utatwiaja jego znalezienie (pod warunkiem, ze urzadzenia znajduija sig
na wolnej przestrzeni w odlegtosci wynoszacej ok. 5 m od siebie).

Funkcja wyszukiwania zegarka: Aktywacja tej funkcji w aplikacji powoduije,
ze z zegarka wydobywaja sie sygnaty dzwiekowe, ktdre utatwiaja jego zna-
lezienie (pod warunkiem, ze urzadzenia znajduja sie na wolnej przestrzeni
w odlegtosci wynoszacej ok. 5 m od siebie).
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o Wyzwalacz zdalny kamery: Nacisniecie odpowiedniego przycisku na zegarku
powoduje otwarcie na smartfonie aplikacji kamery, a kolejne nacisniecie - jej
aktywacje.

e Zapytanie o status wprowadzonego celu dziennego (kroki, odlegto$¢)

2. Objasnienie symboli
W instrukciji obstugi zastosowano nastepujace symbole:

A

OSTRZEZENIE
Ostrzezenie przed niebezpieczefstwem obrazen ciafa lub utraty zdrowia

A

UWAGA
Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem uszkodzenia urzadzenia lub
akcesoridw

@

Wskazéwka
Wazne informacije

3. Wazne wskazowki

A OSTRZEZENIE

e Urzadzenie przeznaczone jest wytacznie do uzytku prywatnego. Urzadze-
nie moze by¢ uzywane wytacznie do celu, w jakim zostato zaprojektowane,
i w sposdb okreslony w niniejszej instrukcji obstugi. Kazde niewtasciwe uzycie
moze by¢ niebezpieczne. Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody
wynikte z niewtasciwego uzycia urzadzenia.
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Zegarek jest wodoodporny do gtebokosci 50 m.

Chron urzadzenie oraz akcesoria przed uderzeniami, wilgocia, zanieczysz-
czeniem, duzymi wahaniami temperatury oraz bezposrednim promieniowa-
niem stonecznym.

Nie uzywaj zegarka w poblizu silnego pola magnetycznego, trzymaj go z dala
od urzadzen radiowych.

e Uwazaj, aby urzadzenie nie wpadto do ognia (niebezpieczenstwo wybuchu).

W celu zapewnienia sprawnej transmisji przy wykorzystaniu Bluetooth® nalezy
bezwzglednie unika¢ bardzo silnych pdl elektromagnetycznych (np. transfor-
matordw), poniewaz moga one zaktécaé transmisje.

Wskazéwki dotyczace postepowania z akumulatorami

W przypadku kontaktu skory lub oczu z ciecza wydobywajaca sie z ogniwa
akumulatorowego nalezy przemy¢ skazona czes$¢ ciata i zasiegna¢ porady
lekarza.

Niebezpieczenstwo potkniecial Mate dzieci mogtyby potkna¢ akumulatory
lub sie nimi udusié. Dlatego nalezy je przechowywaé w miejscach niedo-
stepnych dla dzieci.

W przypadku wycieku z akumulatora nalezy zatozy¢ rekawiczki i wyczyscié
suchg $ciereczka przegréddke na akumulator.

Nalezy chroni¢ akumulatory przed nadmiernym dziataniem wysokiej tem-
peratury.

Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.
Akumulatoréw nie wolno rozmontowywaé, otwiera¢ ani rozdrabniac.

Nalezy uzywac wytacznie fadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.
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e Przed uzyciem akumulatory nalezy odpowiednio natadowac. Nalezy przestrze-
gac zalecen producenta i danych zawartych w niniejszej instrukcji obstugi
dotyczacych prawidtowego tadowania.

4. Opis urzadzenia

Wskazéwka
Przy silnym $wietle (np. przy nastonecznieniu) nalezy ustawia¢ alarm
na wibracje, aby mie¢ pewnos$¢, ze alarm zostanie zauwazony.
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Przeglad przyciskéw

1 Przycisk STATUS

Nacisniecie przycisku: wyswietlanie wszystkich powiado-
mien (potaczenia telefoniczne/e-maile/wiadomosci)
Dtugie nacisniecie przycisku (> 2 sekund): usuwanie
wszystkich powiadomier

2 Korona

Reczne ustawianie godziny

3 Przycisk CEL
PODROZY/
PAROWANIE

Nacisniecie przycisku: Wskazanie biezgcego stopnia reali-

zacji celu (przyktad: w przypadku realizacji celu na poziomie
50-74% $wieca sie 3 diody LED, a w przypadku realizacji na
poziomie 75-99% $wieca sie 4 diody LED)

Dtugie naci$niecie przycisku (> 5 sekund): rozpoczecie paro-
wania ze smartfonem

4 Przycisk

Nacisniecie przycisku po raz pierwszy: nastepuje otwarcie
aplikacji kamery na smartfonie

Naci$niecie przycisku po raz drugi: aktywacja kamery

o B A -

5 Przycisk
SZUKANIE

Naci$niecie przycisku: rozpoczecie szukania smartfona
Dtugie nacisniecie przycisku (> 2 sekund): Funkcja Blue-
tooth® zostaje wytaczona. Drugie dtugie nacisniecie przy-
cisku (>2 sek.): Funkcja Bluetooth® zostaje wiaczona.

Przeglad symboli

6 Symbol KOMUNIKAT

Wskazanie informujace o wiadomosciach przychodza-
cych/odebranych

7 Symbol E-MAIL

Wskazanie informujace o przychodzacych/odebranych
e-mailach

8 Symbol SYGNAL

Przerwane potaczenie pomiedzy smartfonem a zegar-
kiem poprzez Bluetooth®. Zegarek szuka potaczenia ze
smartfonem

9 Symbol ROZMOWA

Wskazanie informujace o przychodzacych/zrealizowa-

23 || O|[J 41

TELEFONICZNA nych/nieodebranych potaczeniach telefonicznych
B%Em%%gau Wskazanie informujace o celu zatozonym na dany dzien
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5. Pierwsze kroki

5.1 kadowanie i aktywacja zegarka

Przed pierwszym uzyciem nalezy natadowac zegarek, korzystajac z dostarczo-
nej stacji dokujacej (tadowanie powinno trwa¢ co najmniej 5 godzin). Zegarek
aktywuje sie samoczynnie.

A UWAGA

Do fadowania nalezy uzywac wytacznie stacji dokujacej dotaczonej do ze-
stawu. Niedopuszczone stacje dokujace/kable tadujace moga uszkodzié
urzadzenie!

Aby natadowac zegarek, nalezy postepowac w nastepujacy sposéb:

1. Podtaczy¢ dostarczong stacje dokujaca przez port USB do wigczonego
komputera.

2. Druga koncoéwke stacji dokujacej potaczy¢ z zegar-
kiem, jak na ilustracji. Podczas fadowania bedzie mi-
gat symbol potaczenia telefonicznego J.

3. Symbol zgasnie po catkowitym natadowaniu aku-
mulatora.

4. Odfgczy¢ stacje dokujaca od zegarka.
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5.2 Pofaczenie zegarka ze smartfonem

Aby mdc w petnym zakresie korzysta¢ z funkcji zegarka, nalezy najpierw po-
faczy¢ go ze smartfonem. Przy tym mozliwe jest potaczenie z tylko jednym
smartfonem.

Nalezy sprawdzi¢, czy posiadany smartfon jest kompatybilny z zegar-
@ kiem. Dostep do listy wszystkich kompatybilnych smartfonéw mozna
uzyskac¢, skanujac kod QR znajdujacy sie na opakowaniu lub wyswie-
tlajac strone internetowg www.beurer.com.
1. Pobierz w App-Store/Google Play Store aplikacje ,beurer Health Manager”.
2. Aktywuj na smartfonie funkcje Bluetooth®.
3. Uruchom aplikacje ,beurer Health Manager”.
4. Wybierz w aplikaciji $ciezke menu Settings - Add device > AW 85, a nastep-
nie postepuj zgodnie z wy$wietlanymi wskazéwkami.

5.3 Reczne ustawianie godziny

Oprdcz funkcji automatycznej synchronizaciji godziny dostepna jest
funkcja umozliwiajaca reczne ustawienie godziny w dowolnej chwili.

1. Wyciagnij na zewnatrz korong znajdujaca sie przy zegarku.
2. Aby ustawi¢ godzine, przekre¢ korone [ﬁ
3. Na koniec wcisnij korone z powrotem.
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5.4 Synchronizacja godziny za pomocg smartfona
Istnieje mozliwo$é synchronizaciji godziny wyswietlanej na zegarku z godzing
wys$wietlana na smartfonie. W tym celu nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
1. Wybierz w aplikacji ,beurer HealthManager” $ciezke menu Settings > AW 85
- Synchronise time. Wskazéwka sekundowa w zegarze bedzie nieruchoma.
2. Ustaw w aplikacji w polu godziny doktadna godzine wyswietlana w danej
chwili na zegarku.
3. Dotknij w aplikaciji opcji Synchronise. Godzina wy$wietlana na tarczy zegarka
zostanie automatycznie zsynchronizowana z godzing wys$wietlang na smart-
fonie.
Jesli godzina wskazana na tarczy wynosi mniej niz dziesie¢ minut
@ przed nowym wybranym czasem smartfona, wskaznik sekundowy
czujnika aktywnosci bedzie nieruchomy az do synchronizacji obu
czasow.

6. Funkcje
@ Ponizsze funkcje sa dostepne pod warunkiem potaczenia zegarka ze

smartfonem (zob. ,kaczenie zegarka ze smartfonem”). Aktywuj dostep
aplikacji do ustug wiadomosci smartfona. Upewnij sig, ze komunikaty
typu push sg aktywne. W przypadku korzystania z iPhone’a wiadomo-
$ci musza by¢ wyswietlane w centrum wiadomosci.

Aplikacja musi by¢ zawsze otwarta w tle; w przeciwnym razie nie be-
dzie mozna korzystac z niektérych funkcii.
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6.1 Wiadomosci @

Istnieje mozliwo$¢ uzyskiwania na zegarku powiadomien o wiadomosciach
otrzymanych na smartfonie (np. o wiadomosciach SMS lub Whatsapp) w postaci
alarmu (lampki sygnalizacyjnej, sygnatu dzwigkowego lub wibracji).

1. Wybierz w aplikacji ,beurer HealthManager” za pomoca $ciezki menu Settings
- AW 85 - Notifications Unread messages rodzaj alarmu dla wiadomo-
$ci (lampka sygnalizacyjna, sygnat dzwigkowy lub wibracje). Po dokonaniu
powyzszych ustawien w przypadku otrzymania wiadomosci na smartfonie
w zegarku zostanie aktywowany alarm.

2. Aby sprawdzi¢, czy na smartfonie pojawita sie nowa wiadomos¢, nalezy naci-
snac na zegarku przycisk STATUS \&1. Jesli wyswietli sie symbol wiadomosci
&, bedzie to oznaczato, ze rzeczywiscie tak sig stato.

6.2 E-mail

Istnieje mozliwo$¢ uzyskiwania na zegarku powiadomien o e-mailach otrzy-

manych na smartfonie w postaci alarmu (migajacej lampki, sygnatu dzwigko-

wego lub wibracj).

1. Wybierz w aplikacji ,beurer HealthManager” za pomoca $ciezki menu Settings
- AW 85 - Notifications - Unread e-mails rodzaj alarmu dla e-maili (lampka
sygnalizacyjna, sygnat dzwiekowy lub wibracje). Po dokonaniu powyzszych
ustawien w przypadku otrzymania e-maila na smartfonie w zegarku zostanie
aktywowany alarm.

2. Aby sprawdzi¢, czy na smartfonie pojawit sie nowy e-mail, nalezy nacisnac¢
na zegarku przycisk STATUS &1. Jesli wyswietli sie symbol e-maila [,
bedzie to oznaczato, ze rzeczywiscie tak sie stato.
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W systemie iOS: Jesli w skrzynce jest wiecej nieprzeczytanych wiado-
@ mosci e-mail niz moze wyswietli¢ centrum wiadomosci iPhone’a: Przy
czytaniu kazdej wiadomosci e-mail rozlega sie nowy alarm, az liczba
nieprzeczytanych wiadomosci e-mail spadnie ponizej liczby wiadomo-
$ci, ktérg mozna wyswietli¢ w centrum wiadomosci.

6.3 Przychodzace/nieodebrane potaczenia telefoniczne 5

Istnieje mozliwos$¢ uzyskiwania na zegarku powiadomien o potgczeniach przy-
chodzacych na smartfona w postaci alarmu (lampki sygnalizacyjnej, sygnatu
dzwiekowego lub wibracji).

—_

. Wybierz w aplikaciji ,beurer HealthManager” za pomoca $ciezki menu Set-
tings > AW 85 - Notifications - Incoming calls rodzaj alarmu dla przycho-
dzacych potaczen telefonicznych (lampka sygnalizacyjna, sygnat dzwiekowy
lub wibracje). Po dokonaniu powyzszych ustawien w przypadku pojawienia
sie potaczenia telefonicznego na smartfonie w zegarku zostanie aktywowany
wybrany rodzaj alarmu.

n

. Aby sprawdzi¢, czy na smartfonie pojawito sie nieodebrane potaczenie telefo-
niczne, nalezy nacisnaé na zegarku przycisk statusu 1. Wyswietlenie sym-
bolu potaczenia telefonicznego J bedzie oznaczato nieodebrane potaczenie.

6.4 Alarm

Za pomoca aplikacji mozna ustawi¢ pie¢ réznych czaséw alarmow.
Po osiagnieciu czasu alarmu zegarek zaczyna wibrowac/emitowac sygnat dzwie-
kowy, a diody LED na wys$wietlaczu $wieca na przemian.
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1. Wybierz w aplikacji ,beurer HealthManager” w sekcji Ustawienia > AW 85
- Alarm jeden z pieciu czasow alarmoéw.
2. Aby ustawi¢ odpowiedni czas alarmu, nalezy nacisna¢ pole z godzing obok alarmu.

6.5 Cel dzienny aktywnosci ‘K

Zegarek, dzieki wbudowanemu czujnikowi przyspieszenia 3D, umozliwia po-
miar aktywnosci (krokdw, odlegtosci, kalorii oraz czasu aktywnosci). Uzytkow-
nik moze wprowadzi¢ w aplikacji ,beurer HealthManager” dzienny cel swojej
aktywnosci (kroki, kalorie, czas aktywnosci).

1. Wybierz w aplikacji ,beurer HealthManager” za pomoca $ciezki menu Settings

- Target > Activity swéj cel dzienny.

2. Aby wyswietlic biezacy stopien realizacji celu dziennego, nacisnij przycisk
celu dziennego ‘R. W zaleznosci od stopnia realizacji na zegarku zaswieca
sie odpowiednie diody LED (zob. nastepna tabela).

Symbol Stopien realizaciji celu dziennego

—) Swieci si¢ 5 diod LED = >100% celu dziennego

Swieca sig 4 dolne diody LED = 75-99% celu dziennego

Swieca sig 3 dolne diody LED = 50-74% celu dziennego

@/ Swieca sie 2 dolne diody LED = 25-49% celu dziennego
’

R} Q Swieci sie tylko jedna dioda LED znajdujaca sie na samym
M dole = 0-24% celu dziennego
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cji ustawionego celu. Wiecej informacii (np. zuzyte kalorie) mozna
wys$wietli¢ w aplikacji ,beurer HealthManager”. Transfer danych do-
tyczacych aktywnosci odbywa sie, jesli zegarek jest potaczony ze
smartfonem, automatycznie. Czujnik rejestruje ruchy pod warunkiem,
Ze jest ich co najmniej 30.

@ Na zegarku mozna odczyta¢ wytacznie postep w zakresie realiza-

6.6 Utrata potaczenia przez Bluetooth Q

Jesli symbol sygnalizujacy Q miga, oznacza to, ze potaczenie Bluetooth® po-

miedzy smartfonem a zegarkiem zostato przerwane. Moze sie tak sta¢, gdy

smartfon i zegarek sa za bardzo oddalone od siebie lub gdy inne urzadzenia
zakfdcaja potaczenie migdzy nimi.

1. Aby sprawdzi¢, czy nastapito przerwanie potaczenia przez Bluetooth® po-
miedzy smartfonem a zegarkiem, nacisnij przycisk STATUS &1. Jesli miedzy
innymi miga symbol sygnalizacyjny Q, oznacza to, ze potaczenie zostato
przerwane.

2. iPhone: W przypadku korzystania z iPhone’a i niemozno$ci nawiazania pota-
czenia przez Bluetooth® przejdz na smartfonie do ustawien funkcji Bluetooth®
i usun AW 85 z listy urzadzen podtaczonych przez Bluetooth®. Teraz ponownie
podtacz w aplikacji AW 85 przez Bluetooth®.
Android: W przypadku korzystania ze smartfona z systemem operacyjnym
Android i niemoznosci nawigzania potaczenia przez Bluetooth® anuluj w apli-
kacji potaczenie przez Bluetooth®, a nastepnie ponownie podtacz AW 85.
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Nalezy tez sprawdzi¢, czy aktywowany jest Bluetooth® w AW85. Aby

@ wiaczy¢ i wytaczy¢ Bluetooth®, nacisna¢ przycisk SUCH Q naok.

2 sekundy. Jesli Bluetooth® jest w AW85 wytaczony, po nacisnieciu

przycisku STATUS &, przycisku SUCH Qb przycisku KAMERA
na cyferblacie nie wyswietlaja sie dodatkowe informacie.

Zegarek faczy sie ze smartfonem automatycznie, o ile oba urzadzenia
@ znajduja sie odpowiednio blisko siebie (i pod warunkiem aktywacji na
smartfonie i w zegarku funkcji Bluetooth®). Po potaczeniu urzadzen
ze sobg zegarek wibruje przez krétki czas. Jesli nie nastgpi automa-
tyczne potaczenie, nalezy nacisnac przycisk PAROWANIE 'R 2 sec.,
ktéry umozliwi ponowna aktywacije potaczenia.

6.7 Szukanie smartfona

Jesli uzytkownik nie wie, gdzie w danym momencie znajduije sie jego smartfon,

moze go zlokalizowa¢ za pomoca zegarka dzigki rozlegajacemu sie sygnatowi

dzwigkowemu (pod warunkiem, ze oba urzadzenia sa potaczone przez Blue-

tooth® i znajduja sie na wolnej przestrzeni w zasiegu ok. 5m od siebie).

e Nacisénij na zegarku przycisk wyszukiwania Q. Rozlegna sie sygnaty dzwie-
kowe wydobywajace sie ze smartfona (trzy sekundy).

6.8 Szukanie zegarka

Jesli uzytkownik nie wie, gdzie w danym momencie znajduije sie jego zegarek,
moze go zlokalizowac¢ za pomoca smartfona dzigki rozlegajacemu sie sygna-
fowi dzwigkowemu (pod warunkiem, ze oba urzadzenia sa potaczone przez
Bluetooth® i znajduija sie na wolnej przestrzeni w zasiegu ok. 5 m od siebie).
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1. Otwoérz aplikacje ,beurer HealthManager”.

2. Dotknij opcji Settings > AW 85 - Search for watch.

3. Rozlegna sie sygnaly dzwiekowe pochodzace z zegarka Q, a ponadto zegarek
zostanie pods$wietlony (w zaleznosci od dokonanych ustawien).

4. Rozleganie sie sygnatéw dzwigkowych mozna zatrzymaé na smartfonie.

6.9 Funkcja kamery ze zdalnym wyzwalaczem

Za pomoca zegarka mozna aktywowac kamere dostepna na smartfonie (pod
warunkiem, ze oba urzadzenia sg potaczone przez Bluetooth® i znajduijg sie na
wolnej przestrzeni w zasiggu ok. 5 m od siebie). Dzigki tej funkcji mozliwa jest
fatwa i wygodna aktywacija kamery w celu zrobienia zdjec.

1. Otworz aplikacje ,beurer HealthManager”.

2. Nacisnij na zegarku przycisk kamery Ked. Dostepna na smartfonie aplikacja
kamery otworzy sie.

3. Ponownie naciénij na zegarku przycisk kamery (o] Rozlegnie sie sygnat
dzwigkowy i polecenie wykonania zdjecia zostanie przestane do smartfona.
Po aktywacji kamery na smartfonie rozlegna sie dwa krétkie nastepujace po
sobie sygnaty dzwiekowe.

Aby mozliwe byto skorzystanie z tej funkcji, smartfon musi by¢ wia-
czony, a aplikacja Beurer HealthManager otwarta.
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6.10 Podtaczanie zegarka po wymianie smartfona

Aby potaczyé zegarek z innym smartfonem, nalezy najpierw usuna¢ potacze-
nie z uzywanym dotychczas smartfonem. W tym celu nalezy wykona¢ naste-
pujace czynnosci:

iPhone: W przypadku korzystania dotychczas z iPhone’a przejdz w ustawie-
niach swojego smartfona do ustawien funkcji Bluetooth® i usun AW 85 z listy
urzadzen podtaczonych poprzez Bluetooth®. Anuluj potaczenie takze w apli-
kaciji, a nastepnie dokonaj podtaczenia nowego smartfona, jak w rozdziale
5.2 Pofaczenie zegarka ze smartfonem”.

Android: W przypadku korzystania dotychczas ze smartfona wyposazone-
go w system Android anuluj w aplikacji potaczenie Bluetooth®, a nastepnie
podfacz nowego smartfona zgodnie z opisem w rozdziale ,,5.2 Potaczenie
zegarka ze smartfonem”.

6.11 Pusty akumulator

Jesli stopien natadowania akumulatora spadnie ponizej 20%, na smartfonie po-
jawi sig komunikat informacyjny. Ponadto przy kazdym nacisnigciu na zegarku

rzycisku bedzie wy$wietlany symbol CEL DZIENNY 'R i symbol WIADOMOSCI
%, a wskazéwka sekundowa bedzie poruszaé sie w odstepach pigciosekun-
dowych. Wéwczas zegarek nalezy natadowac zgodnie z opisem zamieszczonym
w rozdziale ,,5.1 tadowanie i aktywacja zegarka”.

Kiedy zegar aktywnosci pozostaje w tym stanie, funkcje nie sa za-
pewnione. Przy kazdym tadowaniu natadowa¢ akumulator do 100%.
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6.12 Transmisja i zapis danych
Zegarek zapisuje dane z okresu do 30 dni.

Aby unikna¢ utraty danych, zalecamy przeniesienie danych w ciagu
@ 30 dni. W celu przeniesienia danych aplikacja beurer HealthMana-
ger musi by¢ otwarta. Dane sa przenoszone automatycznie, pod
warunkiem Ze istnieje pofaczenie przez Bluetooth® i zegarek zostat
potaczony ze smartfonem.

7. Czyszczenie
Zegarek nalezy czysci¢ migkka Sciereczka. NIE wolno trzymaé go przez diuzszy
czas pod biezaca woda. Do czyszczenia nie nalezy uzywaé zracych ani chemicz-
nych $rodkéw czyszczacych ani tez rozpuszczalnikdw czy srodkdw gazowych.
Co nalezy zrobi¢
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8. w przypadku problemoéow?

Problem

Mozliwe usunigcie btedu

Brak potaczenia Bluetooth® pomie-
dzy smartfonem a zegarkiem.

Wytacz i wiacz Bluetooth®na smart-
fonie.

W przypadku korzystania z iPhone’a
przestrzegaj instrukcji z rozdziatu
,6.6 Utrata potaczenia przez Blue-
tooth” w punkcie iPhone.

Uruchom ponownie aplikacje.

Upewnij sie, ze aktywowano Blue-
tooth®w zegarku (patrz strona 165
+Przycisk wyszukiwania”).

Funkcja Bluetooth®zostaje wytaczo-
na, jesli przy nacisnieciu przycisku
statusu % przycisku wyszukiwa-
nia Q lub przycisku kamery i na
wys$wietlaczu nie pojawiaja sie¢ zadne
informacje.

Zamknij wszystkie inne aplikacje
i usun wszystkie inne urzadzenia Blu-
etooth® w ustawieniach Bluetooth®
smartfona.
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Problem

Mozliwe usuniecie biedu

Nie mozna przenie$¢ godziny ze
smartfona na zegarek.

Wykonaj doktadnie instrukcje z roz-
dziatu ,,5.4 Synchronizacja godziny
za pomoca smartfona”. Aktualnie wy-
$wietlana na zegarku nieprawidtowa
godzine trzeba podac w aplikacii.

Nie mozna natadowac¢ zegarka za
pomoca stacji tadowania.

Sprawdz, czy podczas fadowania
zegarek doktadnie przylega do stacji
fadowania.

Zegarek nie wyswietla nowych wia-
domosci/e-maili/potaczen, ktére do-
chodzg do smartfona.

Sprawdz na smartfonie, czy aktywo-
wano funkcje ,push” dla wiadomo-
$ci/e-maili/potaczen,

Zegarek nie moze odnalez¢ smart-
fona. Smartfon nie moze odnalezé
zegarka.

Upewnij sie, ze aktywowano funkcje
Bluetooth® w zegarku i na smartfo-
nie i ze oba urzadzenia znajduja sie
w odlegtosci 5m od siebie.
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9. Utylizacja

W zwigzku z wymogami w zakresie ochrony $rodowiska urzadzenia
po zakonczeniu eksploatacji nie nalezy wyrzucaé wraz z odpadami
domowymi. Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbidrki
w danym kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa
o0 zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Wa-
ste Electrical and Electronic Equipment). W razie pytan nalezy zwrdci¢
sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

It

Utylizacja akumulatora

Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy wyrzucaé do spe-
cjalnie oznakowanych pojemnikéw zbiorczych albo przekazywac¢ do
punktow zbiorki odpaddw specjalnych lub do sklepéw ze sprzetem
elektrycznym. Uzytkownik jest na mocy odnosnych przepiséw praw-
nych zobowiazany do utylizacji akumulatoréw.

Na akumulatorach zawierajgcych szkodliwe zwiazki znajdujg sie nastepujace
oznaczenia:

Pb = bateria zawiera otéw,

Cd = bateria zawiera kadm,

Hg = bateria zawiera rtec.

A

P Mg
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10. Dane techniczne

Wymiary obudowy zegarka 0,47 x25x 0,13 cm
Kompatybilno$é e od iPhone 5
e od urzadzen z systemem Android 4.3
Bluetooth®Smart 4.0 Ready

(Aby uzyska¢ liste kompa- =
tybilnych smartfonéw, na- &z
lezy zeskanowac kod QR)

Masa 619

Wodoszczelnos¢ 50 m @

Czestotliwo$¢ transmisji 2,4 GHz Bluetooth®Smart 4.0 'E

Napiecie wejsciowe DC5V ===0,09 Wh %

Akumulator Akumulator litowo-jonowy 3,7V/30mAh §
N

Gwarantujemy, ze ten produkt jest zgodny z dyrektywa europejska R&TTE 1999/5/WE.
Aby uzyskaé szczegdtowe dane, np. otrzymaé certyfikat zgodnosci CE, nalezy-2 =
skontaktowac sie z punktem serwisowym pod podanym adresem.

Logotyp Bluetooth® i logo sa zarejestrowanymi markami ®SIG, Inc. Jedwede. Korzystanie ztych o
marek przez firme die Beurer GmbH odbywa si¢ na mocy licencii.
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